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1. Uvod

Jako téma své bakalatské prace jsem se rozhodla pro vytvoreni nau¢né a zazitkové cesty
v AdrSpasskych skalach. Naucna c¢ast stezky by méla slouzit k podani informaci a
zajimavosti o tomto skalnim mésté. Chtéla bych, aby navstévnici nevidéli jenom skaly,
ale aby si také uvédomili, Ze toto misto je velmi zajimavy a vzacny tkaz. Aby vidéli
nejenom zajimavé skalni Utvary a véze, ale i rostliny, stromy a také zvirata. DalSim
mym zamérem je to, aby i navstévnik, ktery neni ve skupiné provazené pritvodcem,

zjistil néco o historii a vzniku skal.

Dtivodem, pro¢ jsem si vybrala pravé tuto lokalitu, je to, ze odsud pochdzim. Hravali
jsme si ve skalach jako déti a pozdé€ji jsem pracovala v Informac¢nim centru AdrSpach,
takZe si troufam fict, Ze mistni krajinu znadm a chtéla bych se o své zazitky a zkuSenosti
podélit i s turisty, ktefi nemaji tolik casu a moznosti na prozitky v tomto uZasném misté.
Pravé moje pracovni zkuSenost v jiz vyse zmiiovaném informa¢nim centru mé piivedla
k tomuto ndpadu. Kazdy den se desitky navstévnik pfislo ptat na vznik skal. Na
tajuplné ndpisy na skaldch a mnozi z nich se zajimali i1 o historii a povésti. To vSe sice
tikaji privodci, jejichZ sluzby jsou v AdrSpasském skalnim mésté zdarma, ale na jejich
sluzby méa narok pouze skupina (v hlavni sezéné¢ piredem objednand), ve které je

minimalné dvacet lidi.

V prvni ¢asti své prace charakterizuji CHKO Broumovsko, ve kterém se AdrSpasské
skalni mésto nachazi. Chci poukazat na to, ze v tzv. Broumovském vybézku je mnoho
jinych zajimavosti nezli jen AdrSpach, ackoli to bezesporu neni lokalita nejzndméjsi a
nejnavstévovangjsi bezdiivodné. Dalsi ¢ast by mohla slouzit jako navod nebo osnova,
ktera by mohla byt pomtickou pfi tvorbé nau¢né stezky. Zavéry a doporuceni vychazeji
z dotaznikového vyzkumu a také z nastudovanych materiali. Posledni ¢ast je ndvrhem

konkrétni naucné a zazitkové stezky v AdrSpaSském skalnim mésté.

Navstévnici se ve skalach setkavaji pouze s cedulemi, kde se mohou docist, co vSechno
maji zakézéno a jaka pokuta jim za to hrozi. Myslim si, Ze pokud by narazili i na cedule
se zajimavymi informacemi a k tomu pfipojenymi atrakcemi pro zpestieni vychazky
mezi skalami, odjizd€li by nejenom obohaceni o znalosti, ale i o pfijemny zazitek
z pratelského prostiedi. Déle se domnivam, ze pro mensi déti mize byt navstéva skal po
pocateCnim nadSeni jednotvarna a nudna. Timto zpestfenim zpiijemnime den nejenom

jim, ale 1 jejich rodicim.



Pfi sbéru materidlu jsem narazila na jedno velmi zajimavé a vystizné Cinské prislovi:
., Co feknes, to zapomenu, co mi ukdzes, to si snad zapamatuji, co sam vyzkousim, to mi

zustane.

2. Charakteristika oblasti

2.1.CHKO Broumovsko

CHKO Broumovsko bylo vyhlaSeno vroce 1991 a rozklad4 se na tzemi 41 000 ha.
Lokalizovéno je v severovychodnich Cechach v tzv. Broumovském vyb&zku. Vzhledem

k pestré geologické stavbé se vyznacuje velkou rozmanitosti krajiny.

Uzemi CHKO Broumovské se déli do tii odlisnych &asti. Na severovychodé
Broumovského vybézku najdeme Meziméstskou vrchovinu s hraniénim pasmem
Javotich hor. Stiedni ¢ast Broumovské vrchoviny vyplituje Polickd vrchovina.
V okrajovych partiich se vyznacuje stupnovitym relié¢fem se strmymi, misty skalnatymi
svahy. (1) Pro stfedni ¢ast Polické panve jsou typické piskovcové tabulové ploSiny
(Adrspassko-teplické skaly) a osamélé vrchy (stolova hora Ostas) se zndmymi skalnimi
meésty. Pas Broumovskych stén pfechéazi na polské tizemi, kde se nachdzeji dvé stolové
hory podobné Ostasi — Szczeliniec (HejSovina) s nadmotskou vyskou 919 m. a Bledne
Skaly (Bor) s nadmoiskou vyskou 850 m. Tieti Gasti je Zacléiskd vrchovina, ktera
zaujima jihozapadni ¢ast CHKO. Dominantou je vrch Zaltman (739 m) v pasmu

Jestiebich hor. (2)

Chranéna krajinné oblast (CHKO) je rozsahlé uzemi s harmonicky utvéaienou krajinou,
charakteristicky utvafenym relié¢fem, s vyznamnym podilem pfirozenych ekosystémii
lesnich a trvalych travnich porostii, popf. s dochovanymi paméatkami historického
osidleni (napf. lidovou architekturou — roubena staveni apod.). CHKO jsou vyhlasovany

natizenim vlady. K 1. 1. 2010 mame v Cesku 24 chranénych krajinnych oblasti. (3)

2.2. Policka panev

Protoze cilem mé prace je vytvoreni nauc¢né stezky v AdrSpasskych skalach, podrobnéji
rozeberu pouze jednu ¢ast CHKO Broumovsko a to Polickou panev. V této Casti se
nachézeji dvé turisticky zajimava mista — ptirodni rezervace Osta$ a narodni ptirodni

rezervace AdrSpassko-teplické skaly.



2.2.1. Prirodni rezervace Ostas$

Zalesnény stolovy vrch, vysoky 700 m, ktery miizeme najit asi 4 km od Police nad
Metuji. Osta$ byl vyhlasen ptirodni rezervaci v roce 1956 na rozloze 29, 5 ha. Eroznimi
procesy vzniklo na vychodnim okraji hory skalni mésto, které dostalo jméno Horni
labyrint. V této ¢asti jsou piskovcové veéze a bloky odd€leny uzkymi prillezy a slujemi.
(1) Mezi nejzndmé;jsi skalni utvary na Ostasi patii Zbrojnos, Cikanka nebo tfeba Zradce.

Ke vétsine skalnich vézi se stahuji riizné povésti a baje.

Pfirodni rezervace (PR) je mensi uzemi se soustfedénym piirodnich hodnot
s ekosystémy typickymi a vyznamnymi pro danou geografickou oblast. Uzemi v této
kategorii vyhlasuje ptislusny krajsky tfad nebo sprava CHKO v oblasti své ptisobnosti.

€)

2.2.2. Narodni prirodni rezervace AdrsSpassko-teplické skaly

Jak je z ndzvu patrné, v této NPR se nachdzeji dvé skalni mésta. Teplické skalni mésto a

Adrspasské skalni mésto. Tyto skalni mésta jsou propojeny VIEi rokli.

Adrspasské skalni mésto - AdrSpasské skalni mésto je soucasti AdrSpassko-teplickych
skal. AdrSpassko-teplické skély jsou se svoji rozlohou 1713 ha nejvétSim skalnim
komplexem ve stiedni Evropé. Skalni mésto AdrSpach je soucasti Narodni ptirodni

rezervace s pocatkem ochrany tizemi od roku 1933.

Toto skalni mésto neni vyjimecné pouze svymi vysokymi skalnimi vézemi, ale také
nécim, co neni na prvni pohled vidét. Zkamenéliny zachované v mohutnych vrstvach
piskovct a opuk jsou ditkazem o davném Zivoté v druhohornim mofi. Jsou to predevSim

schranky amoniti a m&kkysu a jejich otisky. (4)

V hlubokych soutéskach rostou chladnomilné smrciny podobné smréindm horskym.
V rezervaci se vyskytuje vice nez 250 druhii mechorostii a asi 400 druhd cévnatych
rostlin. Na zivinami chudém kiemicitém podlozi je 1 vegetace druhové pomérné chuda.
Nejzajimavéjsi druhy rostlin se vyskytuji v hluboko polozenych roklich a soutéskach,
jejichz klimatické podminky odpovidaji vys§im horskym polohdm. Zajimavou faunu
vSak mizeme vidét i pfimo ve skalnim mésté podél potoka, kde vznikly Gzké kvétnaté
nivy. Nalezly zde tocist¢ i druhy, které byly v dobé ledové rozsifeny i v okolni
krajin€. Jako ptiklad mohu uvést Plachenatku (Bathyphantes simillimus), chladnomilny

a velmi vzacny pavouk. Obecné je fauna v AdrSpasskych skalach velmi bohata.
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Miuizeme zde nalézt 163 druha obratlovcl (34 druhti savcl, 121 druht ptakd, 8 druha
obojzivelniki a plazl). Hmyz je zde zastoupen vice jak osmy sty druhy. Také se tu

vyskytuje n¢kolik druhti vzacnych motyla. (2)

Z ptaki je zde nejvice sledovany Sokol st¢hovavy. Jeden par zde kazdy rok vyvadi své
mladata. O to je to vétsi vzacnost, Ze v celé Ceské republice Zije v soutasnosti pouze
okolo 35 hnizdicich par sokold. Za zminku stoji také ¢ap Cerny, lednacek ti¢ni nebo

vyr velky. (5)

V soudasné dobé je skalni mésto ve vlastnictvi Lesi Ceské republiky, a. s. Tato
spole¢nost je pronajima firmé Technické sluzby AdrSpach, které se staraji o udrzbu a
chod skalniho mésta. Také provozuji informacni centrum. Prohlidkovy okruh
Adrspasskym skalnim meéstem je dlouhy 3,5 km je znacen zelenymi turistickymi
znackami. Soucasti skalniho mésta je také okruh kolem zatopeného lomu. Ten je znacen
modrou turistickou znackou a je dlouhy cca 1, 5 km. Dal§i moznosti jak si prodlouzit
vylet, je odbocit ze zelené trasy do VICi rokle, kterd je dlouha ptiblizné ¢tyti kilometry,

a kterd vede do Teplického skalniho mésta.

Narodni ptirodni rezervace (NPR) je mens$i izemi mimotadnych ptirodnich hodnot, kde
na typicky reliéf a typickou geologickou stavbu jsou vdzany ekosystémy vyznacné nebo
unikatni v narodnim, popf. mezindrodnim méfitku. Uzemi v této kategorii vyhlasuje

Ministerstvo zivotniho prostredi. (3)

3. Predpoklady cestovniho ruchu

3.1. Destina¢ni management

Za ucelem destina¢niho managementu vznikla v turistické oblasti Kladské pomezi dvé
obcanska sdruzeni. Jsou jimi Branka o. s. a Agentura pro rozvoj Broumovska o. s. (dale
jen APRB). Oficiadln¢, krajem a s CzechTourismem je fizenim destinace povéfena
Branka o. s., pod jejiz ptisobnost spadé celé¢ Kladské pomezi. APRB se soustfedi spise
na oblast CHKO Broumovsko. Obé spolecnosti, i kdyz jsou pomérné¢ mladé, odvadeji
svoji praci dobfe. Podafilo se jim dostat do této oblasti pomoci riznych projektl
znacnou hotovost z Evropské unie — ROP ptihrani¢ni spoluprace, euroregion Glacensis

apod.
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Dalsimi tcastniky destinaéniho managementu jsou obce, Casto prostiednictvim
informacnich center a také sprava CHKO Broumovsko. Ti vyvoj cestovniho ruchu
monitoruji a snazi se o ochranu svych z4jmu. VSechny tyto slozky by méli co nejvice
spolupracovat, ale na tak velkém uzemi s rozdilnymi moznostmi cestovniho ruchu je to

nesnadny ukol.
3.2. Realiza¢ni predpoklady

3.2.1. Dopravni systém

Ackoli je Broumovsko turisty velmi oblibenou oblasti, dopravni systém zde neni Gplné
dostacujici. Nizky pocet spojii déla problém mistnim obyvateliim natoz turistim. Do
mensich vesnic, které jsou vychozim bodem do turisticky zajimavych mist, Casto
nejezdi autobusy vibec nebo jen parkrat denné. Nevyvazenost obsazenosti byla nejspis

hlavnim divodem, ktery vedl pfepravce k tomuto omezeni autobusovych spojt.

Vlaky jezdi o poznani Castéji nezli autobusy, ale i to neni v hlavni turistické sezoné
dostacujici. N€kolik desitek let staré vagony jsou pies léto pieplnéné a cestovani se pfi
vysokych venkovnich teplotach stdva velmi nepohodlné. Navic hlavni Zelezni¢ni trat’

Mezimésti — Chocen uplné miji néktera mista, napi. Polici nad Metuji.

Podle mého nazoru je nejlepsi cestovat vlastnim dopravnim prostiedkem. Silni¢ni sit’ je
zde husta a u vétSiny kulturnich i1 pfirodnich pamatek jsou parkovisté. Parkovisté u
Adrspasskych skal je hlidané a parkovné pro letni sezonu cinilo 70 K& za osobni

automobil za den.

3.2.2. Materialné technicka zakladna

V broumovském vybézku se nachazi velky pocet ubytovacich zafizeni. Vybér je opravdu
rozmanity. Od turistickych ubytoven a kempll az po luxusni hotely. V oblasti Adr$passko-

teplickych skal se v posledni dobé hodné rozmaha ubytovani v soukromi.

Ceny ubytovani se velmi liS§i. V AdrSpachu se cena za ubytovéani pro jednu osobu za noc
pohybuje v rozmezi od 500 K¢ do 900 K&. V Teplicich nad Metuji je cena o poznani niZsi,
okolo 350 K¢&. Cim dale se pohybujeme od Adripachu, tim cena za ubytovani klesa. Jedinou

vyjimkou jsou hotely v centru mésta Broumov.

Poskytovatelé ubytovacich sluzeb se potykaji s nerovnomérnosti navstévnosti stejné¢ jako
prepravci. 3 - 4 mésice v roce jsou jejich ubytovaci zafizeni zcela plna (Nekteré hotely, které

jsou piimo v AdrSpachu, mivaji rezervace i rok dopfedu.) a mimo sezonu jsou takika nevyuzity.
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Stravovaci moznosti jsou v této oblasti velmi rozmanité. Naleznete zde jak Ceskou kuchyni,
mistni tradi¢ni kuchyni tak i zahrani¢ni speciality. V tomto sméru jsou restaurace a hotely na
turisty pfipraveny a v tomto regionu jsem se nesetkala s problémy v této oblasti cestovniho

ruchu. Musim ale podotknout, Ze ceny jsou ¢asto vysoké, nékdy az premrsténé.

3.3. Profil navstévnika

Zdrojem nasledujicich informaci je Sprdva CHKO Broumovsko, kterd provadéla
prizkum pomoci dotaznikli. Diivodem tohoto monitoringu Spravy CHKO byla snaha
feSit preplnénost AdrSpasského skalniho mésta. Pozorovanim bylo zjisténo, ze
AdrSpassky skalni okruh navstévuji nejcastéji rodiny s malymi détmi a jejich skupiny
(naptiklad dvé€ rodiny cestujici dohromady), dale pary a skupiny ptatel (podobného

véku a zaméreni).

V celkové navstévnosti a v prozitcich ndvstévnikt hraji vyraznou roli autobusové
zajezdy predevsim polsky hovoficich navstévniki. V kvétnu a ¢ervnu ovlivituji objem
navstévnosti tradi¢ni Skolni vypravy. Celkové lze konstatovat, ze AdrSpach navstévuji
vSechny veékové skupiny. Relativné castéji ve srovnani s ostatnimi skalnimi
poCetnymi zajezdy, star§imi lidmi a skupinami s malymi détmi. Navs$tévnici jsou
s destinaci vétSinou spokojeni. Nejcastéjsi negativa se tykala preplnénosti skalniho
mésta. Dale z prizkumu vypliva, ze vétSina z dotazovanych navstévnikl je v AdrSpachu
poprvé. Pocty téch, kdo lokalitu navstivili podruhé a poné€kolikété (vice nez dvakrat)

jsou pak zhruba vyrovnané.

Z hlediska marketingu mize byt zajimavé, Ze velkd ¢ast skupin prvonavstévnikl je

provazena n€kym, kdo jiz lokalitu navstivil, nebo ji 1épe zna.

4. Naucné stezky

Naucna stezka je pfedem urcena turisticka trasa, vedouci napf. chranénymi tizemimi,
lesy, lesoparky, okolimi mést, mésty, méstskymi parky, zameckymi parky, zemédélskou
krajinou apod., ktera si klade za cil vzdélat, resp. pfinést informace lidem, ktefi ji
prochézeji. Vyuziva k tomuto ucelu bud’ informacni panely, nebo tisténé priavodce,

nebo jinou (originalngjsi) formu. [1]
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Naucné stezky jsou celkem jednoduchym a ucinnym prostifedkem Sifeni informaci.
Zajimavou formou seznamuji ndvsStévnika se zajimavostmi konkrétni oblasti nebo
mohou zajimavou formou upozoriiovat i na véci bézné, které se daji snadnéji
zapamatovat, pokud je stezka alespon z Casti interaktivni. A pravé na takovyto druh

stezky bych se ve své praci chtéla zaméfit 1 ja.

Ne kazda naucnd stezka musi nutné obsahovat informacni tabule. Informacni tabule
maji bezesporu své nevyhody, jako naptiklad vysoka pofizovaci cena, naruSeni tabule
destém, vétrem nebo vyblednuti sluncem, poSkozeni od vandala a velmi Spatna moznost
aktualizace. Je mozZné tisténé materialy rozdavat nebo prodavat v blizkém informa¢nim
centru, kiosku, stanku... Nebo poskytnout dopliujici text ke stazeni na internetu. Ja
osobn¢ se ale domnivam, ze vyhody informacnich tabuli pfevysuji nad nevyhodami.
Pokud se dodrzi zdsady tvorby nauc¢né stezky a text je struCny, jasny a zajimavy,
obrazky a fotografie jsou ve vysoké kvalité, navstévnika zaujme a pouc¢i mnohem vice,

nezli tiStény text.

5. Dotaznikovy vyzkum

Dotazniky byly rozeslany provozovatelim naucnych stezek s cilem ziskat informace,
které byly provéteny praxi. Dotazniky byly rozeslany e-mailem a zpét se mi vratilo 50

vyplnénych dotazniki.
5.1. Vyhodnoceni dotazniki

OTAZKA 1: NAZEV NAUCNE STEZKY

Nazev naucné stezky byl zjistovan pro piipad, ze by bylo tieba dopliujicich otazek
k dotazniku a také by odpovédi mohli slouzit pro inspiraci pii vymysleni ndzvu stezky

v AdrSpasskych skalach.
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OTAZKA 2: KOLIK LET JE NAUCNA STEZKA V PROVOZU?

Graf 1 Délka provozu nauénych stezek

M ménénez5let

W5-10let

mvice nez 10 let

Z vysledki vypliva, Ze vice jak polovina sledovanych nau¢nych stezek je v provozu
méné nez 10 let. Tvorba naucnych stezek je tedy pomérn¢ mladym trendem v cestovnim

ruchu, ktery se ale v poslednich letech stava ¢im dal vice popularni a vyhledavany.

OTAZKA 3: JAK DLOUHA JE VASE NAUCNA STEZKA?

Graf 2 Délka nauc¢nych stezek

m0,5-5km
m6-10km
m10-20km

W 20 a vic




Ze ziskanych udaja byl spocitan primér. Vysledkem je 7, 94 km.
OTAZKA 4: KOLIK MA VASE NAUCNA STEZKA STANOVIST?

Graf 3 Pocet informacnich tabuli na trase

m1l-5
m6-10
m1l1-16

W 16 a vice

I v tomto piipad¢ byl ze ziskanych dat spocCitdn primér. Primérny pocet stanovist’ je

11, 6.

OTAZKA 5: JAKY MATERIAL BYL POUZIT PRI STAVBE INFORMACNICH
PANELU?

Graf 4 Material pouZity na nosnou konstrukei

Edrevo

M kov




Graf 5 Material pouZity na textovou ¢ast

B dfevo

M sklo

m plexisklo
m laminat
M plast

M vinil

= folie

Nejcastéji pouzivany material na nosné konstrukce je dievo (80%). Zbyvajicich 20%
piedstavuje kov. Ten je pouzivany pievazné v méstskych naucnych stezkach, zatimco

dfevo je zasazeno do ptirodniho prostiedi, jako je les, louky, ptiméstské oblasti...

OTAZKA 6: JSTE SPOKOJENI S VYBEREM POUZITEHO MATERIALU?

Graf 6 Spokojenost s pouzZitym materialem

M ano

B ne, nyni bychom pouzili jiny
material
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Drtiva vétSina dotazovanych (96%) odpovédéla, ze je s vybérem pouzitého materidlu
spokojena. Pouze dva provozovatelé naucnych stezek odpovédéli, Ze spokojeni nejsou.

Jejich odpovédi jsou rozebrany v nasledujici otazce.

7. OTAZKA: POKUD JSTE V PREDCHOZI OTAZCE ODOVEDELI NE, MUZETE
PROSIM SVOU ODOVED ROZVEST?

Jak je vySe uvadéno, pouze dva respondenti ze vSech dotazovanych se vyjadfili
negativné ohledné spokojenosti s pouzitymi materidly. Prvni z nich odpovédél, Ze neni
spokojeny s pouzitou kombinaci dieva a folie. V dotazniku je napsano, ze folie jsou
potrhané, prsi na né, text je zniceny a nelze piecist. Druhy respondent neni spokojeny
s pouzitim laminatu, ktery je zasazeny do dievéné nosné konstrukce. Na laminat byla
pouzita taktika velkoplo$ného cernobilého tisku s ru¢nim vybarvenim pastelkami a
s oboustrannym zalaminovanim do plastu. Jako divod své nespokojenosti s pouzitym
materidlem uvedl, ze zvolend technologie piipravy a vyroby informacnich tabuli je
pracna a je pomérn¢ lehce zranitelna vandaly. Pfi pouhém proseknuti se atmosféricka

vlhkost nasaje do papirové vrstvy a tabule se znehodnoti.

8. OTAZKA: NAUCNA STEZKA JE HLAVNI ATRAKTIVITOU
OBLASTI/PODAVA DOPLNUJICI INFORMACE K OBLASTI, KTERA JE
TURISTICKY ATRAKTVI SAMA O SOBE.

Graf 7 Identifikace naucné stezky

Naucna stezka je...

M je hlavni atraktivitou oblasti

m podava dopliujiciinformace k
oblasti, ktera je turisticky
atraktivnisamao sobé
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Ze 78% je naucna stezka vyuzivana pouze jako prostfedek ke sdélovani turisticky
zajimavé oblasti a k podavani dopliyjicich informaci. Hlavnim ldkadlem pro
navstévniky destinace tudiz neni naucné stezky, nybrz néjaka jina atraktivita. 22 %
nauénych stezek v CR bylo zbudovéno tak, aby se ony staly atraktivitou a ptilakali do

oblasti turisty. Jako naptiklad nau¢na stezka Slanska hora.

9. OTAZKA: JE VASE NACNA STEZKA ZAMERENA NA KONRETNI CILOVOU
SKUPINU?

Graf 8 Zaméreni na cilové

skupiny

M ne, je uréena pro vsechny
vékove kategorie

V tomto ptipad¢ byla odpovéd ve vSech ptipadech negativni a provozovatelé zvolili
naucné stezky, které¢ jsou urceny pro vSechny vékové kategorie. V tomto piipad¢ je graf
trochu neobjektivni, protoze existuji 1 stezky, které se specifikuji na urcité vékové

kategorie. Naptiklad nau¢né stezky na Skolnich hfistich/ dvorech apod.

10 OTAZKA: POKUD JSTE V PREDCHOZi OTAZCE ODOPOVEDELI ANO, NA
JAKOU CILOVOU SKUPINU JSTE SE ZAMERILI?

Vzhledem k tomu, Ze nebyl ziskdn Z4dny dotaznik s odpovédi ano, nemd cenu tuto
otazku dale rozebirat. PIné znéni otazky viz Ptiloha A. Ackoli, jak bylo vySe feceno,
existence nau¢nych stezek, které se zamétuji na konkrétni vékové kategorie, neni

vyloucena.
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11 OTAZKA: POUZILI JSTE KROME CESTINY JEST I JINY CIZI JAZYK?

Graf 9 PouZiti cizich

jazyku

M ne, stezka je pouze Cesky

W ano, na informacnich tabulich
jsou i texty v réiznych jazycich

M ano, k dispozici jsou
broZury/tisténé privodce v
ruznych jazykovych mutacich

42% dotazovanych provozovatelll nau¢nych stezek odpovédélo, Ze jejich stezka je
pouze Cesky. Tyto naucné stezky jsou v lokalitich, v kterych mulizeme pozorovat
prevazné domadci cestovni ruch a cizinci zde nejsou pravidelnymi navstévniky. Dal$im
divodem, pro¢ bylo rozhodnuto nepouzit jiné jazykové verze je, Ze stezka je zaméfena
na vzdélavani a vyskytuje se v oblasti, kterd je pfevazné navstévovana Ceskymi turisty.
38% naucnych stezek je vybavena i riznymi jazykovymi verzemi a 10% provozovatelli
fesilo tuto problematiku tiSténymi pravodci. Nékteré naucné stezky maji jak informacéni

tabule v riznych jazykovych verzich, tak byl vydan 1 tistény pravodce.
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12 OTAZKA: ZPOZOROVALI JSTE PO VYBUDOVANI NAUCNE STEZKY
ZVYSENI NAVSTEVNOSTI?

Graf 10 ZvySeni navstévnosti po vybudovani nau¢né

stezky

M ano

M ne

78% respondentt odpovédelo, Ze se navstévnost po vybudovani nauéné stezky zvysila.
To dokazuje to, ze naucné stezky jsou v soucasnosti turisty oblibenou a vyhledavanou
atrakci. Navic se zda spojit zdbavné s uziteCnym a turisty zdbavnou a zajimavou formou
vzdélavat, vychovéavat nebo upozoriiovat na véci, které by jim mohli uniknout, pokud

by na né€ nebylo poukézano.

6. Doporuceni pro tvorbu naucné stezky

Nasledujici doporuceni jsou formulovana na zékladé wvysledkd ziskanych
v dotaznikovém pruzkumu a také podle nastudovanych materialii. Bylo vychdzeno
predevsim z ptirucky ekologické vychovy a lesni pedagogiky ,,Pojd'me na to do lesa“.

Tato doporuceni by mohla slouzit také jako osnova pii tvorbé nau¢né stezky.

6.1. Cil

Nez za¢neme vytvaret naucnou stezku, je dilezité stanovit si cil. Urcit, zda ma stezka

bavit, ucit, vychovavat, ptildkat navstévniky nebo pouze podavat informace pro ty, ktefi
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se chtéji dozveédét néco navic. Jednotlivé cile se mohou, nebo dokonce se musi prolinat.

Od stanoveného cile se také bude odvijet podoba panelu.

6.2. Délka nauc¢né stezky

Jak bylo napsano Spravou NP a CHKO Vimperk (2003) v jejich ptirucce ekologické
vychovy a lesni pedagogiky ,,Pojd'me na to do lesa” doporucuje se, aby nau¢na stezka
byla dlouha 2 — 3 km. (6) Vysledky vyzkumu tomu i1 odpovidaji (viz graf 2). 22 z 50

dotazovanych nau¢nych stezek neni delsi nez 5 km.

Stezka mlze byt na okruhu, ale neni to podminkou. Ackoli je to doporucovano
z diivodu prakticnosti a atraktivity pro ndvstévniky. Pokud to neni mozné z terénnich
nebo jakykoliv jinych divodu, feSenim byva vedeni stezky od vychoziho bodu kolem
prirodnich nebo kulturné¢ historickych atraktivit do cilového bodu. Cilovym bodem
muze byt turisticka atraktivita, obCerstveni nebo autobusova /vlakova zastavka, kterd
turisty odveze do vychoziho bodu. I ztoho ditvodu je tieba dbat na ptipadné casové

omezeni uzivatell stezky a moznost zkraceni v ptipad¢ Spatného pocasi.

6.3. Informacni panely
Informacni panely byvaji nejdalezitéjsi ¢asti stezky. Jejich vzhled zélezi pouze na
autorovy stezky. I pfes to je tu nc¢kolik doporuceni a rad, kterych by bylo vhodné se

drzet.

6.3.1. Obsah informacniho panelu

Obsah informacniho panelu by se mél fidit stanovenym cilem. Nékteré prvky, které by
mél informacéni panel obsahovat, se daji zobecnit. Pevné stanoveny obsah neexistuje,

nasledujici seznam je pouze orientacni. Naucna stezka by méla obsahovat:

- nazev naucné stezky

- Cislo a ndzev zastavky

- planek stezky s vyznaenymi zastdvkami

- text - co nejkratsi, srozumitelny, bez cizich slov a latinskych nazvii. Snaha klast

diraz na interakci, kontakt a komunikaci s navs§tévnikem, vzbudit zajem

- obrazky, fotografie — tato cast by méla prevazovat nad ¢asti textovou. Obrazky i

fotografie pouze ve vysoké kvalité¢ a kvalitnim provedenim.
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6.3.2. Material na stavbu informac¢nich paneli

NOSNA KONSTRUKCE

Nejrozsitengjsi jsou dva druhy materidlu na stavbu nosné konstrukce. Jsou jimi dievo
nebo kov. Kazdy materidl je specifickd a vybér by mél mit dikladné zvazen.
Vyznamnou roli zde hraje predev§im zapadnuti do okoli. Kovovéa konstrukce v lese
nevypada dobie a naruSuje raz krajiny. Kov se hodi vice do centra mésta, kde by
dfevéna konstrukce mohlo ptisobit jako ,,pést na oko®.

Drevo — Nejcastéji pouzivany materidl. Pofizovaci néklady jsou sice vyssi, ale je to k
prostiedi pratelska surovina a vzhledové ptijatelnéjsi, nezli kov. Dalsi vyhodou je mala
nachylnost k vandalismu. Poniené ¢asti se mohou vyfrézovat, popf. natiit. Zivotnost
dreva je cca 15 let.

Kov — Miizeme pouzit napiiklad ocel nebo hlinik. Vyhodou kovovych konstrukci je
niz8§i potfizovaci cena. Nevyhodou je nachylnost k posSkrabani a S$patnd ekologicka
bilance.

TEXTOVA CAST

V grafu 5 mizeme vidét nejCastéji pouzivané materidly. V této kapitole budou
podrobnéji rozebrany vyhody a nevyhody jednotlivych materiald.

Nejcastéji je pouzivana kombinace celodfevénych panell, jejichz textova cast je
zabezpecena bezpecnostnim sklem nebo plexisklem.

Bezpecnostni sklo — Vyhody tohoto materidlu jsou dlouha zivotnost, moznost
recyklace. Navic kombinace dievo plus sklo je vizualné velmi atraktivni. Nevyhodou je,
ze se na slunci svétlo ve sklu odrazi a snizuje se tim Citelnost.

Plexisklo — Pofizovaci néklady jsou u plexiskla nizké. Je vSak nachylné k poSkozeni a
extrémiim pocasi. Pokud na plexisklo sviti delsi dobu slunce, klesa jeho prtihlednost.
Dal$im ¢asto pouzivanym materidlem je laminat.

Laminat — Velmi finanéné vyhodné. Cas potiebny na vyrobu je nizky. Proti je nizka
zivotnost a bohuzel i ne ptili§ atraktivni vzhled.

Dalsi moZnosti jsou naptiklad plast, vinil, folie...

6.3.3. Umistovani stanovist v terénu

Jednotlivé zastavky je tfeba umistit tak, aby se vysvétlujici text ke konkrétnimu jevu

vztahoval k danému mistu, kde zastavka stoji, a byl zde jasn¢ demonstrovatelny. Pokud
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tedy text popisuje vyznamnou stavbu, panel musi stit piimo uni. Je chybou text
popisujici nardz vSechny vyznaéné stavby ve mésté, aniz je mad navstévnik ihned
moznost vidét (obzvlast’ lezi-li tyto stavby mimo trasu nauéné stezky). Stejn¢ tak pokud
zastavka upozornuje na vyskyt uréitého druhu rostliny, tato rostlina zde skutecné musi
(ve veétSim mnozstvi) rast anavStévnik musi byt schopen ji nalézt. [2]
Pocet informacnich paneli - Z vysledkii dotazniku vypliv4, Ze nejCastéji se stavi

informacni panel kazdych cca 800 metri.

6.4. Cilové skupiny

Pokud chceme naucnou stezku zaméfit na urcitou cilovou skupinu, méli bychom se
zamyslet nad tim, ¢im danou skupinu zaujmout, jak udrzet zdjem, snadn¢ji naucit.
Pokud bychom rozdélovali navstévniky podle v€ku, méli bychom brat v uvahu, ze
kazda vekova kategorie ma jiné znalosti, ndzory, jinak vnimé okoli a z4jem u nich

zméni také rozdilné podméty.

U vsSech skupin, se kterymi pracujeme, jsou dalezit¢é motivace, hra, zapojeni vSech
smysli do vnimani okolni pfirody, vzajemna spoluprdce nebo naopak samostatny

vyzkum, pochvala, povzbuzeni a na zavér zhodnoceni a zpétna vazba. (6)

6.5. Pouziti cizich jazyki

Pokud se chystadme stavét naucnou stezku v oblasti, kterd je astym cilem zahrani¢nich

turistd, je volba vicejazy¢né stezky téméf nezbytna.

Ackoli 42% ze zkoumanych naucnych stezek je pouze v ceském jazyce bez jinych
jazykovych verzi, jedna se vétSinou o star$i stezky, které vznikaly v dobé&, kdy byl

pristup k zahrani¢nim turistim pojiman jinak, nez je tomu dnes.
Existuje vice moznosti, jak do nau¢né stezky zapojit vice jazykd.

1) Pfimo na informacnich panelech je vyhrazena cast, kde je text pteloZzen do
jednoho nebo vice cizich jazykl. Zalezi na mnozstvi a v jakém sloZeni je oblast
zahrani¢nimi turisty nav$tévovana. Proto je dobré udélat nejdiiv prizkum
navstévnosti.

2) Na informacnich panelech je text pouze cCesky, ale jsou tiStény privodce

v riznych jazykovych mutacich. Tito privodce mohou byt rozdavany, popf.
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prodavany v informa¢nim centru, u provozovatele nau¢né stezky, u vstupu na
stezku apod.

3) Informacni panely nemuseji mit nutné textovou podobu, mohou byt i zvukové.
V tomto ptipad¢ se text namluvi ve vice jazycich a je na navstévnikovi, ktery

z jazyki si zvoli.

7. Vlastni navrh naucné stezky

V této cCasti bakalarské prace je navrh konkrétni nauéné stezky. Tato naucnd stezka
povede AdrSpasskym skalnim méstem a bude nejenom naucna, ale i zazitkova neboli
interaktivni. Pro interaktivni stezku jsem se rozhoda zdivodu, Ze navstévnici
AdrspaSského skalniho mésta se jezdi na toto misto pobavit nebo si odpo¢nout. To, ze
krom¢ informacnich panelti budou mit k dispozici i rizné atrakce, by jim k tomu mélo

pomoci.

7.1. Cil stezky

Jak uz bylo feCeno, cilem této naucné stezky je pfedevsim pobavit navstévniky AdrSpasské
skalniho mésta. Dal$im cilem je sezndmeni navstévnikli zabavnym a jednoduchym zpiisobem se

skalami, jejich zajimavostmi a historii.

Ne vsichni navstévnici vyuziji sluzeb privodce. Nékteti navstévnici o této moznosti ani neveédi,
jinym se nechce jit ve skuping a chtéji si skaly projit individualné. V hlavni sezoén¢ je divodem,
ze se mistnich privodci nedostava. At uz je divod jakykoli, nau¢na stezka by méla

navstévnikiim bez privodce usnadnit piistup k informacim.

7.2. Nazev stezky

Naucna a zazitkova stezka AdrSpaSskymi skalami s podtitulem ,,Objevujte skalni mésto

se skiitkem Zvidalkem.

7.3. Délka stezky

Délka nau¢né stezky je vtomto piipad¢ jiz stanovend. AdrSpasské skalni mésto je
narodni pfirodni rezervaci a ptiroda je zde velmi piisné chranéna. Proto odboceni ze
stezky je nejenom zakazano, ale za neuposlechnuti tohoto nafizeni hrozi i pokuta.
Nicméné okruh, ktery je ve skalnim mésté vytvoren splituje vSechny predpoklady. Je
dlouhy 3, 5 km, coz je podle vysledki dotazniku i nastudovanych materiald v rdmci
doporuceni. Také nabizi mozZnost zkrdceni pii zhorSeni pocasi, ale nabizi i alternativu

prodlouzeni vyletu pro zdatnéjsi turisty. Jednou moznosti je ptidat si okruh okolo
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Piskovny (cca 1,5 km) a druhou mozZnosti je odbocit z okruhu a nasledovat zlutou
turistickou znacku, ktera néas provede VICi rokli a dovede navstévniky do Teplického

skalniho mésta. V tomto piipad¢ by vSak doslo k odboc¢eni naucné stezky.

Nevyhodou pro navstévniky je to, ze ve skalnim mésté neni Zadna moznost obcerstveni.
Na trase se také nevyskytuji zadné toalety. VSechny tyto sluzby jsou k dispozici pouze
pred vstupem do skal. Na druhou stranu je to pochopitelné, vzhledem k vyjimecnosti

ekosystému, ktery se ve skalach nachazi.

7.4. Informacni panely

Presna podoba informac¢nich panell se nachazi v pfilohach B - J. Textova cast je kratka.
Velkym snadno Citelnym pismem jsou zde zapsany pouze nejzakladnéjsi a
nejzajimavejsi informace. Nejvyrazngjsi ¢asti jsou obrazky a fotografie. V tomto navrhu
jsou pouzité fotografie stazené z internetu. V piipadé realizace naucné stezky, by se

museli vyfesit autorské prava nebo pouzit fotografie jiné.

Nasledujici kapitoly tedy nebudou obsahem informacnich paneli. Na informacnich
panelech budou pouze vybrané informace. Tyto jednotlivé kapitoly, které budou
nasledovat, budou pouzity jako obsah tisténého priivodce, ktery se bude prodavat nebo
rozdavat na vybranych mistech. Konkrétné méam na mysli v Informa¢nim centru

AdrSpach a na obou pokladnach u vstupu na okruh.

Kazdé stanovisté bude mit dvé ¢asti — nau¢nou a zazitkovou. Tato ¢ast je vénovana té
interaktivni ¢asti stezky. K jednotlivym informac¢nim tabulim bude navrzen dopliujici

program, ktery by mél ulehcit a zptijemnit vsttebavani informaci z textové ¢asti.

7.4.1. Piskovna

Tento byvaly lom byl zatopen v roce 1974. Nebyl vSak zatopen schvalné! Pisek byl
tézen tak hluboko, ze se tézba dostala az ke spodnim vodam, které zatopily lom. KdyZz
se lom zacal plnit vodou, n¢které té¢Zzebni vybaveni zlstalo v lomu a lezi na dn¢ dodnes.
TéZbou bylo uplné zni¢eno plno skalnich utvarti a tento zasah lidské ruky nendvratné

zménil podobu skalniho mésta.

Ackoliv chladnd, prizraéné¢ modra voda laké hlavné v parnych letnich dnech ke
koupani, plati zde ptisny zdkaz koupani. Misto toho doporucujeme zapij¢eni lod’ky —

projizd’ka okolo ostrlivku miiZe byt velmi romantickd! OvSem nezapominejte na plovaci
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vestu. Jezirko je velmi hluboké. V nékterych mistech hloubka vody pfesahuje

20 metru.

Okruh okolo Piskovny (modra turistickd znacka) je dlouhy ptiblizné 1, 5 km. Provede
Vis kolem nédhernych piscitych plazi a nezapomenutelnych vyhledii. Diky jedine¢né

kréase tohoto mista, zde bylo nato¢eno nemélo pohadek a filmu.

Jist¢ jste si vSimli, Ze kolem Vas casto poletuji vazky. Muize to byt bud vazka
jasnoskvrnna nebo véazka ¢arkovana. [3]

ZAZITKOVA CAST

Zde bude vedle informacni tabule nainstalovan ,,Tvotivy stil“. Bude to trochu odlisny
druh piskovisté. Na c¢tyfech 0,5 m vysokych nohéch bude pfipevnéno 30 cm hluboké
»piskovisté” o rozmérech 1 x 2 m. Bude naplnéno bilym piskem, ktery je vSude ve
skalach. Vysledny efekt bude vytvaiet pracovni stll, jehoz povrch tvoii pisek. Do

tohoto pisku si navstévnici budou moci kreslit prstem nebo klacikem, po namoceni

pisku stavét utvary (napf. vlastni skalni mésto, hrady, domek pro skiitka Zvidalka...)

7.4.2. Historie a objevovani skal

V Adr$passkych skalach rostl ptivodné prales slozeny z buku, jedle, borovice, smrku,
klenu, bfizy a dal§ich druhii dievin. Husty neproniknutelny prales neslouzil mistnim
obyvateliim stejnym zplsobem jako je tomu dnes. Odeddvna slouzily skaly mistnim
obyvateliim pouze jako ukryt a to predevsim v dob¢ valek. Nejcasteji se historikové
zmifiuji o husitskych valkach, véalce Tticetileté, kdy Svédové vypalovali okolni obce a
také v dobé pobélohorské, kde zde nasli tkryt lidé, ktefi nesouhlasili s ndboZenskou
reformaci. OvSem nemusime zachazet ani tak moc hluboko do historie, naposledy lidé
prchali do skal, aby se ukryli pfed ustupujici Schronerovou armadou za II. svétové

valky.

V 18. stoleti zacali AdrSpasské skalni mésto navstévovat prvni prikopnici turistiky. Byli
to turisté ze sousedniho Slezska. Tehdy ovSem bylo skalni mésto témét nepriichodné a
chodit se dalo jenom po jeho okrajich. Z této doby se zachovalo prvni vyobrazeni
skalniho mésta, konkrétné z roku 1739. Kdyz v roce 1824 vznikl ve skalach obrovsky
pozar, ktery trval nékolik tydnd a znicil taktka vSechen lesni porost, stalo se skalni
meésto prostupnéjsi. V prvnich desetiletich 19. stoleti zde zacali majitelé panstvi budovat

prvni sit’ turistickych stezek. (7)
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ZAZITKOVA CAST
Na pravé stran¢ informacni tabule bude bludist¢. Navstévnik bude vybidnut, aby

pomohl skfitku Zvidalkovi s objevovanim skal a pomohl mu projit bludistém.

Obrazek 1 Bludiste (zdroj: [4])

7.4.3. Vznik skal

V davnych dobach bylo na nasem tzemi mote. V hlub$im diluvidlnim mofi se ukladaly
sliny a opuky, v mél¢im — bliz pobiezi — piskovce. Po tstupu kiidového mote zbyly
usazeniny nékolik set metrii vysoké, které vypliovaly vSechny nerovnosti zemského

povrchu, ¢imz vznikla tabulova ploSina.

Po kiidové dobé zvané eocén, tedy v prvnim obdobi tfetihor, byla zdej$i krajina
pustinou. Ve stfednim obdobi tfetihor vznikd vrasnéni zemského povrchu. Na jihu byly
vrasnény a vytycovany Alpy tlakem od jihu. Tento tlak piisobil i na ¢eskou masu, takze

vrstvy na ni spocivajici se tiistily ve veétsi plastve a kry. (4)

Na plose nyngjSich skalnich mést se piskovcova tabule lamala ve smérech od
severozapadu k jithovychodu a v pficném sméru od jihozdpadu k severovychodu.
Piisobenim povétrnostnich vliva (vitr, dést’, mréz, slunce) a odplavovanim mékké vrstvy
se nadale rozsifovaly a prohlubovaly v chodby, sloje apod. Oddélovaly se jednotlivé

véze a priroda zde vytvotila nepieberné mnozstvi utvard. (8)
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ZAZITKOVA CAST
Ukéazka rozmanitosti ptirody a vyjimec¢nosti piskovcovych skal. Pfi tomto ,,pokusu‘ by

si navStévnik mohl uvédomit, ze obrovské skalni masivy se vlastné skladaji

z miniaturnich ¢asti — zrnek pisku. Aktivitu uvede skiitek Zvidalek.

HRAJICI KAMENY: Kazdy kamen méa sviij zvuk, vzdy podle tvrdosti, hustoty a
homogenity. Dat jinak nezivym kameniim zvuk fascinuje vzdy a znova. Tii rozdilné
zrnité kameny zregionu piiblizné (100 x 60 x 20cm) jsou polozeny na tfech
zabetonovanych tyc¢ich, které vycnivaji z pidy asi 30 cm. Pro ozvuéeni kament byla
nejprve pouzivana gumova kladiva, pozdé¢ji nahrazena kameny ve velikosti pésti. Pfi
vybéru spravnych kamenil je tieba dbat toho, aby nebyly néjak nastipnuté, jinak se
snizuje kvalita zvuku. Minerdlni stavbu kamene mtzeme ukdzat, kdyz cast ptiblizné

10 x 10 cm vylestime. (6)

Obrazek 2 Hrajici kameny (Sprava NP a CHKO ve Vimperku, 2003, str. 469)

7.4.4. VI¢i rokle a skalni jezirko

VLCi ROKLE

Tato rokle je dlouha 4, 5 km a spojuje AdrSpaSské skalni mésto s Teplickym skalnim
méstem. Je znacena Zlutou turistickou znackou. Své jméno dostala po vlcich, kteti zde
pfed mnoha lety zili. I kdyz téméf nenaruSend krasa divoké piirody nechavéa misto pro

pochybnost, dnes uz zde na zadného vlka nenarazite.
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Nizko polozena VI¢i rokle je siln€é podmacena spodnimi vodami a kromé potoku je zde
k vidéni 1 plno mokiadii a bazin. Zvlasté v destivych obdobich, kdy jsou i stezky

zaplavovany vodou. Doporucuje se tedy pevné a nepropustnd obuv!
SKALNI{ JEZIRKO

Pavodné byl ucel jezirka cCisté prakticky. V 18. stoleti nechal hrabé Bliimegen postavit
ve skalach hraz, aby se diky zadrzované vodé mohlo snadnéji splavovat vytézené dievo
ven ze skal. Turistickou atrakci se stalo az v roce 1857, kdy se zde zacali na lod’kach

prevazet turisté. [5]

V soucasné dobé Vas po jezirku pfeveze prevoznik na pramici. Ke skalnimu jezirku
vede cca 100 piikrych schodd v uzkém prostoru mezi skalami. Celd plavba trva
priblizné 15 minut. Pokud chcete veédét vic, nevahejte a vzhiru po schodech!

Upozoriiujeme, ze vystupni misto neni stejné jako misto nastupni.

ZAZITKOVA CAST

Sktitek Zvidalek vyzve navstévniky, aby si zkusili zivot ve skaldch na vlastni kizi.
Bude zde vybudovano malé ptirodni détské htisté. Hiisté se bude skladat z plaziciho

tunelu (napt. 1, 5 m silny a 5 m dlouhy duty kmen), dvou pievracenych kment

s kofenovymi talifi a skluzavka. Také zde budou lavice a stoly pro odpocinek. (6)

Obrazek 3 Plazici tunel (Sprava NP a CHKO ve Vimperku, 2003, str. 472)
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7.4.5. Rostliny

Vsechny rostliny ve skalnim mésté museji byt velmi odolné, nenaro¢né na slune¢ni svit
a museji dobfe snaSet vlhkost. Na nékterad mista hluboko v roklich nebo skalnich
soutéskach nezasviti slunce za cely rok a i presto tady mizeme nalézt zivot. VétSina
rostlin, které se ve skalach vyskytuji, jsou chranénym druhem — to znamena, Ze jsou

vzacné a méli bychom podle toho také s nimi zachéazet.

V Adr$pasském skalnim mésté miizeme najit ptes 120 druhl nejriznéjsich trav, dievin,

mecht a liSejnikll. Z nejvyznamnéjSich zastupcli miizeme uvést:

- Rojovnik bahenni

- Podbélice alpska

- Raselinik nachovy

- Mech dvouhrotec

- Chiipovi¢nik (svitici mech)
- Plavun jedlova

- Hasivka orli¢i

- Zebrovice riznolista

- Mlécivec alpsky

- Vrbovka

- Violka dvoukvéta

- Mafinka vonna

- Karlik I¢karsky

- Tuzebnik 1ékatsky

- anckolik druhti pryskytnika

Dieviny ve skalnich oblastech jsou porosty pfevazné smiSené. Vyskytuji se zde
borovice, smrk, modiin, buk a bfiza. Uméle zde byly vysazeny né&které druhy
exotickych jehlicnani jako naptiklad Borovice vejmutovka (Pinus Strobus) nebo Jedle

Douglasova. (4)

Ve skaléch jsou i takova mista, kam lidska noha jesté nikdy nevkrocila. Proto je vice jak
pravdépodobné, ze hluboko v roklich nebo n€kde na odlehlych mistech ve skalnich
bludistich jsou i rostliny, které nejsou pojmenované, a nenajdete je v zadném z atlasa

rostlin.
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Vyskyt vzacnych rostlin  podporuje také ta skuteCnost, Ze podzemni vody

v Adrspasskych skalach, patii k nejkvalitn&jsim vodnim zdrojiim v Ceské republice.
ZAZITKOVA CAST
Sktitek Zvidalek otazkou ,,Poznas stromy, které ve skalach rostou? vyzve navstévniky

k hadani, které stromy jsou na fotografiich. Fotografie budou umistény na posuvnych

tabulkach, po odsunuti se navstévnik dozvi, jestli hadal spravné.

Na fotografiich budou: borovice, modfin, dub, btiza (druhova jména nejsou schvalné

uvedena, odpovéedi by byli ptilis tézke)

7.4.6. Zvirata

Kromé savct, ktefi jsou typické pro celou Ceskou republiku, jako jsou srnec obecny,
prase divoké, jelen lesni nebo lisSka obecnd zde mizete vidét i rejska horského nebo

plcha velkého a velmi vyjimeéné i vydru ficni. [3]

Mezi vyznaéné obojzivelniky patii colek velky, mlok skvrnity nebo ropucha
kratkonohd. Vyskyt takto vzacnych druhl je zplisoben cistotou Zivotniho prostiedi,

zvlastnosti krajiny a vyjimecnou ¢istotou vody. [3]

I mezi ptaky tu najdeme nékolik zvlastnich a chranénych jedinct. Jako ptiklad lze uvést
syc rousny, ¢ap cerny, kavka obecnd, vyr velky a sokol sté¢hovavy. Kvuli poslednim

dvéma jmenovanym zde byla vyhlasena v roce 1995 ,,Ptaci oblast Broumovsko®. (3)

Kwvili $patné dostupnosti n¢kterych rokli, mnohd mista nebyla dosud prozkoumana a o
velkém mnozstvi Zivo€ichll se 1 nyni vi velmi malo. Objeven vSak byl jeden zivocich,
ktery je zde jiz od doby ledové a je jim pavouk plachenatka. Zije na dné rokli, kam
slunce nezasviti za cely rok a tim padem je zde dochovano klima doby ledové. Takto

zachovanym druhtim se tikéa glacidlni relikt. (2)

Pokud se podivate dolti pod nohy, mozna spatiite vzacného tesafika nebo kozlicka

hvozdika, pro které jsou typické borové porosty a ptivodni smrkové lesy.
ZAZITKOVA CAST
V pravé Cast tabule budou pfipevnény odklapéci tabulky. V neodklopené poloze tabulky

uvidi navstévnici fotografii zvitete, po odklopeni se dozvi spravny ndzev zvifete na

fotografii. K identifikovani zvitete budou vyzvani sktitkem Zvidalkem.
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Zvitata, jez budou na tabulkach: liska obecna, jelen lesni, mlok skvrnity, ¢ap cerny

7.4.7. Horolezectvi

HISTORIE

o4

byla vylezena prvni v€z. Tento prvovystup byl proveden saskymi lezci Walterem
Roslem a Herbertem Reinholdem z klubu B. V. Hocholand. Tento klub byl zaloZen
vroce 1919 v Drazd’anech. VEéz nazvali Randtiirm (Krajni véz). Podle popisu se dnes
soudi, ze se jedna o véz Vétrna. Tato informace pfiSla ze Saska az 16. 3. 2009 od
Dietmara Heinickeho z klubové kroniky B. V. Hochland. To je divod, pro¢ se tato
informace 1i$i od jinych zdroji o historii horolezectvi, napt. Piskafi, 1 kdyz autor je
stejny. Tato informace pfisla az po vydani knihy. Do t¢ doby byl povazovan za Gplné

prvni vystup na Kréle, ktery provedl Willi Adam (také Sasky lezec) dne 20. 5. 1923. (9)

O n¢kolik let pozdéji byl zaloZen klub K. K. E. — Kletter — Klub — Einheimischen,
lezecky klub mistnich horolezcii. Stile se ale nejednd o ceské horolezce, protoze
Adrspasské skaly byly na tizemi Sudet. V roce 1938 se staly soucasti Tteti fiSe a az do
konce valky vroce 1945 mohli Cesti horolezci do skal pouze s propustkou. Tuto
propustku ziskali dne 20. 8. 1940 lezci z K. C. T. Nachod. Jmenovité to byli V. Krsiak,
J. Kleiner a O. Benes, ktefi vylezli na Babic¢¢inu lenosku a tim se stali prvnimi ¢eskymi

horolezci v AdrSpasskych skalach. Druhy ¢esky vystup byl na Milence dne 17. 9. 1944.
9)

Po skoncéeni Druhé svétové valky vznikaly nové horolezecké oddily a mladi lezci se

piedhanéli o dalsi ceské prvovystupy.

V 60. a 70. letech minulého stoleti bylo opakované poradano v AdrSpachu tzv.
Horolezecké jaro. Byl to celorepublikovy sraz ptiznivct horolezectvi, ktery potadala
horolezeckd sekce Okresniho vyboru Ceskoslovenského svazu télesné vychovy
v Néchodé vzdy zacatkem kvétna. Tyto srazy byly velmi oblibené nejen mezi horolezci

z Cech, ale i ze zahrani¢i. (10)
SOUCASNOST
Dnesni zpiisob horolezectvi se od drivéjSich zpusobt piili§ nelisi. Jen pomicky slouZzici

pro zabezpeceni jsou dokonalej$i a €inngjsi. Dfivéjsi jisténi spocivalo pouze na lané,
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dnes horolezci pouzivaji tzv. seddk. Dnes pii spravném jisténi, troSe opatrnosti a také
jisté davky pudu sebezachovy vazny Uraz nehrozi. Vice méné.... Pomicky k jisténi,
kromé sedéaku, jsou kruhy, které se osazuji 15 az 20 cm do skaly, do pfedem vyvrtaného
otvoru. Aby pevné drzel, temuje se kruh v otvoru olovem. (Dfive se temovali

dfevénymi Spaliky.) Pomoci karabin se jistici lano pridélava ke kruhtm.

Sportovni lezeni je definovano takto: Lezec je povinen piekondvat obtize cesty a

gravitace pouze vlastni silou a k vystupu smi pouzivat pouze ptirodnich stupti a chyti.

Protoze Adrspasské skaly jsou narodni ptirodni rezervaci, horolezectvi je zde ovlivnéno
n¢kolika ptikazy a zakazy. Ty byly zformulovéany a sepsany spravou CHKO a nasledné
umistény mimo jiné na internet. Zde nasleduje shrnuti. Pfi vystupu a sestupu je
povinnosti horolezce postupovat tak, aby poskozeni ptirodniho prostfedi v rezervaci a
poskozeni povrchu skaly bylo omezeno na nejmensi moznou miru. To naptiklad
znamena, ze horolezci nesmi jakkoli poskozovat a umysIné ménit povrch skal. Také
nesméji pouzivat jakékoli chemické prostfedky (napi. magnézium). Vzhledem k malé
pevnosti a mimotadné lamavosti zpiisobené vlhkosti provozovat horolezeckou ¢innost
na vodou nasdklém, zasnéZzeném nebo zledovatélém piskovei. Veskeré kruhy a dalsi
zajiStovaci prostfedky a drzaky vrcholovych knizek jsou zasazovany trvale a nesméji
byt odstranény nebo premistény. Pouze v piipadé€, Ze ohrozuji bezpecnost lezeni, nebo

vyzaduji — 1i to z4jmy ochrany ptirody. (11)

ZAZITKOVA CAST

Zde bude umisténa tzv. Splhaci skala. Navstévnici budou mit moznost, vyzkouset si
tento adrenalinovy sport na vlastni ktizi. Tim, Ze budou Splhat na uréeném misté, omezi

se poSkozovani skal. Vyrobou takovychto atrakci se zabyva spousta firem na ¢eském

trhu.
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Obrizek 5 Splhaci skala (zdroj: [6])

7.4.8. Povésti
Tak tajuplné misto, jako je skalni mésto, je pro povésti pfimo stvoiené. Nekteré vypravi,

jak skalni mésto vzniklo.

Podle povésti Adrspasské skalni mésto byvalo pred ddvnymi ¢asy méstem bohatym, kde
se dafilo femeslu i obchodu. Mésto lezelo v pomeznim hvozdu, jimz byla celd ceska
zem¢ obklopena. ProtoZze Slo o mésto pohrani¢ni, bylo ptirozenou povinnosti zdejSich
muzl vstup do zemé¢ branit, a to také po mnoho stoleti délali. Obyvatelé tohoto mésta si
vSak prili§ zvykli na blahobyt a uz se jim nechtélo podstupovat sebevrazedné boje.
Vyjednali tedy s neprateli, Ze je nechaji vstoupit do vnitrozemi bez odporu, pokud jejich
méstem pokojné projdou a jeSté za vpusSténi do zemé zaplati. Stalo se jednou, pak

podruhé, a pfiste jim to uz ani nepiislo divné.

To se ale piestalo libit pohanskym bohtm. Proto jeden z boht, Cernoboh, ze viech
nejkrutéjsi, rozhodl, Ze mésto potrestd. Tehdy se spojily snad vSechny zivly a za
straSného himéni se zachvéla zemé, zacaly se hroutit pySné stavby, lamat stoleté stromy
a potoky ménit sviij smér. Kdyz uz nebylo jediného zivacka, ptisel posledni uder: vse
kolem dokola zkamenélo. Mésto uz nikdy nepovstalo z mrtvych, ale v jeho blizkosti se
po case usadili novi obyvatelé. Ti véfili, ze vzdy v Kvétnou nedéli se Zivot ve
zkamenélych méstech na chvili obnovi, a kdo tam v té chvili vstoupi, uvidi je v jejich

byvalé krase. (12)

Jednou z verzi o vzniku skal je takova, Ze skaly obyvaji tzv. KamenoZrouti, ktefi maji
(jak je zjejich jména jasné) na jidelnim listku hlavné¢ kameni. V tomto piipade

piskovcové skaly jedli a ohlodéavali tak dlouho, az vznikly skalni véze s rozmanitymi
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tvary. Kamenozrouti vSak skaly obyvaji stale a tudiz se tvary skal kazdy den trochu

zméni. Poznate rozdil, az ptijedete prist&??
ZAZITKOVA CAST
Sktitek Zvidalek vyzve navstévniky, jestli také znaji povésti ze svého kraje a aby si je

vypravéli a zamysleli se nad jejich pravdivosti.

7.4.9. KriZovy vrch

Kiizovy vrch (667 m.n.m.) se skalnatym hiebenem je situovdn piimo proti
Adrspasskym skalam. K vyhlidce na jeho vrcholu vede obnovena kiizova cesta. Na
druhé stran¢ Kiizové vrchu — smér Zdonov - asi 200 m od jejiho upati stoji socha
Svatého Viclava, patrona Ceské zemé&. Pivodné tudy vedla cesta od AdrSpasského
zamku podle kaplicky mezi Ktizovym vrchem a Svatym kopeckem Hrnéifskym tdolim

na Zdonov a dale do slezského Frydlantu (dnes Mieroszow - MiroSov). [7]

24

Kf¥iZzovy vrch je ptirodni rezervace. Je to izolovany pozistatek tabulové ploSiny. Pokud
vyjdete az na vrchol Ktizového vrchu, ¢eka Vas krasna vyhlidka na skalni mésto a na
okolni obce. Dale na samém vrcholu najdete zelezny kiiz z roku 1857 na piskovcovém

podstavci s plastikami svaté Anny, Josefa a Jana Nepomuckého.
ZAZITKOVA CAST
V pravé casti tabule bude skiitek Zvidalek klast navstévnikim otazky, za kazdou

otazkou bude odklapéci tabulka se spravnou odpovédi. Navstévnici si tak budou moci

provéfit svoje pozorovaci schopnosti.

Otazka: Z kolika tabulek umisténych ve skalach se kfizova cesta sklada?

Odpoved: 12 médénych tabulek vyobrazujici uktizovani Jezise Krista

Otazka: Co najdeme na vrcholu Ktizového vrchu?

Odpoveéd: Kiiz v piskovcovém podstavci

Otazka: Z jakého materialu je vybudovan zebtik, ktery je kousek pod vrcholem?

Odpoved': Ze dieva
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7.5. Pouziti materidlu na stavbu informacnich panelu

Na nosnou konstrukci bude pouzito dievo. Nejenom z estetickych ditvodt (do prostiedi
skal a lesa se dfevo idedlnim materidlem, ktery neporusuje rdz krajiny), ale i z divodu,
ze celd naucnd stezka bude v narodni pfirodni rezervaci, kde je velmi dbano na
neporusovani razu krajiny. Tudiz by s nejvétsi pravdépodobnosti nebyl ani jiny material

povolen.

Textova Cast bude natiSténa na laminatové desce. Pfi pouziti velkého mnoZzstvi
kvalitnich fotografii, nebude lamindtova deska témét vidét. Navic se tim alespon trochu
snizi ndklady na vyrobu. Tato laminatova deska bude zezadu podloZena a zpevnéna
dfevénou deskou. V nékterych piipadech budou do laminatové desky profezany otvory,
kvili interaktivnim prvkam stezky. (Naptiklad posuvné tabulky, které odkryji spravnou
odpovéd’ atd.) Hrozi zde redlné nebezpeci vyblednuti obrazka a textu, tudiz se by se
mélo pocitat s tim, Ze textova ¢ast bude muset Casem obnovit nebo vymeénit. Alespon se

budou moci aktualizovat informace v ptipadé novych objevi a zjisténi.

Podrobnéji je material na stavbu informacnich panelt rozebran v kapitole 6.3.2.

7.6. Umist’ovani stanovist’ v terénu

Na kazdém informa¢nim panelu bude planek skalniho mésta s vyznacenymi stanovisti
nauc¢né stezky. Viz obrazek 6. Stanovisté jsou na okruhu umist'ovany piredevsim na ta
mista, kde skaly umoziiuji prostor k zastaveni. Néktera mista jsou tak uzka, ze pokud
by pfi vétSim poctu navstévnikil ve skalach doslo k zastaveni nékolika z nich, mohl by
se okruh ucpat a vznikat neptijemnosti. Tematické umistovani stanovisté nevyzaduji, az

snad kromé c¢isla 4 — VI¢i rokle a Skalni jezirko.
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Obrazek 6 Planek Adrspasského skalniho mésta

Vi rolde Metuje

VIEi rokle a skalni jezirko

Refichon
potok

Zvifata
Vznik skal Rostliny
Historie skal Horolezectvi
Skalni utvary
Povésti thratka

Parkoviité

7.7. Cilové skupiny

Vzhledem ktomu, ze AdrSpasské skalni mésto navstévuji turisté vSech vékovych
kategorii, nau¢na stezka se nebude soustfedit na zadnou cilovou skupinu. Pravé naopak,
bude se snazit zaujmout co nejsirSi spektrum navstévnikt. Pro tento krok se rozhodli
vSichni autofi z 50 dotazovanych naucnych stezek. Zaméfit se na jednu cilovou skupinu
si mohou dovolit pouze naucné stezky, které jsou umistény ve specifické oblasti.
Mladsi déti moznéd povidani na informacénich panelech nezaujme. Tento problém by

m¢éla fesit interaktivni ¢ast naucné stezky.

7.8. Pouziti cizich jazyki
V tomto navrhu jsou informacni panely pouze Cesky. Pro zahrani¢ni navstévniky bych
doporucila vyrobit tisténé¢ho privodce s jazykovymi verzemi té ¢eské. Tyto brozury by
méli byt rozdavany v informacnim centru AdrSpach a také na pokladnach. Pokud by
byli tyto tisténi privodci ve vétsi kvalité a tudiz by stoupla jejich potfizovaci cena, mohli
by se prodavat za mensi poplatek.
Musime pocitat také s ndklady na pieklad. Preklad by mél byt ve vysoké kvalité bez
jakychkoli chyb. Podle struktury navstévnikli, doporucuji pieklady v anglickém,
némeckém a polském jazyce. Podle finanénim moznosti by bylo vhodné zvazit také
pieklad do holandstiny.
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7.9. Ostatni naklady

Pfi planovani naucné stezky by se nemélo zapominat na to, Ze kromé nakladi na
material se budou muset vynalozit nemalé¢ ndklady na grafiku, ilustrace, autorska
prava... Navic vSechen material se bude muset do skal donést ru¢né, nebot skaly

neumoziuji vjezd autlim, tim se také naklady zvysi.

Casem budou muset byt naklady vynaloZzeny na udrzbu a opravy poskozenych nebo

opotfebovanych ¢asti.

8. Propagace naucné stezky

Ackoli AdrSpasské skalni mésto nepotiebuje velkou propagaci, aby pfrildkalo
navstévniky, v pfipad€, ze by zbudovala nau¢na stezka, vetejnost by o tom méla byt
informovana. Nova naucnd a zazitkova stezka by mohla ptildkat navstévniky, kteti uz

ve skalach byli.

Propagace na webu je jiz vdneSni dobé samoziejmosti. Na www.adrspach.cz a
www.skalyadrspach.cz jsou uvedeny informace o AdrSpachu a okoli a také jsou tam
zvetejiiovany aktuality. Dal§i webovou strankou, kde by tato skute¢nost mohla byt
uvedena, je www.kladskepomezi.cz. Dalsi ¢asti propagace je informacni letdk, ktery je
uveden v piilohach. Ten by byl k dostani zdarma v pokladnach u vstupu do skal a

v informacnich centrech AdrSpach a jeho okoli.

V turistické oblasti Kladské pomezi vychazeji pravidelné dvoje turistické noviny.
Letni. / Zimni.Broumovsko a noviny Kladské pomezi, které také vychdzeji v letnim a

zimnim vydéni. [ v téchto novinach by se mohl publikovat ¢lanek o nové vzniklé stezce.

Vzhledem k tomu, Ze Naucna stezka nebude hlavni atraktivitou této oblasti (tou ziistane
skalni mésto), placena propagace v turistickych bulletinech a ¢asopisech mi ptipada

zbytecna.

9. Zavér
Cilem této bakaldfské prace bylo vytvofeni nau¢né a zazitkové stezky v turisticky

oblibené oblasti skalniho mésta AdrSpasskych skal. K napadu vytvoreni naucné stezky

------

vzniku nebo historii skal. O vyjimecnosti fauny a flory, ktera se v této oblasti nachazi.
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Dalsim ucelem stezky by mélo byt pobavit a rozptylit ndvstévniky od mozné

monotonnosti skal.

V prvni Casti bakalaiské prace je obecnd charakteristika CHKO Broumovsko, jejiz je
Adrspasské skalni mésto soucdsti. Tato charakteristika je zde uvedena aby sezndmila
ctenafe s lokalitou a upozornila na to, Ze v okoli AdrSpasskych skal jsou i dalsi zajimava
mista. Pokud by s touto skutecnosti byli potencialni navstévnici v€as seznameni, mohli
by v oblasti CHKO Broumovsko stravit vice dni, nezli jeden, coz by mélo pozitivni vliv

na mistni ekonomiku a zivotni troven mistnich obyvatel a podnikatelii v cestnim ruchu.

Dalsi cast je jakymsi navodem, ktery by mél pomahat pti tvorbé naucnych stezek.
Obsahuje doporuceni a napady, zkterych by se dalo pii tvorbé stezky vychézet.
Praktické informace které byly nashromézdény pfti ptipravé na tvorbu vlastniho navrhu
naucné stezky, vychazeji z dotaznikového vyzkumu. Dotazniky byly rozeslany
provozovatelim naucnych stezek, tudiz informace zného vychézejici jsou ovéteny
praxi. Z odpovédi mimo jiné vyplynulo, zde je dobré fidit se obecnymi doporucenimi

nebo jak se osvédcil pouzity materidl na stavbu informacnich panelil v praxi.

Posledni c¢ast této bakalarské prace obsahuje vlastni navrh nau¢né stezky. Naucnou a
zazitkovou stezkou AdrSpasskymi skalami navstévniky provede skiitek Zvidalek. Tato
postavicka byla vytvofena umeéle, protoze jedind pohadkovd postava, kterda je
s Adr$passkym skalnim méstem spojovana, je Krakono$. Nebot’ se mi to nezda uplné
idedlni a jsem piesvédcena, ze Krakono$ patii do Krkonos a ne do AdrSpasskych skal,
rozhodla jsem se vytvofit tuto fiktivni postavu bez jakékoli ndvaznosti na tuto oblast. I
piesto jsem presvédcena, Ze by se tento skiitek vryl do podvédomi snadnéji, nezli patron
Krkonos, které jsou vzdaleny n¢kolik desitek kilometri. Rozpracovani naucné stezky a
piedevsim informacnich panelti je podrobnéjsi, nezli na navrzich panela v ptilohéach. Je
to z toho divodu, ze kapitola 7.4. by mohla slouzit i jako tiStény privodce naucnou
stezkou. Ten mlze obsahovat vice informaci, neZ je na informacnich panelech. Také to
bude soucast propagace naucné stezky. K dalSim ucelim propagace muiize slouzit
navrzeny letak, ktery by byl k dostani v informacnich centrech v AdrSpachu a jeho

okoli.

V¢érim, Ze naucnd stezka navrzend v této bakaléaifské praci by mohla zpiijemnit pobyt

turistim v AdrSpasskych skalach.
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