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Abstrakt

BURIAN, Petr: Revitalizace, udrzba a vystavba nové lezecké cesty v Udoli Bilého
potoka. Bakalaiska prace. Vysoka $kola polytechnicka v Jihlavé. Katedra cestovniho
ruchu. Vedouci prace doc. PaedDr. Emanuel Hurych, Ph.D. Stupen odborné kvalifikace:
bakalaft. Jihlava 2016.

Piedmétem této bakalai'ské prace je revitalizace a vystavba nové cesty v Udoli Bilého
potoka. Prace shrnuje dosavadni poznatky z horolezectvi, jako klasifikace cest a styl
ptelezu. V praktické ¢asti se zabyvam analyzou soucasného stavu horolezectvi v dané
oblasti, porovnanim pravodct jak ¢eskych tak i zahrani¢nich, drzbou skaly a

vystavbou nové lezecké cesty.

Klic¢ova slova

Horolezectvi, horolezectvi na Moravé, horolezecky privodce, jisténi, klasifikace

prelezi, nova lezecka cesta, styly ptelezi, udrzba



Abstract

BURIAN, Petr: Revitalization, maintenance and a construction of new climbing route
in Bily potok valley. Bachelor thesis. College of Polytechnics Jihlava. Department of
Tourism. Supervisor of the thesis: doc. PaedDr. Emanuel Hurych, Ph.D. Degree of
professional qualification: Bachelor. Jihlava 2016.

Subject of this thesis is revitalization and construction of a new climbing route in Bily
Potok Valley. This thesis summarizes up-to-date knowledge of climbing, such as
classification of roads and a style of ascent. Practical part deals with a current state of
rock climbing in the descripted area, compares Czech and foreign guidebooks,

maintenance of the rock and a construction of a new climbing route.

Key words

Climbing, climbing in Moravia, a climbing guidebook, climbing route, securing, a new

climbing route, climbing styles, maintenance



Predmluva

Tématem zavéreCné prace je revitalizace a vystavba novych cest na skale ,,Amalka* a
vypracovani pravodce. K vybéru daného tématu mé¢ vedlo n€kolik divodui. Jednak jsem
aktivni lezec a Clen reprezentace ve sportovnim lezeni, dale rad tradvim volny cas
Vv prirod¢, zejména ve skalach. Diky tomuto sportu jsem poznal mnoho zajimavych lidi,
jednim z nich je i Tomas, ktery je spravcem skaly, o které pisi svoji zavére¢nou praci a
jehoz jsem zaroven pozadal o vybudovani nové cesty na skale, kterou pojmenoval
»2Amalka®“. Dal$im divodem pro vybér této prace byla touha naudit se néco nového a
vytvotit néco, co bude moci lezecka komunita vyuzivat. V soucasné dob¢ jiz neni
v Ceské republice mnoho volnych skal, kde by si mohl lezec vytvofit svou vlastni

lezeckou cestu, a proto jsem nevahal ani minutu.

Na rozhodnuti pro dané téma mél také vliv obor, ktery studuji, a to Cestovni ruch.
Lezecké aktivity jsou zplsobem aktivniho odpocinku a traveni volného casu a
Vv poslednich letech popularita tohoto sportovniho odvétvi roste. VEéfim, ze ma prace

bude piinosna nejen pro skalni lezce, ale i pro Sir$i odbornou veiejnost.
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Uvod

Hlavni tlohou mé prace je revitalizace skaly Amalka. Objekt, ktery ve své praci
popisuji, se nachazi nedaleko Brna, v piirodnim parku Udoli Bilého potoka. Zaméfeni
na okoli Brna neni ndhodné, jelikoz jsem se v Brné narodil a cely zivot tu Zziji.
V teoretické Casti se budu zabyvat historii lezeni, lezeckymi disciplinami, riznymi styly
ptelezil, klasifikaci lezeckych cest, jisténim a bezpecnosti pii vykondvani lezeckych

aktivit a také charakteristikou daného regionu.

Prakticka cast je vénovana revitalizaci skaly, zkontrolovanim jisticich bodu, pfejisténi,
vybudovanim nové cesty a popisem stavajicich cest k zaclenéni do vydani nového
privodce. Rad bych svou praci na této skéle ptispél k rozvoji lezeni v daném regionu.
K praktické ¢asti bude také ptilozena fotodokumentace. Obrazky, u nichz neni uveden

zdroj, pochazeji z mého vlastniho archivu.
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1 Lezeni

Pro¢ lidé zacali vystupovat na hory, kde je chladno, fidky vzduch a nebezpeci na
kazdém kroku? Pro¢ vzniklo horolezectvi a pro€ je rozsitené po celém svéte? To jsou

otazky, na které bych rad odpovédél ve své zavérené praci.

1.1 Charakteristika lezeni

Ptirozen€, ze ne vSichni lidé ptichazeli do hor z touhy po lezeckém prozitku a vykonu.
Nekteti prichdzeli do hor z nutnosti, jako naptiklad vojaci, védci, lovei, pruvodci aj.,

avsak i tito lidé museli zvladnout alespon zakladni techniku lezeni.

Horolezectvim miZzeme oznacit takovou ¢innost v terénu, pii které je ¢loveék v dusledku
prevladajici vnéjsi sily, gravitace, vystaven riziku zficeni, a kde musime piekonavat pud

sebezachovy svymi silami (Prochéazka, 1990, s. 7).

Jina definice uvadi, ze horolezectvi je pohyb Vv horolezeckém terénu, pii¢emz
horolezeckym terénem je béZn€ minén piirodni terén horsky se strmymi tbocimi, at’ uz
skalnatymi, sn€éhovymi nebo ledovymi a mimo hory strmy terén skalni a ledovy, anebo
terén umély, ktery pfirodni terén imituje. Pfi pohybu Vv tomto terénu musi byt v Casti
trasy postupu piekonavana vlastnimi silami ¢lovéka zemské gravitace (Frank & Kublak,

2007, s. 165).

1.2 Historie horolezectvi

Historie rtiznych lezeckych a horolezeckych technik saha tak daleko do minulosti, jako

prvni ¢innost ¢lovéka v horéach.

Prvni cesty do hor sice byly motivovany zcela mimo-sportovnimi zajmy, ovSem
techniky postupu, které umoznily prvni vypravy do hor, se vyvijely uz tehdy. Pocatky
vyvoje specializovanych lezeckych technik v soucasném slova smyslu lze minimalné
Vv Evropé datovat do 16. stoleti, kdy se zejména v Alpach zacal rozmahat lov kamzikt
nebo sbér minerali ke klenotnickym uceltim. VétSina loveli nebo hledact mineralt se
rekrutovala z obyvatel podhorskych vesnic a postupné se tak stavali vyhledavanymi

horskymi viidei. Kde nestacily ruce a nohy, pomohl Zebiik, klada ¢i dievéna ty¢.
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Teprve devatenacté stoleti vSak do hor pfineslo ambice Cist€¢ sportovni. Po zdolani

vétsiny vrcholl ve znamych a dostupnych velehorédch ziistaly v Evropé nedobyty pouze

jiz dosazené [1].

Prvni zminka o lezeckych zavodech, v organizované podob¢, je datovana k roku 1940.
Tyto zdvody byly na lezeni na rychlost a konaly se v Sovétském svazu. AvSak prvni

Svétovy pohar byl uspotadan az v roce 1989, a to jak na obtiznost, tak i na rychlost [2].

2 Lezecky terén

Tuto kapitolu ve své praci uvadim, jelikoz mé praktickd cast se odehrava

V horolezeckém terénu.

K vykonu horolezectvi pottebujeme terén, ktery musi spliiovat n€kolik podminek (ve

skute¢nosti jich je nespocetné, nés ale budou zajimat pouze tyto nasledujici):
- dostatecny sklon svahu

-dostate¢né prevySeni

-dostate¢na pevnost a odolnost horniny

O tom, jak je hornina pevna a odoln4, rozhoduje jednak jeji slozeni a dale pak procesy,

kterymi byla hornina zasaZena, at’ pozitivné ¢i negativné.

Tyto procesy muizeme rozdélit do dvou zékladnich skupin, a to na procesy endogenni,
CoZ jsou vnitini procesy a urcuji rozpukani, slozeni apod., a na procesy exogenni, coz

jsou vnéjsi vlivy, které rozhoduji napiiklad o zvétravani horniny [3].

2.1 Geomorfologie a horolezecké nazvoslovi

Geomorfologie se zabyva tvary zemského povrchu. Pii vykonavani horolezectvi se
ocitdme v oblastech, ve kterych se terén znacné 1i$i od terénu, ktery zndme z naseho
bézného Zivota. Ve své praci se zabyvam pouze tvary zemského povrchu, které se tykaji
horolezectvi. Horolezecké nazvoslovi je vétSinou shodné s geomorfologickou
terminologii. Ve své praci se zamétuji na tii typy reliéfu, charakteristické pro terén,

V némz provozujeme horolezectvi.
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Jedna se o skalni mésto, kras a vysokohorsky terén.
Formy reliéfu se déli podle své velikosti a doby vyvoje na:

- planetarni formy - kontinenty, oceanska dna

- megaformy - kontinentalni $tit

- makroformy - horské masivy

- mezoformy - terénni tvary o délce a vySce v fadech metri az desitek metru,
vyjimecné¢ stovek metrii - napiiklad skalni mésto

- mikroformy - tvary o velikosti fadové decimetr a centimetri ¢tvere¢nich. Jsou

to nejdrobngjsi tvary, které miizeme nalézt na povrchu skal.

Da se fici, ze po makroformach a mezoformach chodime a lezeme. Za mikroformy se

pti horolezecké Cinnosti drzime.

A nyni tedy k slibovanym tfem typam reliéfu.

2.1.1 Skalni mésto

Jako skalni mésto si mizeme predstavit uskupeni skalnich blokd, vézi a stén. Tyto
utvary, které vznikly zvétravanim, oznacujeme jako skalni mésto. Skalni mésta vznikaji
v rliznych typech hornin, ale nejvice vyvinuté je zname z piskovci. V Ceské republice
se jedna naptiklad o Narodni park Ceské Svycarsko, CHKO Labské piskovece, CHKO

Cesky raj aj. Skalni mésta se vyviji a vznikaji i ndkolik desitek miliont let.

2.2.2 Kras

Tento nazev vznikl jako lidové oznaceni pustého netirodného povrchu.

Hlavnim rysem krasu je podzemni odvodiovani. Jako ,,kras* ozna¢ujeme povrchové a
podpovrchové horniny, které jsou tvofeny korozi hornin. Krasovéni podléha fada
hornin, jedna se o vapenec, dolomit, sadrovec, kamennou stl, ale i kiemenec. Nejlépe

vyvinuty kras miizeme nalézt ve vapencich.

2.2.3 Vysokohorsky terén

Podle nejjednodussi definice oznacujeme pohoii nebo také hory jako skupinu hor

obklopenych nizinou. Do pohoii pfitom spada cela ¢ast krajiny, ktera presahuje nizinu,
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tedy horska sedla, udoli a vrcholky. Pohoii mohou byt oddélena toky fek, horskymi
priasmyky a jinymi Utvary. Hory se nejcastéji rozd€luji podle nadmotské vysky. Pohoti
S vyssi absolutni nadmotskou vyskou se oznacuji jako velehory a tyto velehory se obc¢as

dale déli na vysoké velehory a stfedni velehory [4].

3 Déleni horolezectvi

Horolezectvi se déli na mnoho odvétvi, ma prace se tyka lezeni na skalach, takze o
horolezectvi v horach a velehorach se zminim pouze velice okrajové a spiSe se budu

vénovat druhim horolezectvi na skalach.

3.1 Tradi¢ni horolezectvi

Neékteré publikace také uvadéji termin klasické horolezectvi. Rozhodujicim hlediskem
do zafazeni do této skupiny je etické hledisko. Zakladnim pozadavkem je, aby terén, ve
kterém se vykonava horolezeckd aktivita, zlstal po vystupu v té podobé, jaké byl pred
vystupem (Frank & Kublak, 2007, s. 165). Jak jsem se jiz vV Givodu zminil, tradi¢ni
lezeni je druh horolezectvi, v némz lezec nebo skupina horolezct si zaklada své vlastni
jisténi, napf. vklinénce, smycky, skoby aj. Vice se o tomto druhu jisténi dozvite
v kapitole o jisténi na skalach. Jakmile ukonéi horolezci svou aktivitu, tak tato jisténi

odstrani, aby zustal terén po vystupu ve stejné podobé jako pted vystupem.

3.2 Sportovni horolezectvi

Pfi vykondvani tohoto druhu horolezectvi je skala osazena fixnimi jisticimi prostfedky,
do kterych si lezec zaklada lano a tim dochéazi k zmenseni rizika padu a lezec se mize
vice soustiedit na svlij vykon a postup v cesté. Navic si lezec mize utvaret sva vlastni
docasna jisténi, pokud nazna, ze fixni jisténi jsou od sebe piili§ daleko. Lezec ale nesmi
vyuzivat jiSténi pfi postupu, ten musi vykondvat jen vlastni silou, jisténi slouzi jen

k tomu, aby se predeslo padim.

3.3 Bouldering

Ptesny preklad tohoto lezeckého stylu je ,,balvanovani®. Pii vykonu této sportovni
¢innosti se nepouziva lano a lezec neni nijak pii svém vykonu jistén. Lezou se vétSinou
kratsi cesty, které¢ dosahuji vysky okolo péti metrl. Bouldering je velice naro¢ny, sice se
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leze jen nékolik metrt, ale styl lezeni je velice naro¢ny a leze se po velice malych
chytech. Vyhodou této Cinnosti je, Ze si pfi ni vystacite samotni a nepotiebujete dal§iho

partnera na jisténi [5].

3.4 Horolezecké zavodéni

Tento druh piiblizuje horolezectvi k soutézeni v jinych sportech. V soucasné dobé se
organizuji Svétové a Evropské pohary v lezeni na obtiznost, bouldering a rychlost za
ucasti divaku (Prochazka, 1990, s. 17). Kazdé dva roky se kona Mistrovstvi svéta,

v roce 2016 se bude konat v Paiizi,

3.5 Via ferrata

Tento ndzev vychazi z ItalStiny a znamena zajisténad cesta. Tento typ horolezectvi je
relativné bezpecny. Jeho zakladem je ocelové lano, které je podél celé lezecké trasy a
poskytuje vam jisténi, popiipadé ho mizete vyuzit k vystupu. Na tento typ horolezecké
¢innosti neni potieba piili§ mnoho vybaveni. Via ferraty najdeme zejména v Alpach, ale

nékolik cest miizeme najit i v Ceské republice [6].

3.6 Big wall

Big wallové lezeni vzniklo v USA Vv oblasti Yosemite, kde se taky nachazi nejznaméjsi
big wallova cesta a svété El Capitan. Jedna se o vicedélkove lezeni. Tyto stény dosahuji
vysky az jeden kilometr. Pti piekonavani takovych cest se v cestach i bivakuje (Frank &
Kublak, 2007, s. 170).

3.7 Technické lezeni

Technické lezeni vznikalo v dob¢, kdy si lezci uz mysleli, ze pfevazna vétSina lezecky
tézkych linii, kde vétsinou vedly previsy, jsou nezdolatelné, a tak si s sebou pii vykonu
této aktivity zacali brat riizné pomucky. Napftiklad Zebtik, malé hacky, skoby a tyto véci

pouzivali pii vystupu cestou. Avsak tento druh neni sportovné Cisty [7].
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3.8 DalSi druhy horolezectvi

K dal$im druhtim lezeni patii naptiklad Drytooling, lezeni na ledech, lezeni v horach a
velehorach, skialpinismus a Deep water solo. Zadn4 z tdchto specifickych forem lezeni

se vSak bezprostiedné netyka tématu této prace.

4 Vyzbroj a vystroj lezce

Vystroj a vyzbroj ve své praci uvadim, jelikoz svoji praktickou ¢ast vykondvam na

skale a budu v ni pouzivat terminy a slova, se kterymi vas v této kapitole seznamim.

Staré potekadlo pravi, ze ,,dobré nafadi je polovina prace”. To plati u horolezcl

dvojnasobné (Prochazka, 1990, s. 44).

S rozvojem modernich materiald a prostfedkli rostou moznosti horolezeckych vystupt.
Tam, kde jesté neddvno mohly horolezecké expedice jen s podporou nosicu ¢i vrtulniky,
se dnes bézné pohybuji lezci v lehkém alpském stylu (Frank & Kublak, 2007, s. 64).
O alpském stylu hovoiime tehdy, kdyz lezecké druzstvo s maximalné 6 ¢leny postupuje

k vrcholu bez navratli a bez umélého kysliku a jakékoli pomoci [8].

Kvalitné zvolend vystroj a vyzbroj je pii vykonavani lezeckych aktivit jednim ze
zakladnich predpokladii uspéchu. Horolezecka vybava zahrnuje mnoho véci od
trekkingovych pohorek, pfes plynové vatice, az po batohy, avSak ja se ve své praci budu
zabyvat pouze témi souCdstmi vybavy, které jsou potfeba pro lezeni na skale.
Vynecham tedy naptiklad materidl potfebny pro vysokohorské tury, ktery jinak byva
v souvislosti s horolezectvim Casto uvadén (Frank & Kublak, 2007, s. 64).

4.1 Vystroj

Pojmem vystroj v horolezectvi chapeme obleceni, obuv, bivakovaci potieby, batohy a
ostatni nezbytné potieby. Vystroj lezce se vétSinou odviji od jeho subjektivniho pocitu.
Naptiklad lezci, lezouci po skalach, pouzivaji vSak ve vétSin€ specialni obuv, takzvané
lezeCky. Tato obuv je specialn¢ upravena tak, aby se zvysilo tfeni oproti skéle a lezctim

se tak 1épe lezlo.
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4.2 Vyzbroj

U vyzbroje jiz nezalezi na subjektivnim pocitu, ale kazdy lezec musi mit minimalné
zékladni vyzbroj, aby mohl vykonavat lezeckou Cinnost. Mezi vyzbroj se fadi naptiklad
lano, smy¢ky, karabiny, expresky, jistici pomucky, vklinénce, skoby, uvazky a mnoho
dalsich soucasti lezeckého materialu, ktery je na trhu k dispozici. AvSak nutné
minimum pro bezpecnou lezeckou ¢innost je lano, tvazek a jistici pomtiicka (Prochazka,

1990, 5. 7).

5 Horolezecka lana

Horolezecké lano predstavuje symbol pratelstvi a kamaradstvi na zivot a na smrt.

Malokdy je ¢lovek spojen s nékym jinym prave takovymto zpusobem [9].

Soucasna horolezecka lana jsou tvofena materidlem, ktery se nazyva polyamid. Tento
material ma vysokou pevnost v tahu a elasticnost a taje az pii teploté vyssi nez 150° C.
Kazdé lano mé svou zZivotnost, ktera se velmi tézko urcuje, jelikoz se odviji od
frekvence pouziti, zptsobu pouziti, mnozstvi padu aj. V piipadé, kdy je lano vyuzivano

nékolikrat za tyden, se doporucuje ménit lano kazdy rok,

Lana jsou tvofena dvéma ¢astmi a to jadrem a ,,opletem®. To, co mizeme vidét zvenci,
je oplet, ktery slouzi k zejména ochran¢ jadra, ale ma z mensi ¢asti také podil na
nosnosti lana. Udava se, ze jde az 0 20 % z celkové nosnosti. Jadro, jehoz hlavni funkei
je nosnost, je tvoreno nékolika snopy, z nichz jsou jedna vlakna stacena levotoCivé a
stejny pocet druhych pravotocivé. Tento postup ma zamezit samovolnému krouceni

lana.

Povrch horolezeckych lan je upraven impregnaci, jeZ ma v mens$i mife za ukol chrénit
lano proti mechanickym vliviim, ale hlavné ma slouzit jako ochrana proti pronikani
vody. Lana jsou impregnovana v celém svém objemu a takova lana jsou vyrobci

oznacena jako ,,Everdry nebo ,,Superdry* [10].

5.1 Zakladni rozdéleni lan

Lana se d¢li podle ucelu na dynamicka a staticka.

17



5.1.1 Dynamicka

Tato lana jsou uréena predevsim pro horolezce, jsou uzpiisobena k chytani padi lezci.
U téchto lan je proto dillezitd urCita priitaznost a pruznost. Déle se dynamicka lana dé€li

na.
Jednoducha lana, coz znamena, ze pro vystup mize byt pouzito jen jedno lano.

Polovi¢ni lana. Pro vystup museji byt pouzita dvé polovi¢ni lana. Jednotliva lana se

upeviuji do jisténi stfidave. Tento systém snizuje riziko pieseknuti lan [11].

Dvojita lana. Tento druh lan je vhodny pievazné pro volné lezeni v horském terénu. Do
postupového jisténi se vkladaji oba prameny lana najednou, takze se snizuje moznost
pteseknuti lana o ostrou hranu skaly [12].

5.1.2 Staticka

Druh téchto lan je urcen pfedevsim k zajisténi praci ve vySkach a pro vyuziti u policie a
varmadé. Toto lano mé& minimdlni pritaZznost a maximalni pevnost. Proto by

horolezecky pad do tohohle typu lan byl velice neptijemny a mohlo by dojit k urazu.

5.1.3 Sniiry

Nevyuzivaji se k zajisténi lezct proti padu, ale jen k pomocnym ucelim, jelikoz maji
prumér pod 8 mm a nemaji dostate¢nou nosnost a schopnost utlumit energii padu [13].
6 Styly prelezi

V horolezectvi se vyskytuje nékolik druht pielezi. Styl pielezu udava, jak danou cestu
lezec prekonal. U kazdého stylu ve své praci uvadim struény popisek. Nazvy styli

vychdzeji z anglického a némeckého jazyka.

6.1 AF (Alles frei, All free)

Tento lezecky styl se zacal pouzivat poprvé v 70. letech 20. stoleti. Pti tomto lezeckém
stylu pouziva horolezec k postupu Vv cesté jen svou silu a ptirodni Gtvary. Nesmi se drzet

ani pouzivat (¢i jinak vyuzivat) K postupu v cesté zalozené jisténi nebo jiné umélé
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pomicky. Jisténi vSak mulze pouzit k odpoc€inku. To znamend, Ze si v cest¢ muze

horolezec odsednout, odpocinout a po odpoc¢inku pokracovat dale.

6.2 RP (Rotpunkt, Redpoint)

Tento styl je velmi ¢isty a hodné uznavany. Nejprve se zacal pouzivat v roce 1976. Pii
tomto stylu je odpocinek povoleny jen na mistech, kde to terén umoziuje. Jisténi a ani
jin¢ dalsi pomicky se pfi tomto stylu nesmi vyuzivat k postupu Vv cesté a ani

k odpocinku. Pokud pfi lezeni lezec spadne, tak musi zaéit 1ézt cestu od zacatku. Cestu

N4

6.3 OS (On sight)

Jedna se o nejCistsi styl, jakého v lezeni 1ze dosahnout. U tohoto pielezu horolezec cestu
nezna, nevidél ji nikoho 1ézt a ani si ji nikdy nevyzkousel. Nevi, kde se nachazeji chyty,
nezna sekvenci kroki. Pii OS pielezu také nesmi horolezci nikdo radit. Cesta musi byt
vylezena na prvni pokus. Pokud by horolezec spadl a cestu tak vylezl az na druhy

pokus, tak by se jiz jednalo o RP pielez.
6.4 TR (Top Rope)

Pii tomto lezeckém stylu je horolezec jistén lanem seshora, a tim odpada riziko padu.

Cestu je vSak nutné vylézt bez odsedavani, na jeden zatah. Tento styl je dobry na

A4

[ Klasifikace lezeckych cest

Snaha popsat obtiznost lezecké cesty se datuje jiz od samotného usvitu horolezectvi.
Hodnoceni cest vSak neni tak snadna véc, jako hodnoceni jinych sportovnich vykont.
Horolezectvi se postupem casu zacalo délit na vice rtznorodych disciplin (tyto
discipliny jsme uvedli vySe). Navic pfi hodnoceni lezeckych cest schazi objektivni
méfitko. Kazdému lezci mize piijit cesta rizné obtizna, napt. nékdo ma rad silovéjsi
cesty, a tak mtize mit v technické cesté problémy. Klasifikaci cesty uréi prvolezec, ktery
cestu preleze. Hodnoceni cest se také lisi oblast od oblasti, ale obecné se da fici, ze ¢im
téz81 cesta, tim ma presnéjSi hodnoceni. V nasledujici kapitole popiSu nejznaméjsi

klasifikaéni stupnice, se kterymi se miZete setkat pii lezecké &innosti v CR [15].
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7.1 UIAA stupnice

Tato stupnice je v Ceské republice asi nejvice vyuZivana. Znadi se fimskymi a

arabskymi ¢islicemi. Pro piesné€jsi rozdéleni klasifikace se vyuzivaji znaménka minus a

plus, napt. 5+ je t€Z8i nez 5 a naopak 5- je leh¢i nez 5. Tato stupnice se pouziva na

umélych sténédch a na nepiskovcovych skalach.

7.2 Francouzska stupnice

Stupnice je vyjadiena arabskymi ¢islicemi a pismeny a, b, c. K pfesnéjsimu rozliSeni

slouzi jest¢ znaménka plus a minus, tak jako u stupnice UIAA. S touto stupnici se

muizete potkat i v CR, jak ve skalach, tak i na umé&lych sténach. Francouzskou stupnici

pouzivaji vSichni Spickovi lezci.

7.3 Saska piskovcova stupnice

Pro vyjadieni klasifikace tato stupnice vyuziva fimské Cislice a pro presnéjsi urceni

pouziva pismena a, b, c. Jak jizZ z nazvu vyplyva, pouZziva se na piskovcovych skaladch

Sasko

UIAA Francie
I 1
] 2
m 3
v -
V-
v 5
V+
Vi- 5+
b, 6a
v Ga+
Vil- 6b
vil 6b+
Vil+ 6¢
Vili- 6c+
7a
Vil 7a+
Vill+ 70
X- 7b+
X 7c
Tc+
IX+ 8a
b 8a+
X &b
X+ 8b+
X- 88;
XI %
X+ Sa+

Vil
Viib
Viic

vii
Vilib
Vilie

IX

IXb
IXe

Xb
Xc
Xi

Xib

Xle

v CR a v Némecku [16].

7.4 Srovnavaci tabulka jednotlivych stupnic

Tato tabulka je pouze vysledkem subjektivnich dojmu lezct a jako
UIAA, coz odpovida 9b+ ve stupnici Francouzské. Tyto cesty jsou
jen tfi na svétd a jedna ztoho je i vCR v Moravském krase

Vv lezecké oblasti Sloup[17].

Obrazek 1 Lezecké stupnice zdroj: www.horolezeckametodika.cz
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8 Piirodni park Udoli Bilého potoka

Tento pfirodni park se nachdzi ptiblizné¢ 30 km od Brna na severozdpadnim okraji
okresu Brno-venkov, v Jihomoravském kraji. Jeho plocha je asi 3 500 ha. Udoli Bilého
potoka se tdhne od Veverské Bitysky az k Velké Bitesi. Toto udoli je tvofeno 15 km
dlouhym tokem Bilého potoka.

Udoli Bilého potoka bylo 1. ledna 1978 vyhlaseno jako oblast klidu. Pfirodnim parkem
se stalo az vroce 1992 a jedna se o lesnaté tizemi, které ma primérnou nadmotiskou

vysku cca 400 m.n.m. [18].

Na tGizemi piirodniho parku se nachazi osada Smelcovna. Osidleni této osady je
datovano od 13. stoleti zalozenim osady Podoli. Sou¢asny nazev Smelcovna pochazi az
z roku 1794 a vzniklo z némeckého slova ,,schmelzen® coz znamena tavit. Tavilo se zde
zejména Zelezo, ale také stiibro. Dominantou je kaplicka z 19. stoleti a pohostinstvi

U Cadika [19].

8.1 Geologické podlozi

Na zapadnim a vychodnim okraji tohoto ptirodniho parku se vyskytuji ortoruly, na
zapad€ u obce Lazanky se vyskytuje fylit, coZ je metamorfovana bfidlice. Uprostied
této oblasti se vyskytuji predev§im svahové sedimenty, zula, migmatit a pararula. Na
vychodni stran¢ parku se vyskytuje krystalicky vapenec a na vychodnim okraji brekcie
a arkozovity piskovec. Dale se v pfirodnim parku vyskytuje ojedinéle kiemenec a Erlan,

coz je vapenato-silikatovy kontaktni rohovec [20].

8.3 Mikroregion Bily potok

Tento mikroregion piedstavuje dobrovolny svazek obci — Lazanky (s mistni casti
Holasice), MarSov (s &asti obce Smelcovna), Braniskov a Svatoslav. Zalozen byl roku
2000. Mikroregion vznikl pro ucely spoluprace pii ochrané zivotniho prostredi,
spoluprace a koordinace v oblasti Skolstvi, vychovy mlddeze, zdravotnictvi, socidlni
politiky a v oblasti pozarni ochrany, dale pak pro ucely vzd€lavani a rozvoje obcanské
spole¢nosti a pro podporu rozvoje Cestovniho ruchu v mikroregionu vytvafenim

podminek pro turistiku a cykloturistiku s ndvaznosti na okolni obce [21].

21



9 Skala ,,Amalka*

Skala se nachazi v piirodnim parku Udoli Bilého potoka, nedaleko od rekreagniho
sttediska Haltv mlyn. Prvni doloZena zminka o horolezecké ¢innosti na této skale saha
do 80. let 20. stoleti. Na této skalce se vSak lezko uz diive, jiz v roce 1980 byla ve skale
znacena jedna horolezeckd cesta. K rozmachu lezeni a budovani lezeckych cest vSak
doslo az v roce 2003. Na vybudovani dalSich lezeckych linii se podileli Tomas Macek a
Petr Dufek. Tato lezecka dvojice postupné vytvorila na Amalce 6 lezeckych cest, které

se daji rizn¢ kombinovat.

Ve své praktické ¢éasti popisuji revitalizaci této skdly a dale vytvaiim podklady

k zaclenéni Amalky do horolezeckého privodce.
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Prakticka ¢ast

Zamérem praktické Casti je revitalizace, Udrzba a ,piejisténi” stavajicich cest a
vytvofeni nové cesty na skale Amalka. Dale také zpracovani podkladii pro zatrazeni do
horolezeckého privodce. Ve své praktické Casti jsem Uizce spolupracoval se spravcem
T. Mackem, ktery je za skalu zodpovédny. Veskera ¢innost na skale tak s nim musela

byt nejprve konzultovana a az poté jim mohla byt schvélena.

10 Analyza soucasného stavu

V soucastné dobé jsou v CR piiblizné tii desitky knizné zpracovanych horolezeckych
privodct. Pro oblast Moravy byl vydan vroce 2010 privodce, ktery se jmenuje
Moravské skaly. Autofi této knihy jsou V. Skypala a V. Wolf, kniha ma pies 500 stran a
je vni popsano 42 lezeckych oblasti. Avsak od doby vydani této publikace piibylo
nékolik novych lezeckych oblasti. V roce 2016 ma vyjit druhy dil této knihy, ktery by
m¢él obsahovat nékolik z téchto novych oblasti a v této knize by méla byt uvedena praveé
i oblast Udoli Bilého potoka, kde se nachézi skidla Amalka. Soudasny stav (s ohledem
na popisy Vv horolezeckych pruvodcich) v této oblasti je takovy, Zze o skale neni nikde
ani zminka. Vefejnost tedy o ni nemé ani tuSeni a lezeckd komunita se o ni dozvi
vétSinou jen z doslechu. Pravé z tohoto divodu bych rad vytvoftil kvalitni podklady,
které¢ by mohly byt dale vyuZity v novém vydani horolezeckého priivodce Moravskeé

skaly.

Na skale se vsoucasné dobé nachazi jiz sedm lezeckych linii. Sedmou linii jsem
vytvofil vramci své prace na této skéale. Tyto cesty se daji dale rtizn€ kombinovat.
V hlavnim pilifi skaly se nachazi misto jest€ pro jednu lezeckou linii, kterou jsme se
spravcem odhadli na obtiznost 8-/8. Bohuzel vSak neni v naSich silach takovou cestu
Cisté bez odsedavani pielézt a osadit ji fixnim jisténim. Tato linie je dale uvadéna jako
Projekt. Vyznacuje se tim, Ze ma v prvnim fixnim ji$téni uvazanou smycku s volnymi

konci.
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11 Porovnani privodcu

Jelikoz by se skéla, o které pisi svoji praktickou cast, méla objevit v novém
horolezeckém pruvodci, chtél bych porovnat nékolik privodct a také poukazat na

zajimavé véci, které me¢ zaujaly u riznych publikaci.

Horolezecky pruvodce je publikace, ve které jsou vyznacené oblasti, kde se da
vykonavat horolezeckd c¢innost. Dale jsou v téchto publikacich vyznaceny cesty
S obtiznosti a dalsi potfebné informace pro lezce. V této kapitole se budu snazit
horolezecké pruvodce a také nékolik zahrani¢nich privodct. Konkrétné Slo o tfi
privodce, a to pruvodce v okoli Vidn¢, Arcu, cozZ je ,lezecka mekka“ nachazejici se
v Italii, a pravodce po Jufe, coz je oblast v Polsku. Kazdy privodce za¢inal zakladnim
popisem dané oblasti, mapkou, ve které byly vyznaceny lezecké oblasti a dale i stru¢nou
historii lezecké Cinnosti v dané oblasti. Na dalSich stranach se ve vétSiné privodcu
objevovala tabulka s riznymi klasifikaénimi stupnicemi. Na dalSich strankach byly
uvedeny symboly, které jsou v privodci pouzivany. Nize uvadim obrazek, pro lepsi

predstavivost.

Topo & Symbols Legend

|E] Bolt Protected Route "y Crag has mainly morning sun
Trad Protected Route Crag has mainly afternoon sun
Mixed Protection g Craghas sunall day
Top Rope Route g] Crag base has some shade
Bolted Belay Anchor [ﬁ Approach grade & time (mins)
= (Jnpaved Main Road
(XIX) Bolted Rappel Station
——— Unpaved Rough Road

@ @ Bad Bolt - Caution o .
««uuenn Maintained Trail
Closed Project OpenProject ... Undeveloped Climbers’ Path

Obrazek 2 Symboly v priivodci zdroj:http://www.quadraisland.ca
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Jako problém se mi jevilo, Ze vV kazdém privodci se uvadély jiné symboly. Podle mého
nazoru by bylo lepsi sjednotit vsechny symboly a uvadét je jednotné pro vSechny
privodce na svété. Nebo pfinejmensim pouzivat stejné symboly v rdmci jednoho statu,

protoze uziti symboli se 1isi i v ramci poziti v privodcich v Ceské republice.

Dalsi véci, ktera se mi u zahrani¢nich privodci naopak velice zalibila, bylo to, Ze zde
byly skaly vyfotografované a v nich byly zakreslené cesty. V privodcich z Ceské
republiky se vyfotografované skaly vyskytuji v soucasné dob¢ jen ziidka. Ve vétSing

piipadi se v privodcich vyskytuji pouze obrysy skaly a na nich vyznacené cesty.

Dalsi vétsi rozdily jsem v porovnani privodcli nezaznamenal a myslim si, Ze
Vv nejblizsich letech se zacnou vyskytovat fotografie skal, kde budou vyznaéeny lezecké

cesty i v priivodcich z Ceska.

12 Udrzba a piejisténi

Poprvé jsem na skalu ptijel v 1ét€ roku 2015 a pfi prvnim pohledu by nikdo nevéfil, ze
by se na této skale dala vykonavat jakakoliv lezecka Cinnost. Skala byla celd zarostla
mechem, na Amalce se nachazelo rizné rosti a uvolnéné kameny. Pti prvnim setkani
se skalou Amalkou, jsem si viibec nezalezl, jelikoz bylo zapotiebi odklidit ze skaly tyto

nedostatky, aby se na této skale vitbec dalo v budoucnu 1ézt.
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Nekteré kusy mechu se daly ze skdly odstranit pouhou rukou, avSak na nékteré,
prevazné mensi kousky mechu, jsem si musel vzit dratény kartac. Tento krok tdrzby byl
velice namahavy, protoZe bylo zapotiebi odstranit mech ze vSech spar a riiznych direk.
Tento proces mi zabral ¢tyfi vikendy, jelikoZ odstrafiovat mech v takovych vysSkach
neni tak jednoduché jako na zemi. Byl jsem sice jistény stylem TR, ktery jsem uvadél
ve své teoretické Casti, ale 1 pfesto neni jiSténi lehké, jelikoz pti kazdém zatlaCeni jsem
se od skaly oddaloval. Abych tomuto oddaleni pfedeSel, tak jsem si lano cvakal do
jisténi, takze na nékterych mistech $lo Cisténi 1épe. Skala byla, podle mého odhadu, tak
ze 40 % porostla mechem. Nize prikladdm obrdzek k porovnéni, jak to vypadalo pred

¢isténim a poté, co jsem skalu od mechu vycistil. Fotografie je pofizena z pfiblizné

stejné¢ho mista.

Obrazek 4 Skala pied a po udrzbé

Dalsim krokem po odstranéni mechu bylo vycistit skalu od rosti, uvolnénych stromkt a
kament. Tento proces znamenal vylézt vSechny lezecké linie a uvolnéné kameny ze

skaly odstranit. Odstrafiovani kameni a rosti nebylo tak zdlouhavé jako Cisténi skaly od
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mechu, zabralo mi dva vikendy. Uvolnéné kameny a dalsi predméty, které na cesty
nepatfi, predstavuji veliké riziko jak pro lezce, tak i pro jistice, ktery stoji pod skalou.
Lezecka ¢innost se sice dle pravidel ma vykondvat s helmou, ale méalokdo toto pravidlo
dodrzuje, a pokud by néjaky uvolnény kamen spadl a udefil jisti¢e do hlavy nebo do
jiné ¢asti tela, mohlo by se stat, Ze by reflexivné lano pustil a lezci by hrozil pad na zem.
Proto je velice dulezité mit skalu perfektné vycisténou od kament a jinych uvolnénych

predméti.

V neposledni fad¢ je také velice dilezity i prostor kolem skaly a pod skalou. Jelikoz se
objekt nachazi v lese, mimo piijezdovou cestu ¢i jakoukoliv komunikaci, tak jsem
musel hned po pfijezdu odstranit napadané kusy vétvi, stromkii, kament a odpadkii.
Dale jsme upravili misto pro parkovani u skaly. Momentalné se tam nachazeji dvé
parkovaci mista. Zajisténi téchto podminek je, podle mého nazoru, stejn¢ dilezité jako

samotné Cisténi skaly.

Jako posledni véc jsem se rozhodl vytvofit ke skale tfi ,,poutace”, které¢ by lezce 1épe
dovedly ke skale samotné. Na poutaci je vyznacen smér cesty a piibliznad vzdalenost ke
skale. Tato vzdélenost byla méfena pomoci map Google, ale véfim, ze 1 to pomuize
lezcim a navstévniktim k lepsi orientaci. Prvni poutac¢ se nachéazi na kiizovatce, z niz
jedna cesta vede do Smelcovny a druhd k Halové mlynu. Druhy poutad se nachazi u
Halova mlynu a tfeti se nachazi zhruba 250 metrti od skaly. Na obrazku uvadim poutace

o nichz jsem se zminil.

skia AMALKA

T

250m

Obrazek 5 Poutace
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13 Zhotoveni nove lezecké cesty

Naroc¢nost zhotoveni nové lezecké linie se odviji od obtiznosti dané cesty. Jak jsem jiz
uvedl ve své teoretické Casti, obtiznost cesty se v horolezectvi uruje velmi obtizné a je

znaén¢ ovlivnéna subjektivnim pocitem.

V dusledku toho, Ze se v lezecké cesté, kterou jsem tvoftil, nevyskytovalo ani jedno fixni
jisténi, kromé ,,slanaku‘ (coz je fixni jisténi na konci lezecké cesty), ktery je v Sestnacti
metrech, tak jsem tuto linii trénoval stylem TR. Pfelez stylem TR sice neni sportovné
ptili§ hodnotny a dochazi pii ném k velkému namdhani lana, ale pro nacvik cesty je
tento styl nejvhodné;jsi. Podle lezeckého kodexu se do cesty nesmi osazovat fixni jisténi,

dokud ji lezec nepieleze Cisté, bez odsedavani.

Pro pielez cesty jsem musel vyuzivat horolezeckou vystroj a vyzbroj. K lezeni se
pouzivaji takzvané ,lezeCky“, coz je bota, kterd ma podrazku a Spicku vytvorenu
z gumy. Ta napomaha lepSimu tieni o skélu a tim usnadiuje lezeni. LezeCka musi byt o
par Cisel mensi, nez obycejnd bota, aby lépe drzela pfi vstupu na malé vstupy a
neprohnula se. Pfi lezecké ¢innosti jsem pouzival dynamické lano, které bylo navazano
osmickovym uzlem na sedaci ivazek. Osmickovy uzel je v souasné dob¢ povazovan za
standard pro navazovani. Jeho nejvétsi vyhodou je to, ze nejevi zadné znamky
rozvazovani a 1 pifi padu lezce jde celkem lehce rozvazat. Koncové lano, které
z osmickového uzlu vychazi, by mélo mit minimalné desetindsobek tloustky lana a
prameny lana by nemély byt v osmickovém uzlu piekiizené. Diive se na navazovani
pouzivala dra¢i smycka, ktera se sice dobfe rozvazuje pii padech, ale ma 1 své stinné
stranky, mezi které patii napiiklad rozvazovani smycky pii obvodovém zatiZzeni nebo
také to, Ze ma smycka tendenci se pfi nezatizeném stavu rozvazovat, a proto je nutné ji

vylepSovat pojistnym uzlem. Z tohoto diivodu osobné& preferuji osmickovy uzel.

Jako sedaci ivazek pouzivam bederni sedaci uvazek. Tato vyzbroj byla vyrobena
v sedmdesatych letech dvacatého stoleti v Americe a jednd se zfejmé o nejpohodIné;si
sedaci tivazek, avSak ma také své nedostatky. Napiiklad takové, Zze pii velkém padu
miize dojit k pfetoceni a urazu o skalu nebo ke kompresi bedernich obratli (Schubert,
1999, s. 87). Jisti¢ mé jistil za pomoci jistici pomucky zvané Click-Up, coz je
poloautomatické jistitko. Diky tomu, Ze se jedna o poloautomatické jistitko, tak mizu
s jistou nadsazkou fici, ze m& mize jistit i malé dité, jelikoz pii padu lezce se Click-Up
zaklapne a tudiz nehrozi lezci pad az na zem, pokud by jisti¢ nedaval pozor nebo nemél
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zkuSenosti s chytdnim padu lezce. Jediné co se musi u tohoto jisticiho prostredku
dodrzet, jsou dvé véci, spravné zalozit do jistici pomticky lano a drzet lano vedouci od
Click-Upu dold, kdyz se dodrzi tyto dvé podminky tak by se nemélo lezci nic pfihodit.

Material, ktery jsem vyuzival, uvadim na obrazku.

Obrazek 6 Jistici pomiicka Click-up, bederni uvaze a lezecky

Pti ptelezu jsem vybiral vhodna mista pro fixni jiSténi, nebot’ toto jisténi nemiize byt
osazovano vsude a je tfeba dodrzovat urcita pravidla, aby jisténi bylo osazeno spravn¢ a
nedoslo k jeho vytrzeni. O podminkach, které se zde musi dodrzovat, se zminuji dale ve
své praci. Pti prelezech cesty jsem vybral dvé vhodna mista, ktera byla osazena fixnim
jisténim. Jelikoz se jednd o tradi¢ni lezeni, tak nejsou fixni jisténi blizko sebe, ale prvni
jisténi jsem vytvoril pfiblizné v péti metrech nad zemi. Dilezité je také to, aby se jistici
bod nenachézel v néjakém tézkém kroku a aby mohl lezec zalozit lano do fixniho jisténi

Vv né¢jake stabilni pozici a nedoslo pii nabrani lana k padu lezce.

Z toho diivodu jsem v nové cesté zvolil jen dva jistici body. Prvni se nachazi priblizné
V péti metrech a druhé asi v jedenécti a pii1 dolezeni cesty se zaklada lano do slandku,

ktery uz je ve skale zabudovan.
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Jelikoz se specializuji na rychlostni lezeni a lezeni na skalach neni moji prioritou, je pro
m¢e lezeni na skale celkem obtizné. Lezeni na umélych sténach a na skale je technicky
velice rozdilné. Pfedevsim vSak je mou dominantni disciplinou rychlolezeni, které neni
mezi lezci povazovano ani tak za lezeni, jako spiSe za atletickou disciplinu. Hlavnim
rozdilem mezi lezenim na umélé stén¢ a lezenim na skale je to, ze na umélé sténé si
stupy a chyty nemusite chytat, jelikoz jsou barevné rozliSeny a lezec tak vi, kam dat
ruku a nohu. Fixni ji$téni je na sténé po metru a pul takze timto odpada i strach
z vétsiho padu. OvSem na skale jsem si tyto chyty a stupy musel hledat pii lezecké
aktivité a toto lezeni je hodné zaloZeno na technice a vytrvalosti, kterou z lezeni na
rychlost nelze snadno ziskat. Z tohoto divodu mi pouhy nacvik pielezeni cesty zabral
osm vyjezdl. Po pfelezeni cesty bez odseddvani a nasledném piedvedeni spravci skaly

jsem mohl zacit tuto lezeckou linii osazovat fixnim jiSténim.

14 Jisténi v lezecké linii

Pod pojmem jistici bod (n€které zdroje uvadeji kotevni bod) si mlizeme piedstavit
zafizeni, které je schopno zadrZet silu a zabranit v padu lezce. Jistici bod vznika,
jakmile upevnime jistici prostfedek do skaly. Jistici body se rozdé€luji na dvé kategorie,

a to na fixni a doc¢asné.

Do fixniho jiSténi patii nyty, borhdky a na piskovcich kruhy. Na piskovcich nelze pouzit
jako fixni jisténi borhaky a nyty z toho diivodu, ze piskovec je mekké hornina a proto
ma piskovcovy kruh tu cast, kterd je ukotvena ve skale daleko del§i nez je délka
borhédku ¢i nytu. Pro tvrdsi horniny se jiz nyty a borhaky pouzivaji. V posledni dobé se

hojné vyuzivaji lepené skoby, které ve skale drzi pomoci chemické kotvy.

Jako docasné jisténi se pouzivaji vklinénce, smycky, friendy aj., které si horolezec do
skaly zakldda sam, podle vlastniho uvéazeni, avSak toto docasné jiSténi potiebuje
i ur¢itou zkusenost. Je nutné jej spravné zalozit tak, aby nedoslo k jeho vytrzeni ze skaly
pii pfipadném padu lezce. Ja osobné jsem pii lezeckych aktivitach na této skale

pouzival vklinénec. Pro lepsi piedstavu ho uvadim na obrazku nize.
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Obriazek 7 VKklinénec
14.1 Nacvik osazeni fixniho jiSténi

Jelikoz jsem nikdy predtim nic podobného nedélal a nemam s osazovanim zadné
zkuSenosti, tak jsem si ohledné osazovani pfecetl mnoho €lankl na internetu a nechal si

poradit od zkuSenych lezcl, ktefi maji zkuSenosti s prvovystupy a naslednym
osazovanim jisténi.

Podle téchto doporuceni jsem prvni fixni jisténi vyzkousel zabudovat nanecisto, aby pfi
ostrém pokusu nedoslo k néjakym komplikacim, protoze fixni jisténi je zasahem do
skaly a kdyby se osadilo $patné¢, mohlo by potom dojit k urazu pii lezecké Cinnosti.

Diilezité je védeét, ze za osazené jisténi neodpovida spravce skaly, ale ten, kdo cestu
jisténim osadil.

Pro to, abych mohl tento nacvik vyzkouset, jsem potieboval vrtacku, vrtdk 8 az 12 mm,

chemickou kotvu, rozpraSovac, kus horniny, gumové kladivo, borhdk a hadi¢ku, pomoci
které jsem z vyvrtané diry vyfoukéval kousky horniny.

Pro nécvik jsem si zvolil tfi kameny, bohuZel nebyly dostate¢né velké a pfi vrtani diry

pro borhak se mi dva ze tii roztfistily. Jediny kamen, ktery vydrzel, byla zulova kostka,
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ktera méa podle Mohsové stupnice tvrdost mezi hodnotami est a sedm. Zulu jsem zvolil

zZ toho divodu, Ze skala je tvoiena z ortoruly, ktera ma podobnou tvrdost.

14.2 Osazovani fixniho jiSténi

Tato procedura musi zahrnovat nékolik krokt, které¢ by mél kazdy, kdo bude skalu

osazovat fixnim jisténim, dodrzet.

Jesté predtim nez jsem zacal s osazovanim, tak mym tkolem bylo vybrat vhodna mista
K fixnimu jisténi. Musel jsem vzit v Gvahu stavajici lezecké cesty, ¢lenitost horniny,
ve které nesmi byt zadné trhliny a jisténi by mélo byt minimalné patnact centimetrd od
hrany, spary nebo né&jaké diry v horniné (u méné tvrdych hornin se doporucuje jeste
vice), rozmisténi chytd a stupli, abych neznemoznil timto jiSténim jejich pouziti a
V posledni fadé také to, aby se lano nedielo o skalu a nedoslo k jeho pietiznuti o

né&jakou ostrou hranu.

Pro tuto horninu jsem zvolil jako fixni jiSténi borhak z nerezavéjici oceli. Borhak
0 délce 10 cm a praméru 1 cm, toto fixni jisténi ma nosnost v radialnim sméru 25 kN a
k ukotveni jsem pouzil chemickou kotvu. Nize na obrazku uvadim mnou zvoleny

borhak [23].

Obrazek 8 Pouzity borhak
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V lezecké linii, kterou jsem vytvofil, se nachdzeji jen dvé vhodnd mista k umisténi
nového fixniho jiSténi, které splitovaly vSechna kritéria. Tato mista jsem Vvyznacil na
skale pomoci lihové fixy. Takto vyzna¢ené mista jsem dale konzultoval se spravcem

skaly, ktery mi jejich vyznaceni schvalil.

Na vybér jsem m¢l dvé moznosti jak osadit fixni jisténi. Prvni byla vrtat diry odspoda,
takto se jisténi osazovalo diive. Tento zptisob je velice zdlouhavy a obtizny, jelikoz se
jistite pomoci docasnych jisténi, kterd vam kdykoli mohou ze skaly vypadnout. Druhy
lezec osazuje tak, ze je jistén lanem, které je zalozené ve ,slanaku, tedy stylem TR.
Diive se také misto vrtacky pouzivalo kladivko a ostry hrot, ale spravce skaly mi
povolil pouzit vrtacku. Nikde u skaly se nenachazi zdroj elektrického proudu, tak jsem
musel vypujcit elektrocentralu, abych mohl vyuzit vrtacku s priklepem, jelikoz prace

s Aku vrtackou by byla velice zdlouhava a naro¢na.

Po slanéni k vyznacenému mistu bylo mym tkolem vyvrtat dostatecné velky a hluboky
otvor. Aby se mi lépe tato prace vykondvala, tak jsem si vyrobil sedatko, na kterém
jsem pii praci sedél. V sedacim tivazku se nedoporucuje sedét dlouho, protoze dochazi
k odkrveni nohou. Dale jsem si natahl lano do cest, které se nachazely nalevo, abych se
mohl Iépe vyvazovat a vrtani mi tak §lo 1épe. Dira pro fixni jisténi musi byt o dva
milimetry vet$i, neZ je praimér osazovaného borhaku, v daném ptipadé tedy dvanact
milimetrd. Délka této diry ma byt o pét milimetrt delsi, nez je diik borhaku. Tyto
mezery jsou velmi dilezité pro spravnou G¢innost a zatuhnuti chemické kotvy. Nejdiive
jsem si otvor piedvrtal osmi milimetrovym vrtadkem a potom vrtak zvétSoval. Tento
proces byl velice zdlouhavy, jelikoz pii zatlaceni do Skaly jsem se od ni stale oddaloval.
Po vyvrtani otvoru jsem dolni okraj trosku osekal kladivkem, aby borhak l1épe dolehnul
ke skale. Nasledovalo diikladné vy¢€isténi vyvrtaného otvoru, nebot’ jsem potieboval,
aby se chemicka kotva propojila s vystupky po vyvrtani. Kdyby se v otvoru nachazel
prach, mohlo by dojit k nespravnému zatuhnuti. Proto jsem tento otvor dukladné

procistil kulatym kartdCem a hadickou z né€j vyfoukal prach.

Nasledovala posledni ¢ast, a to tento otvor spravné osadit borhakem. Po celé jeho délce
jsem nanesl chemickou kotvu a poté borhak zastrcil asi pét centimetri do otvoru a
nasledné¢ s nim otacel, aby doslo k spradvnému smiseni chemické kotvy. Nasledovalo

zatlu€eni borhaku kladivem az na konec otvoru a nésledné otaceni, které by mélo byt
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provedeno nejméné¢ patnactkrat. Poté jsem borhak srovnal spravnym smérem a
ptebyvajici lepidlo, které bylo z diry vytlaceno ven, jsem uhladil okolo otvoru a pockal
podle doby uvedené na obalu chemické kotvy, nez zatvrdne. Tato doba je rozdilna podle
teploty vzduchu, avsak jisténi by se nikdy nemélo osazovat pii teplotach, které klesnou

pod pét stupnu Celsia.

Totozny postup jsem pouzil i pfi osazovani druhého jisténi. Nize ptikladam obrazek pro

lepsi predstavu, jak se takové fixni jisténi osazuje.

Obrazek 9 Osazovani borhaku

15 Zpracovani podkladi pro pruvodce

V této kapitole jsem zpracoval podklady, které by se mély vyuzit a objevit v novém

horolezeckém pravodci.

15.1 Poloha a zakladni informace

Skala se nachazi vpfirodnim parku Udoli Bilého potoka, ktery se

rozprostira vV Jihomoravském Kraji, v okresu Brno-venkov, na hranici obce Javirek.
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Hornina, ze které je skala Amalka utvofena, je ortorula, coz je smés kiemene, zivce,

slidy a granatu. Na Mohsovée stupnici tvrdosti se nachazi mezi Sestkou a sedmickou.

K objektu se dd dostat dvéma zplsoby. Kdyz pojedete smérem od Brna, tak ve
Veverské Bitysce pojedete smérem na Haliv mlyn. Touto cestou (jde o lesni cestu,
ktera neni zrovna V nejlep$im stavu) urazite vzdalenost pouhé 3 kilometry a neda se zde
zabloudit. Druha cesta je vhodna pro navstévniky, ktefi jedou ze sméru od Velké Bitese.
V obci Marsov u kaplicky zahne navstévnik podle ukazatele na Haltiv mlyn a jede polni
cestou, kterd posléze prechdzi v lesni cestu. Touto cestou to je ke skale pfiblizné pét
kilometrit a da se na ni snadno zabloudit. Abych tomuto piedesel, vyrobil jsem zde

poutace, které navstévniky navedou az ke skale. Pozici skaly uvadim na obrazku ¢islo 9.
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Obriazek 10 Poloha skaly zdroj: mapy.cz
Nedaleko od skaly se da zaparkovat na traveé, nachazeji se zde ti'i parkovaci mista. Dalsi
parkovaci mista je mozno vyuzit u Halova mlyna, ktery je od skaly vzdalen pfiblizné

dva kilometry.

Skala se nachazi v lese ve vysce necelych tfi sta metri nad mofem. Celo skaly je
natoCeno na zdpad, tudiZ slunce za¢ina vyhtivat skalu az okolo patnacté hodiny. Na

skale neni mozné vykonavat lezecké aktivity, kdyz prsi. Jeji vyska je Sestnact metru,
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Sitka dvacet dva a hlavni pilit je Siroky devét metri. Proto je skala vhodna spiSe pro

mensi skupiny lezcti, aby nedoslo k trazu.

GPS objektu je 49.2627017N, 16.3974925E. Dostupnost skaly je vyhovujici a také

moznosti pohybu pod skalou jsou v soucasné dobé¢ velice dobré.

Nedaleko od skaly se nachazi Bily potok a také tabotisté. Vrch skdly se rozklada na
soukromém pozemku, a proto by kazdy lezec mél ukoncit svoji ¢innost u slanaku, aby

nenarusSoval soukromi vlastniku.

15.2 Potiebné vybaveni

K lezeckym aktivitam na této skale posta¢i lezcim pouze zakladni lezecka vyzbroj a
vystroj a Sest ,,expresek®, které se zacvakavaji do fixniho jisténi. Lano by mélo byt
dlouhé minimalné Ctyficet metri. Na skale se da zakladat i doCasné jisténi, jako jsou

naptiklad smyc¢ky, vklinénce aj.

15.3 Popis lezeckych cest

Na Amalce se v soucasné dobé nachazi sedm lezeckych cest. Obrazek skaly uvadim
nize. Fixni jiSténi je zakresleno zlutym Ctvercem, pro vyznaceni ,,slandku‘ jsem pouzil
zluté kolecko, pro lezecké cesty, které maji podobna zacatek, jsem zvolil dvé barvy, a to
cervenou a modrou. Cestu, kterou jsem vytvofil ve své praktické ¢asti, jsem do obrazku
zakreslil pomoci zelené barvy. Tato cesta ma stejny zacatek jako cesta ,,Pane, pojd'te si
hrat“, ale v péti metrech se leze doleva od spary, a tudiZ je tato cesta t&€z8i. Jest€é bych
rdd uvedl, Ze u skdly se nachazi nékolik stromf, kvali kterym se nedd objekt
vyfotografovat na jeden snimek, tudiz je tato fotka slozena z vice dil¢ich snimkt a
dochéazi k malému zkresleni. Zrovna u toho typu skaly bych za normalnich okolnosti
zvolil pro zakresleni cest jen obrys, ale pro vérohodnéjsi predstavu Ctenare jsem zvolil

zpusob, kdy jsem vytvofil z n€kolika fotografii jednu a do ni zakreslil cesty.
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Vyznacené cesty popisuji z leva a uvadim obtiznost ve stupnici UIAA:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Kiemilek a Vochomurka 4+ (P. Dufek, T. Macek 2005)
Projekt cca 8/8+

Zlatovlaska 7-/7 (P. Burian, T. Macek 2016)

Pane, pojd’te si hrat 6+ (T. Macek, P. Dufek, 2005)
Makova panenka 5+ (T. Macek, P. Dufek, 2005)
Raékosnicek 5+ (T. Macek, P. Dufek, 2006)

Cesta starych panii 3+ (autor a rok neznami)

Cesta kolem svéta 3+ (P. Dufek, T. Macek 2006)

Obrazek 11 Amailka s lezeckymi cestami
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Z.avér

Horolezectvi Vv poslednich letech zaziva velky rozmach, ktery pozoruji na umélych
sténach. Ty jsou mnohdy pieplnéné. Vétsina lidi nemd vSak potfebné zkuSenosti pro to,
aby mohli 1ézt ve skalach. Dal§im problémem, pro¢ lidé, kteti s lezenim zacinaji,
nejezdi do skal, je ten, ze v Ceské republice je na skalach fixni jisténi relativné daleko
od sebe a tim se zvétSuje riziko padu. Prave to, ze je jisténi daleko od sebe, beru jako

hlavni diivod, pro¢ do skal jezdi jen zkuSeni lezci a umélé stény ,,praskaji ve Svech®.

V Udoli Bilého potoka, se nachézi jesté nékolik skal a kamend, na kterych by se dala
vykonavat lezecka cinnost a bouldering. Tento pfirodni park ma relativné velky
potencidl pro horolezectvi, av§ak v dané oblasti nenajdeme zadné tézké cesty, takze je

tato oblast vhodna spiSe pro zacinajici lezce nebo mirné pokrocilé.

Jednim z cilu této prace bylo provést udrzbu a piejisténi skaly, coz se povedlo a skala je
nyni ve velice dobrém stavu. Na skéle v sou¢asné dobé neni skoro Zadny mech a volné
kameny, které by mohly ohrozovat jak lezce, tak osoby, které se pod skalou pohybuji.
Dale jsem prekontroloval jisténi a nenasel zadné, které by bylo ve vyloZen¢ dezolatnim

stavu.

Dalsim cilem bylo vytvofit novou lezeckou cestu. Mym prvotnim zamérem bylo
vytvorit dvé lezecké cesty, ale bohuzel se mi jednu z nich nepodatilo zvladnout, tudiz
jsem vytvotil pouze jednu lezeckou linii. Jednim z divodu, pro¢ jsem nevytvoril druhou
cestu, bylo to, Ze zhotoveni nové lezecké cesty bylo jak Casové, tak i financné& naro¢né.
Mnou vytvofenou lezeckou cestu jsem osadil fixnim jiSténim a ohodnotil klasifika¢ni

stupnici jako 7-/7.

Hlavnim cilem vSak bylo zmapovat skdlu Amdalku a vytvofit podklady pro nového
horolezeckého pruvodce, ktery by mél vyjit na podzim roku 2016. Mnou zpracované

podklady by se tam mély objevit.
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