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Anotace

Tato Bakalarské prace je teoretickd. Velka Cést je vénovana historii oboru porodnictvi,
porodnim babickam a jejich kompetencim. Sleduje prvni pomocnice pii porodu,
porodnictvi v jinych zemich a mapuje prvni pisemné zminky o porodnich asistentkach.
Poukazuje na nejznaméjsi porodni baby a prvni muze porodniky. Také se zaméiuje na
rozsah povinnosti porodnich babicek a nasledné porodnich asistentek od prvopocatku
vzniku oboru porodnictvi az po soucasnost. Zabyva se vzdélavanim v prabchu staleti,
vznikem prvnich porodnich Skol a ucenych knih pro porodni babicky. Nechybi ani
reforma ve vzdé€lavani, pravni Upravy a stanoveni kompetenci porodnich babicek. Ke
zpestieni prace popisuje nékteré piib¢hy z historie porodnich babicek, ptidané jsou také
povéry a pranostiky davnych dob. Konkretizuje cile, odpovédnost, postaveni a moznost
uplatnéni porodnich asistentek v soucasnosti. Prace bude slouzit jako studijni material

pro studenty oboru porodni asistence.

Klic¢ova slova: Porodnictvi, porodni babicky, kompetence, porodni Skoly, pravni Gpravy

Annotation

This bachelor’s thesis is theoretical. A large part is devoted to the history of the field
of midwifery, midwives grandmothers and their competencies. The first helper in
childbirth follows obstetrics in other countries and maps the first written mention of
midwives. It refers to the most famous midwives and the first man obstetrician. It also
focuses on the scope of obligations and responsibilities midwives grandmothers and
then midwives followed from the beginning of the field of obstetrics to the present. It
deals with education over the centuries, of the birth of the first schools and scholarly
books for the midwife.There is also a reform in education, legislation and the
determination of competencies of midwives. To liven up the work describes some of the
stories from the history of midwives, are also added lore and superstitions of ancient
times. Instantiates goals, responsibilities, status and the possibility of application of
midwives in the present. The work will serve as study material for students of

midwifery.
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Motto: ,, Porod je otevieni. Otevira Zenino télo,

ale také srdce a mysl. “ L. Fremgenova

1 Uvod

Profese porodni asistentky je z mého pohledu jedna z nejhezéich profesi, které existuji,
proto jsem si ji také vybrala za své budouci povolani. Zivota si je potieba vazit pro jeho
slozitost, kiehkost a délku, kterou nikdo nezname. To jak na tento svét pfichazime je
zazrak. T&€hotenstvi a porod samotny je pro vétSinu zen velmi tézky, nepopsatelny
a nezapomenutelny zazitek a nejen pro né. V soucasnosti natalita vitézi nad mortalitou
oproti diivéjsku a to diky porodnictvi, které je na velmi vysoké trovni. Ne vzdy to tak
bylo. Samotny obor od obdobi stfedovéku prosel stejné jako ostatni obory mnohymi
zménami, které ovlivnily lidstvo. Do historie zasahlo mnoho kultur, které se od sebe

v mnohém liSily, ndboZenstvim ¢i piistupem ke zrozeni.

Porodni baby, které byly nevzdélané a pozdéji pouze skolené, braly svou praci jako
poslani a negativni ptistup okoli jim mnohdy ztrpcoval Zivot. Nemély to lehké, ale svou
praci zvladaly. Historie nas uci, ze pokud chceme svou praci délat dobie, musime se ji
vénovat naplno, znat jeji historické prameny, ale hlavné nové moderni trendy. Pfinosné
je, kdyz n€kdy pochybujeme, nebot’ pochybnosti nds nuti k hledani novych informaci

v oboru.

Antropologie je jeden z obort, které nam pomohly odkryt skutky nemalych vyznamd,
jez poslouzily k postupnému vyvijeni se a k soucasné profesionalité¢ oboru. Z generace
chvilich. Je znamo, ze kdysi davno rodily Zeny v osaméni, bez ptitomnosti zkusenych
porodnich bab a Iékaft. Dnes uz to ve vétSiné vyspélych zemich neni mozné. Kdysi
poslouZily k porodu zatikavadla, magické amulety, vyzdobené chramy, bylinné masti
a Vvneposledni fadé¢ sama matka piiroda. Nebyly to vSak jen porodni baby, které
se zaslouzily o vznik a vyvoj oboru. Muzi, ptesto ze se z poc¢atku porodim vyhybali,
nebo ucast jim byla odepfena a zakdzana méli velky podil na stoupajici Urovni
porodnictvi. Jeden z prvnich zenskych 1€kaiii ve stfedovéku byl naptiklad Soranos
z Eresu (98-138), ktery se snazil ulehéit zenam doby porodni pomoci porodni stolice.

K vysetfeni pochvy pouzival nékolikadilné zrcadlo. Popsal mozné pficiny, které
9



komplikovaly porod zeny. Dnes uz je vse jinak. Nelze a ani nechceme zastavit védecky
pokrok. Bézné se dnes pouziva napiiklad ultrazvuk, kardiotokograf (poslech srde¢nich
ozev plodu), epiduralni analgezie ke zmirnéni porodnich bolesti, 1¢ky k vyvolani porodu
a Kurychleni tieti doby porodni. Vybaveni vétSiny porodnic i porodnich sala je

na $pickové urovni. Nechybi ani moznost vybéru alternativniho porodu (Dvotakova,
2012).

V soucCasné¢ dobé nesta¢i porodnim asistentkdm stfedni vzd€lani, je potiteba
vysokoskolské studium a nésledné celozivotni vzdélavani. Teoretické znalosti, které pfi
studiu ziskaji je potieba doplnit vlastni praxi. Naucit se komunikovat, byt empaticky,
veitit se do potieb zen. Ukolem kazdé porodni asistentky stejné jako v minulosti je péce
o zenu a dité, pouze mnozstvi kompetenci se vyrazné navysilo. Maji vétsi pravomoc
a vice povinnosti. Stejné¢ jako 1ékafi — porodnici maji jediny cil, uspé$ny porod

a narozeni zdravého ditéte.

Studium porodni asistence mne osobné nejen pripravuje na mé budouci povolani, ale

také mi dava mnoho zkusenosti, které pak jednou vyuziji pro miij osobni Zivot.

1.1 Cile

Cile bakalaiské prace:
Cil 1. Zmapovat kompetence porodnich asistentek v kontextu dé&jin.

Cil 2. Vytvorit studijni material pro studentky oboru Porodni asistentka.
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2 Historie oboru porodnictvi

vvvvvv

vyspélosti spole¢nosti a dokladem toho, jak je schopna se o lidsky zivot postarat.
Babictvi svym vznikem podle historickych pramenti spadd do pravéku, kdy tehdejsi
pfirodni podminky byly kruté a tvrdé, 1idé ptesto byli zdravi, mravni a Cestni.

Za Cast davnych zeny rodily déti vétSinou v osameéni. Bez jakékoli pomoci a vzdy tam,
kde porodni bolesti pocaly: v lese, na poli, v chysi nebo u feky. Poté sebe i své dité
omyly a po velice kratké dobé po porodu pokracovaly spole¢né se svym ditétem dal
v ¢innosti, kterou vykonavaly pied nastupem porodnich bolesti a pferusily ji jen proto,

aby porodily (Marek, 2002).

Pozdéji ve vétsing piipadu zeny rodily v doprovodu starSich, zkuSengjSich zen. A jak
Cas plynul, spolecnost se vyvijela, z pomocnic se staly porodni baby a ztéch pak
porodni asistentky. Byla to dlouha a naroc¢na cesta, ktera ale méla vzdy jeden cil a to co

nejlépe se postarat o rodic¢ku a jeji narozené dité.

V kazdé zemi méli porodni baby. Jejich oznageni byla riizna. V Recku to byly napiiklad
,,moudrosti prazdné®, jinde ,znalkyné vnitiku*, dale , baby pupkorezné a ,zZeny
babici*. V Cechach tyto zeny nazyvaly ,,porodni baby* oznacujici zeny zkusené a zralé.
VsSechna tato oznaeni vSak vychéazela z ¢innosti nebo z vlastnosti Zen, které tuto
¢innost vykonavaly. Také nesmime opomenout muZe jako porodniky. Bylo jich malo

a nevénovali se této ¢innosti dlouho pfesto, kdyz se n¢jaky nasel, fikalo se mu ,, babic"

nebo ,, moudrozeny* ¢i ,, babdk** (Vranova, 2007).

2.1 Prvni pomocnice pri porodu a jejich ¢innost

Porodnictvi jako takové se vyvinulo jiz v ddvnoveéku. Nejprve se jednalo o pomoc
laickou spojenou s magickymi a empirickymi prvky. Samotny porod pro ostatni byl
obestfen tajemstvim. Véc porodu i péfe o Zenu byla svéfovana vyhradné zenam.
Jednalo se o Zeny starsi, zkuSené, které jiz porodily, vychovaly vice déti a tim ziskaly
jakési zkuSenosti a védomosti co se téhotenstvi, porodu a péfe o novorozence tyce.
Nejdiive to byly starSi zeny zrodiny, které poskytovaly pomoc a jejich c¢innost
se opirala pouze o0 vlastni zkuSenosti a poznatky, které byly piedavany z generace
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na generaci. Pozd¢ji k nam zacaly pronikat poznatky z mediciny a jinych obord, jenz
se staly nedilnou soucasti, obohatili obor o nové zkuSenosti, kompetence a daly zaklad

porodnictvi (Vranova, 2008).

2.1.1 Porodnictvi v Egypté a kompetence pomocnic p¥i porodu

Porodnictvi v Egypté souviselo vétSinou s nabozenskymi piedstavami a magickymi
ukony. Porod byl Zenska zélezitost a pro muze nedostupnd. Rodicka rodila vétSinou
v poloze v klece, na stolicich ¢i cihlach a u porodu se vyuzivala zemska pfitazlivost.
Pomocna zena, kterd se rodi¢ce vénovala, sedéla na zemi, aby ditéti pomohla ven.
V t¢ dobé existovalo nekolik osvédéenych metod, které mély Zené€ porod ulehcit, jako
napiiklad obvazovani spodni ¢asti biicha a jediny nastroj, ktery pomocnice pouzivala,
byl obsidianovy ntz, ktery mél neznamy ritudlni vyznam, jez slouzil k pfefiznuti
pupecni Siiiry. Pomocnice se Casto soustfed'ovaly i na U¢inné motlitby a potize pii
porodu si  vysvétlovaly pasobenim nadpozemskych sil. Existovaly také
tzv. ,,porodnice”, které byly umisténé v egyptskych chramech (mammisi) jejichz zdi
byly zdobeny zobrazenim porodu a ovéncené girlandami. V téchto chramech byly Zeny
odlouceny od svéta, povazovany za mrtvé a po porodu oslavovano jejich vzkiiseni

(Rutova, 2005).

Pozdéji se v Egypté nasli 1 muZi, ktefi se zacali o porodnictvi zajimat, avSak pouze

teoreticky.

2.1.2 Potatky porodnictvi a kompetence porodnich bab v Recku a Rimé

Ve starém Recku a Rim& vykonavaly porodnictvi Zeny, které uz nebyly plodné, ale byly
sami rodi¢kami. V Recku to byly obyéejné baby tzv. maiai (star$i Zena nebo domaci
sluzebnd), které rozhodovaly, zda jde vibec o t¢hotenstvi. DalSi skupinou bab byly
jatromaiai, které mohly pouZzivat 1éCiva, podavaly prostfedky k potratu a vykonavaly

zazehnavaci zpévy k snadnéjsimu porodu (Marek, 2002).

Porodni baby v Rimé byly nazyvany ,, metrik“ a rozhodovaly, zda se jedna o téhotenstvi
a kdy nastane doba porodu. Pii samotném porodnim aktu bylo ¢innosti baby Zeny
utéSovat pomoci zatfikavani, zpévem a vzyvanim bozstev (patronky porodu). Obcas se
stalo, Ze se nechaly svést 1 k nebezpecnym zdkroklim na rodi¢ce a ditéti. Témto Zendm
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pak byly pfisuzovany rizné nepocestné cinnosti, které v zadném piipadé nebyly
soucasti jejich kompetenci. Ve vétsing piipada se jednalo o kuplitstvi, vyhanéni plodu,

piiprava napoju lasky a zprostfedkovavani snatkti (Mackt, 1998).

2.1.3 Zacatky porodnictvi v jinych zemich

Jak uvadi V. Marek ve své knize ,,Novd doba porodni* v Indii se Zenska pomoc pfi
porodu omezovala na Ctyfi obratné a vékem zralé Zeny, které mély na kratko stfizené
nehty, obklopovaly rodi¢ku. Jedna z nich ji nabadala k tlaéeni. Béhem celého porodu

musely byt dodrzovany rtizné nabozenské a védecké piedpisy (Marek, 2002).

U Aztékii a Mayu se od prvopocatku pomocnym zenam u porodu fikalo porodni baby.
Tyto pomocnice se t&3ily velké ucté a fadily se na troveii 1ékati. Zena od okamziku
otéhotnéni byla vyhradné v péci této Zeny, jejiz rozsah puisobnosti byl nemaly. Kromé
obvyklych odistnych koupeli baby pied porodem aplikovaly masaze biicha, porodni
bolesti ovliviiovaly 1é¢ebnymi napoji a potnimi laznémi jez mély dva cykly. Nejprve
to byla lazen Ctyfi mésice po poceti a pak druhd dva mésice pied porodem, kdy byla
Zena zevné vySetfena porodni babou pro zjisténi polohy plodu. Pokud plod nebyl
spravné ulozen, doslo pomoci zevniho hmatu k obratu plodu. V poslednich dnech pied
porodem, neZ Zena slehla, ji byla porodni baba neustale na blizku. K vypuzeni plodu
se pouzival kousek nastrouhaného ocasu vadice. Zeny vétdinou rodily v podiepu
a jakmile se dit¢ narodilo, pomocnice vykftikla vale¢ny pokiik a az teprve poté odfizla
pupecni $niru. Pokud nedoSlo k vypuzeni plodu rodi¢kou, Zena rodicce tfasla hlavou,
rukama, nohama a vzyvala o pomoc Zenska bozstva. Jakmile bylo zjisténo, ze dité
v bfiSe Zeny nejevi znamky Zivota, bylo babou rozifezéno a po té¢ vyjmuto z téla Zeny.
Tento ukon byl proveden vzdy se souhlasem rodicky. Pokud rodicka nesouhlasila, zena
umirala spoleéné se svym ditétem v krutych a dlouhotrvajicich bolestech. Kdyz
se narodil chlapec, byla placenta ptedana otci, jez ji pohibil na bojisti, pokud divka,
placenta se zakopala pobliZ ohnisté. Aztékové byli narod plny povér a mytid a proto
verili, ze zena, kterd sedi u ohnisté by si svym pfi¢inénim mohla pfili§ zahtat bricho
a tim zplsobit pfismahnuti ditéte. Spanek béhem dne mulzZe znetvofit ditéti oblice;j,
¢ervend barva zpisobi nespravnou polohu plodu a pfi pohledu na obéSence muze dojit

k uskrceni plodu na pupecni $ndfe. Co se tykalo stravy, porodni baby doporucovaly
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téhotnym, aby se vyvarovaly ostrych a nezvyklych jidel, které se stavaly soucasti ditéte

(Mackdl, 1998).

U germanskych kmenti pomocnice stlacovaly rodickdm bficho nebo je protahovaly
mezerami mezi stromy. Pii dlouhotrvajicim porodu pouzivaly okufovani, 1éky, amulety
a kouzla. Béhem porodu byly rodicky ve zvlastni mistnosti, u chudych to byla podzemni
jama piikrytd mrvou a u bohatych to bylo ltizko pokryté slamou a vonnymi bylinami

(Rutové, 2005).

2.2 Pozadavky na porodni pomocnice

Od zeny, ktera se méla stat porodni pomocnici se pozadovalo, aby méla dobrou pamét’,
byla pracovitd, mravna, vytrvald, obdafend zdravymi smysly, dobrou konstrukci

a nesméla pit alkohol. Musela mit dlouh¢ a jemné prsty, kratce stfizené nehty (Dolezal,

2001).

wewvr

se teoretické 1 praktické wvzdélani Vv oblastech 1ékafského uméni, anatomie
a zivotospravy. Aby to, co pozorovala, dokazala spravné posoudit, vyhodnotit
a reagovat pro dobro rodicky. Trpélivost byla dualezitou vlastnosti, jez ji byla
napomocna pii uklidilovani a pfemlouvani trpici zeny pifi porodu. Pomocnici se stala
vzdy ta, ktera méla za sebou uz vlastni porody a nebyla pftili§ mlada. Musela byt zdrava,
pracovita, obdafena zdravymi smysly, slusna, odvazna v kazdé situaci, ml¢enliva, aby
udrZet v tajnosti zivotni tajemstvi, které se dozvidala od zen. Nesméla byt povérciva,
ziskuchtiva a vykonavat sméla jen takovou ¢innost, ktera by jeji ruce nechala jemné,
mékké a zdravé. VSechny tyto pomocnice byly povazovany za velice vaZzené a pozdé€ji

i vyhledavané a v ucté vedené (Dolezal, 2001).
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3 Prvni pisemné zminky o porodni babicce a jejich

povinnosti v porodnictvi

Historicky prvni zminka o porodnich babach je z roku 1176, kde se konkrétn¢ mluvi
o narozeni Hroznaty. Dalsi babou je vychovatelka Alzbéta, kterou Kral Véclav v roce

1284 odménil za jeho vychovu od nejutlejsiho véku (Vranova, 2007).

Babictvi, jak se da z pramend vyc€ist, vykonavaly zpocatku Zeny negramotné bez
jakéhokoli vzdélani. Ze 14. stoleti se dochovaly dokumenty, kde se piSe o Cinnosti
porodnich babicek jako o zivnosti, kterd musela byt povolena meéstskou spravou
a vétsinou se predavala z matky na dceru. Skoleny byly starsi babickou, kdy po étyileté
¢innosti a spolupraci s ni mohly vykonavat tuto ¢innost samostatné. Vék porodnich

babicek se pohyboval kolem 30-35 let (Sedlackova, 1973).

Od 15. stoleti jsou od pomocnic u porodu vyzadovany i odborné znalosti a dozor nad
nimi mél méstsky Iékar- méstsky fyzik. Ty pak spolu s ranhoji¢i — chirurgy a lazebniky

byly fazeny do jednotného spoleéného cechu (Mackd, 1998).

Az do 17. stoleti vladly tomuto oboru Zeny, které chranily, jak se domnivaly stud
t¢hotnych Zen, jejich ctnost a zdiraziovaly citlivy Zensky piistup, ktery se s muzskym
neda srovnat (Markova, 2008).

Soucasti kompetenci porodni baby, samoziejmé na piikaz méstského soudu bylo
zjistovat pocestnost divek, zda se jiz t€hotnd Zena nedopustila potratu, coz bylo pak

ptisné trestano (Dolezal, 2001).

Vzhledem k vysoké tmrtnosti té¢hotnych Zen a novorozencu v 18. stoleti dochazi
k reformé a porodni baby, pokud chtély vykonavat své povolani legalné, byly nuceny
skladat babické zkouSky na univerzité, kde ziskaly diplom. Ty, které zkousky z babictvi
nemély a byly pfichyceny pti vykonavani své ¢innosti jednou, dostaly pokutu, pokud
podruhé cekal je te€lesny trest. Knihy, ze kterych se ucily, psali 1ékafi, kteti u porodu
nikdy nebyli a své védomosti Cerpaly z ptekladti a antickych dél. Postupem casu
se muzi - lékafi mnohem vice zaCaly vméSovat do porodnictvi a dochazi k vymezeni
kompetenci pro porodni baby a lékafe. Nastava konkuren¢ni boj, jehoz snahou bylo

vytésnit porodni baby, o kterych si l1ékafi mysleli, Ze jsou nevzdélané a nevhodné pro
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porodnictvi. Baby byly povinny pii jakékoliv anomalii rodicky nebo potizich pii porodu
ihned volat Iékate a jejich Cinnost pak spocivala v dezinfek¢nich opatfenich. Toto
rozdéleni vSak fungovalo pouze ve vétSich méstech, které od vesnic byly vzdaleny
mnoho kilometri a proto se vétSina porodnich bab opét musela spolehnout jen sama

na sebe a véfit ve své zkuSenosti a dovednosti (Dolezal, 2001, Navratilova, 2004).

Vroce 1789 Josef II. vydal nafizeni, aby byla postavena vSeobecna nemocnice
u sv. Apolinafe na Novém Mésté, kde o rodicky pecovala jedna baba, tfi opatrovnice

a kucharka se sluzkou.

3.1 Prvni nejznaméjsi porodni baby a jejich kompetence

.,V ceskych zemich takové osobnosti mezi porodnimi babami nenalezneme, pro utéchu

budiz Feceno, Ze mezi tehdejsimi muzi rovnez ne.* (Dolezal, 2001, s. 43)

Nejvyznamnéjsi francouzskou porodni babou byla Louise Bourgeois Boursier narozena
v roce 1563. O porodnictvi se zacala zajimat az po vlastnim porodu. Vzdé¢lavala se ze
spistt slavného Iékafe Ambrosie Paré, jez je povazovan za zakladatele chirurgie
a do porodnictvi pfispél svymi obraty plodu. Zucastiiovala se pitev, aby ziskala
pfedstavu o anatomii a byla proSkolovana svym manzelem, ranhojicem a chirurgem,
ktery pracoval jako asistent u A. Paré. Po péti letech praxe mezi chudinou ziskala
licenci v Pafizi a byla vyhledavana francouzskou aristokracii. Povidalo se o ni, Ze je
opatrnd a ma obrovské znalosti, které pak formou Skoleni predavala dalSim porodnim
babam. Vyznala se v problematice vyhfezu pupeéniky, porodu obliejovou stranou
a s vrozenym zizZenim panve. Na francouzském kralovském dvofe pracovala vice jak
Ctvrt stoleti a odrodila vSechny potomky Marie Medicejské. V babictvi polevila az po té
co umiela na horeCku omladnic princezna Marie de Bourbon-Montpesier. Louise
Bourgeois Boursier je autorkou mnoha dél, mezi nejvyznamnéj$i vSak patfi prvni

ucéebnice pro porodni baby sepsana zenou (Vranova, 2007, Dolezal, 2001).

Mezi dal$i vyznamné osobnosti babictvi patii Justine Dittrichin Siegemundin, dcera
farare a nejslavnéjsi porodni baba Némecka. K porodnictvi se dostala jiz v 21. letech,
kdy si myslela, ze je t€hotna. Nakonec se téhotenstvi neprokazalo a pfesto, Ze sama

nikdy nerodila, stala se pro své zkuSenosti a védomosti méstskou porodni asistentkou
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v Lehnici a posléze vedouci konzultantkou. V roce 1701 se stala dvorni porodni babou

Pruska (Vranova, 2007).

vvvvvv

Na své vlastni ndklady vydala knihu ,, Nejdilezitejsi vyucovani o tezkych
a nepravidelnych porodech a Bozi pomoci od v pravdé vyucené, zrucné a rozumné
dvorni porodni baby“, jez byla spolecnosti v mnohém kritizovana. Az v 18. stoleti

se kniha zapsala do dé&jin a vysla v mnoha vydanich a ptekladech (Vranova, 2007).

Anna Hutchinson (1590 - 1643) byla véhlasna a svédomitd porodni baba, ktera
se pfistechovala do Bostnu a ve svém dom¢ potadala nabozenské schiize, jez mély
kacifsky charakter. Po té, kdyz se jedné rodi¢ce narodilo dit€¢ bez mozku (anencefalus)
doslo ke konfliktu, ktery vyustil k odsouzeni a vyhos$téni. Svou ¢innost pak provozovala
jesté nékolik let na Rhode Island, kde pak byla i se svymi 14 détmi pfepadena

a nasledn¢ zabita indiany (Vranova, 2007).

3.2 Zivot a socialni postaveni porodnich babi¢ek

Véc porodu byla od prvopocatku svéfovana piedevsim zenam. Byl to takovy uzavieny
krvavy zensky svét, do kterého neméli muzi piistup pro jejich tzv. necisté tkony
(Sedlackova, 1973, Buzek, 2002).

Tato prace, kterou si vybraly, nebyla lehkda a po dlouha léta se potykaly s mnoha
predsudky. ,,Zivotni podminky tehdejsich babicek byly velmi bidné.* (Marek, 2002,
s. 69)

Timto ,,povolanim® se zivily nejcastéji staré¢ vdovy, které vykonavaly porodnickou praxi
nerady a proti své vili misto zebrani. Odména za tuto praci byla velmi mala (Marek,
2002).

Az pozdéji tyto porodni baby vedle doktora a farafe patfily ve vesnici k nejvazenéjSim
osobam. ZkuSenosti o téhotné si zeny ptreddvaly navzajem mezi sebou formou

ucednictvi (Dolezalova, 2006).

Ve druhé polovin€ 19. stoleti se o tuto Zivnost zajimaly Zeny z nejchudSich poméra,
které se do Skoly ptihlasily, pfesto Ze mély minimalnim vzdélanim. Na jejich Spatné

pomeéry jako prvni upozornil Dr. Pachner, ktery jako jeden z mala poukazal na jejich
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bidnou Zzivotni situaci a zacal se zabyvat otdzkou jak tuto situaci zlepsit. Zjistil, Ze aby
porodni baba zila dastojné, bylo potieba provést 60 porodii na 2 tisice obyvatel. AvSak
podle statistik bylo bab o 1/3 vice nez bylo potfeba. Tento nadbytek babicek se tykalo
mést, ve vesnicich jich byl spiSe nedostatek. Dalsi pfi¢inou Spatnych podminek bylo
nezajisténi ve staii a v chorob¢. Babicky vykonavaly svou zivnost do vysokého véku
a v priméru si denn¢ vydélaly za porod 40 haléil, které pouzily nejen k obzive, ale
musely za vydélané penize kupovat i dezinfekci. Jejich ro¢ni piijem ¢inil 121,48 korun
na vesnici, v mensich méstech 173, 30 korun a ve vétSich méstech pies 200 korun

(Vranova, 2007).

At uz byl rozdil ve vydélcich jakykoliv, porodni baby nenechaly nic ndhod¢ a zacaly
zakladat podpurné spolky, které jim mély zajistit alespoit nepatrnou podporu ve stafi,
nemoci ¢i smrti. Mési¢né to ¢inilo 70 haléit a v roce 1919 1 koruna na osobu (Vranova,
2007).

Kromé téchto podplirnych spolkd vznikla v Praze i organizace zvana ,,Zemska jednota
porodnich babicek”, v Bmé ,,Sdruzeni porodnich babicek v Rakousku“ a ve Vidni
wRimskd organizace rakouskych babicek”. Jesté pred vznikem téchto spolki
a organizaci, se vroce 1911 konal v Drazd’anech 1. mezinarodni sjezd porodnich
babicek, jehoz predsedkyni se stala Pavla Bohmova, ktera vzbudila nadéji na lepsi Zivot
ve vSech porodnich babickach. Byl zvolen ptipravny vybor a na schlzi pfijaty tyto

body:

1. “Delsi doba vyucovani

2. Zavedeni uredné povolenych honoraru

3. Zrizeni grémia

4. Penziovani porodnich babicek v urcitém veku

5. Dosazovani porodnich babicek podle okresit a potieb. (Vranova, 2007, s. 80)

3.3 Prvni porodnici muzi a jejich prvotni ¢innost v oboru porodnictvi

Porodnictvi, jako obor pro muze byl na velmi nizké tGrovni, nebot’ nemeli moznost

sbirat zkuSenosti v porodnické oblasti. Porodnici jakozto chirurgové byli k porodu
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volany az v téch nejkriti¢téjSich chvilich, v ptipadé, kdy si porodni baby neveédély rady,
a zivot rodi¢ky byl ohrozen. Nejprve se jednalo o lazebniky, ranhojice, bradyte, ktefi
porod ukoncili tim nejjednodusSim zplsobem. Provadéli extrakci plodu, rtzné
zmensSujici operace, obraty a roz¢lenovani plodu, dekapitace a perforaci hlavicky Tyto

sttedoveké drastické operace zachranily mnoha rodicim Zenam zivot (Dolezal, 2001).

Mezi prvni muze, jez se zapsali do historie patfil naptiklad Eucharius Roesslin, apatykar
a pozdéji méstsky fyzik, ktery napsal prvni knihu pro porodni baby pod nazvem
wRiizova zahrada téhotnych Zen a porodnich bab“. Kniha byla psana lidovou formou,

ma 12 kapitol a je obohacena o kresby i praktické rady (Dolezal, 2001, Vranova, 2007).

Pozdé&ji v 18. stoleti doSlo k vyraznému obratu v oboru porodnictvi a ze socialni
udalosti, za kterou byl diive porod povazovan, se stala udalost 1ékatska. Stale vice Zen
vyzadovaly pti porodu spiSe 1ékafe nez porodni bdbu a tato ¢innost se stala nedilnou

soucasti jejich 1ékaiské praxe (Marek, 2002).

Stejné jako porodnim babickdm bylo muzim — Iékafim nafizeno vzdélavani a v roce
1753 byl zaveden akademicky titul ,,magistr porodnictvi“. Muzi, kteti se prednasek
zucastnili spolu s babickami, bylo velmi malo. Mezi prvnimi byl David Schreer jez své
vzdélani v porodnictvi ziskal vroce 1768. Nekteri 1ékaii své porodnické vzdélani-
teoretické ziskavali na soukromych hodinach u akuséra a pii navstévach porodnic, kde
méli muzi velice omezeny pfistup. Od roku 1788 pak podle nafizeni museli skladat
zkousku z porodnictvi vSichni krajsti fyzici, kteti zkouseli a kontrolovali porodni baby.
Dle historickych prament naptiklad v Praze vroce 1800 pusobilo jen 9 porodnikii.
V roce 1873 podle zdkona ze dne 17. 2. aku$éfi a chirurgové jako profesni skupina
zanika a provozovat praxi sméli jen ti, co ziskaly diplom pied rokem 1876 (Lenderova,

2005).

3.3.1  Julian Klement

Pralom dosavadni péce nastal v roce 1663, kdy si vévodkyné de la Valerie vybrala
k porodu Sikovného porodnika Juliana Klementa, ktery mél tvar zahalenou v zavoji

a schovaval se za zavésem (Dolezal, 2001).
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fada, byli tfikrat az Ctyfikrat draz$i nez porodni baby, obdarovavani penézi, drahymi

kameny a dostavali dékovné dopisy (Lenderova, 2006).

3.3.2 FrantiSek Jan MoSner

V Cechach se muZi porodnici objevili az v 18. stoleti pod oznatenim babig.
Vyznamnym ceskym profesorem porodnictvi byl Frantisek Jan Mosner. Narodil se
v rodiné zahradnika a diky otcova zaméstnavatele mohl vystudovat medicinu. Jeho
oborem byla chirurgie a porodnictvi. Po dokonceni studia na Lékatské fakulté¢ v Praze
pusobil jako asistent V porodnickém domé a pozdéji na porodnické klinice
u A. Jungmanna. Piestoze byl narodnosti Némec, piidal se k Cechiim a své odborné
publikace psal v ¢eském jazyce. V roce 1829 se stal profesorem a piednasel teoretické
a praktické porodnictvi na Olomoucké univerzité. Svou ucitelskou ¢innost v Olomouci
ukoncil vroce 1874. Béhem svého zivota byl také feditelem nalezince a porodnice
a vydal u¢ebnici Babictvi. V tivodu popisuje rozdil mezi funkcemi porodnika a porodni

baby (Dolezal, 2001).

3.3.3 Antonin Jan Jungmann

Velkou mérou se o vyuku zaslouzil také lékat, porodnik a bratr jazykovédce Josefa
Jungmanna Antonin Jan Jungmann, ktery se stal magistrem porodnictvi a v roce 1804
vydal prvni ¢esky psanou uéebnici porodnictvi s nazvem ,, Uvod k babeni . Tato kniha
se zatadila mezi nejzadanéjsi knihy té doby. Jungmann svou knihu rozdélil do nékolika
kapitol. V jedné napt. popisuje mozné komplikace pii porodu, rozdé€lil porod na fadny
a nepofadny, na lehky a tézky, jenzZ ma byt ukoncen uméle. Soucasti knihy jsou také
pozadavky na babu a rady Zackam jak ziskat uméni babické. Své misto v knize ma
I anatomie. Jako prvni zavedl psani porodopist, zlepsil tiroven vyuky a jeho prednasky

byly nejen v némcing, ale také v ¢estiné (Dolezal, 2001).

3.3.4 Vaclav Rubeska

Véclav Rubaska, znami jako vedouci vyuky porodnich asistentek, pozdé&ji profesor

gynekologie a porodnictvi, vydal jednu z nejznaméjsich ucebnic pro porodni baby
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., Porodnictvi pro babicky*. Rubeska v knize popisuje desinfekci a sterilizaci, pise
0 menstruaci a moznych vnitfnich hmatech. Informuje o pohlavnich chorobéch, popira
mlécnou horecku Vv Sestinedéli a popisuje zpomaleni ¢i zrychleni ozev jako nebezpeci
pro plod. DileZitou stati je varovani babi¢ek pied zatajovanim porodnich poranéni.
Soucésti ucebnice jsou ilustrace, napfiklad mechanismus porodu nebo pomicky

potiebné K porodu (Dolezal, 2001).

Jeho vyuku absolvovalo po dobu 28. let na pét tisic porodnich babicek, které potom

pracovaly po celé zemi (Vranova, 2007).

3.4 Rozsah povinnosti porodnich babi¢ek

vvvvvv

a oSetfeni jak matky, tak i novorozence. Nemaly diraz se kladl i na edukaci téhotnych
pied i v prubéhu porodu, nasledna péce o dité, nacvik kojeni a chovani zeny po porodu.
Na doporuceni babi¢ek by nedélka po porodu méla odpocivat alesponn devét dni, jist
silné¢ vyvary, pit dostatek tekutin a davat si pevné zabaly na bficho, aby se 1épe

zavinovala dé¢loha (Lenderova, 2003).

Kazd4a béaba po slozeni zkouSek a ptisahy vrchnosti obdrzela sviij opis slibu, ktery ji
zavazoval k dodrzovani ur¢itych pravidel. Dozor nad ni mél mistni faraf, kterému byla
povinna hlasit vSechny porody a podezielé potraty. Nesméla pii porodu pouzivat
nastroje, podavat rodi¢ce léky tisici bolest a pii jakychkoliv komplikaci byla jeji
povinnost poseckat u rodicky do té¢ doby, dokud se nedostavi 1€kat. Jestlize hrozilo
umrti ditéte bez fadného pokiténi, mohla provést nouzovy kiest nenarozeného ditéte, ke

kterému byly vybavena svécenou vodou (Lenderova, 2006).

Od roku 1809 méla povinnost kazda babic¢ka nosit odznak, jez je odlisil od téch, co
zkouSky neudélaly a vyvésit na sviij dim cedulku s oznac¢enim ,,zkuSend pomocnice*.
V roce 1878 byl vydan fissky zakon, jez stanovuje pocet bab v obci a uklada obci

povinnost starat se a zajistit jim dastojné socialni zazemi (Lenderova, 2006).

Podle danych babickych instrukci od roku 1881 patfila prace porodni baby
do ,,kategorie osob zdravotnich a jejich dalsi povinnosti bylo vést statistiku. Jednalo se

0 takzvané ,tabulky narozenych®, které odevzdavaly okresnimu lékafi ¢i hejtmanovy
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meésta. Tabulky si kupovaly na okresnim nebo obecnim ufadé a zapisovaly do nich
pribéh porodu. VSe muselo byt fadné vyplnéno a nesmél chybét podpis baby. Nejenom
tabulky, ale i denik byl povinnosti kazdé baby vést, ve kterém na prvni stran¢ nesm¢lo
chybét ufedni potvrzeni o babické kvalifikaci. Ne kazda porodni baba vsak toto natizeni
respektovala a tabulky odevzdavala. Nasli se i takové, které si zdznamy do porodnich
denikt nezapisovaly, tabulky nevedly a neodevzdavaly, coz mélo za nasledek netiplnou

statistiku (Lenderova, 2006).

Dle nafizeni z roku 1897 nesméla baba odmitnout zadnou téhotnou Zenu, natoz rodicku,
vyjimkou vSak byl piedchozi porod rodicky nakazené pienosnou chorobou. V takovém
pfipadé mohla porodni baba pozadat nékterou jinou babu o zastoupeni a samotny porod
nesmél probihat v byté babicky, ale v domé¢ rodicky. Dalsi povinnosti babicky
vyplivajici z nafizeni bylo, povinné vySetfeni matky béhem téhotenstvi, pouceni
0 somatickych zménach souvisejici s t¢hotenstvim a seznamit ji s vysledky vySetfeni

(Lenderova, 2006).

3.5 Domaci porod za asistence porodni baby v 18. — 19. stoleti

Pokud si zena zvolila porod doma, v§e si musela nachystat sama. Jednalo se o pfipravu
Cisté mistnosti S minimem nabytku, dostatecného mnozstvi lozniho a détského pradla.
Opatfit tvrdsi liZko nepromokavou folii, dostatek teplé vody, obinadlo na pupecnik
ditéte a pifedem vybrat a informovat babi¢ku. Rodi¢ce bylo doporuéeno, aby byla
piiméfené oblecena, nejlépe aby méla puncochy, sukni a zivitek. U porodu pak
spolecné s rodiCkou mohla byt matka a star§i zeny. V 18. stoleti pii porodech doma
pfestaly baby rodi¢ku mazat maslem, oleji a jinymi mastmi, které byly pro Zenu
Skodlivé a ve vétsing piipadech zpiisobovaly infekci. Zacalo se vice dbat na Cistotu pii
porodu, at uz se to tykalo Zeny ¢i nové narozeného ditéte. Po porodu pak Zena

odpocivala a baba nad ni bdéla (Lenderova, 2003).

Vybér porodnich bab ve mésté byl mnohem jednodussi nez na vesnici. Ve vétSich
méstech napf. v Praze byly tisténé adresaie, kde bylo uvedeno jméno a adresa porodni
baby. V roce 1859 jiz adresai obsahoval 6 kvalifikovanych porodnich babicek a 30
ranhojict (Lenderova, 2003).
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Na pielomu 18. a 19. stoleti bylo v Praze evidovano 58 porodnich babicek a ty
nejSikovnéjsi asistovaly alespon u 78 porodu ro¢né. V 19. stoleti pak pti jakychkoliv
komplikaci pfi domacim porodu byla porodni baba povinna vzdy volat 1€kate, ktery
jako jediny mohl provést nastfizeni hraze, dirupci vaku blan, pouzit klest¢ nebo zménit

a vyresit abnormalni polohu plodu (Lenderova, 2003).

3.6 Zakazana ¢innost porodnich babicek v 19. stoleti

Je zndmo z historickych pramend, ze nékteré porodni baby se nechaly svést k zakézané
¢innosti. Jednalo se hlavné o vypuzeni nebo usmrceni plodu, jez se povazovalo za
nasilny potrat a usmrceni-vrazdu novorozence. Tento krimindlni ¢in, pokud doslo
K prozrazeni, nezustal bez potrestani. Matka byla vétSinou potrestana Sesti mésici az
jednim rokem zalafe a otec, pokud se aktu zicastnil nebo jakkoliv se na ném podilel,
skoncil také ve vézeni. Nejptisnéji byla potrestdna porodni baba, kterd at’ uz v dobrém

umyslu pomohla zZené€ v nesnézich, stravila v zalafi jeden az pét let (Vranova, 2007).

K témto praktikam se uchylovaly vétsinou Zeny z chudych pomért, kde pievladala bida
a svobodné matky, kterym toto rozhodnuti jisté ne€inilo zadné potéseni, ale byl to ¢in
spojeny se zoufalstvim. V piipadé svobodnych matek se jednalo o ochranu ditéte, které
by jisté spolecnost zavrhla a spolecenské ponizeni by si neslo spolecné s matkou po cely
zivot. Ne vzdy u potratu asistovala porodni baba, mnohdy si Zeny pomahaly samy,
zvedaly rizné tézké bremena, skékaly z vysky, koupaly se v horké vodé (Lenderova,

1999).

Jak uvadi Dr. L. Svoboda ve své knize ,,Mladd matka“, podle sluzebnich ptedpist pro
porodni asistentky, konkrétné paragrat 37 se piSe, ze kazda porodni asistentka je pod
neustdlym dohledem tufadu, ktery ji v pfipad¢ ptekroCeni kompetenci ¢i poruseni

povinnosti miZe uloZit trest podle ministerského nafizeni z roku 1857 (Svoboda, 1946).

V 19. stoleti se rozmohla potratovost, a proto vétsina statd ptijala protipotratové zakony,
které po fadném soudnim procesu stanovovaly tresty pro vSechny zucastnéné v délce
peti az deseti let zaladfe. Pozd¢ji v poloving 19. stoleti doSlo ke zmirnéni trestl
a potratovost se pro neékteré baby Ci tzv. andé€lickarky stala vyhodnou zivnosti. Potrat

stal 15-20 zlatych (Lenderova, 2006).
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4 Vzdélavani béhem staleti v oboru porodnictvi

O moznostech vzdé€lavani, které maji porodni asistentky dnes se v davnych dobach
porodnim babam ani nesnilo. Babictvi, jak se diive fikalo oboru porodnictvi, dosahlo
postupem c¢asu vysoké profesni tirovné. Cesta to byla dlouha a slozita. Nejprve se to, ze
baba pomahala rodicce, bralo jako pouha Zenska solidarita, at’ uz se jednalo o rodinnou
komunitu a pozdéji i mimo ni. Zpocatku to bylo néco mezi Sarlatanstvim a magii jak se
néktefi domnivali. Profese porodni baby mnohdy koncila za hranici zakona. Pozdé&ji
vzdélani predéilo piedsudky a porodni baby se staly nenahraditelnymi vyhledavanymi

pomocnicemi, které jako prvni kromé samotné rodic¢ky vidély zrozeni nového zivota.

4.1 Vyuka a ¢innost porodnich bab v prvopocatcich

At uz se o babach povidalo cokoliv, spole¢nost je nemohla zavrhnout, protoze je
potiebovala. Jejich ukolem bylo rodit, dohlizet nad obecnou mravnosti. Svou
pritomnosti a ¢innosti se zasadit o snizovani imrtnosti matek a novorozenat, jez byla
v tehdejSich dobach vysoka. Jakmile si postupem ¢asu porodni baby vybudovaly svou
Zivnost, ziskaly tctu a uznani, musely od roku 1550 bojovat s chirurgy, ranhojici,
lazebniky a jejich profesni misto ve spole¢nosti bylo ohrozeno, ptestoze zkuSenosti

S porody méli mnohem vétsi (Lenderova, 2006).

Na zacatku existence babictvi porodnim babam stacily zkuSenosti, jez si predavaly mezi
sebou, pozdé&ji vsak bylo potieba slozit zkousky a na jejich zakladé byly stanoveny
kompetence bab. Po vyssi kvalifikaci volaly hlavné vrchnostenské a farni Grady, které
byly obeznameni s vysokou umrtnosti rodi¢ek a déti. Na zdklad¢ toho pak Einnost
a pravomoce porodnim babam vymezovaly tady, piedpisy, instrukce, natizeni a zakony.
Museli se jich drzet vsichni ti, ktefi se tomu to oboru chtéli profesné vénovat, at’ uz se
jednalo o muZe nebo Zeny. Ve vétSiné piipadi se jednalo o absolvovani
n¢kolikamési¢niho studia ve Skolach, praxi a mnoho dalSich kritérii, ktera musela byt

splnéna (Lenderova, 2006).

24



4.1.1 Prvni porodni Skoly pro porodni baby

Prvni studium porodnich babicek pocalo ve 14. stoleti na Karlové université, jez byla
zalozena 1348. PrednaSelo se porodnictvi a gynekologie, avSak pouze teoreticky.
Prednasejicimi byli profesofi duchovniho stavu, proto zde chybély praktické ukazky

a nacvik (Vranova, 2007).

V roce 1620 vzniklo v nemocnici v Pafizi prvni porodnické oddéleni, kde se od roku
1630 zacal studovat i obor porodni asistentka. Porodnické oddé€leni vedla vrchni sestra,
ktera se do vyucovani asistentek zapojila a $kolila je. Studium trvalo téi mésice, z toho
Sest tydnt se studentky divaly na porody, které provadély jiz zkusené porodni baby
a dalsich sest tydnu provadély porody samy, pod dohledem vrchni sestry. Do nemocnice
ptichazely rodit Zeny z chudSich vrstev a zeny ne Uplné zdravé. Ve vétSing piipadech se
jednalo o prijmy, svrab ¢i pohlavni nemoci a o jedno nemocniéni Iuzko se délilo 4 - 5
zen. Z divodu nemoci a nadmérného vyskytu horecky omladnic piezila dost ¢asto jen

jedna Zena z dvaceti (Dolezal, 2001).

Dale na lékatské fakulté v Pafizi vroce 1731 byla zalozena Akademie Royale de
Chirurgie, ktera méla slouzit k vyuce porodnictvi. Pfednasejicimi byli tii mistfi z fad
chirurgli, ktefi své prednasky nastudovali z latinskych spisti. Neni znamo, zda se
pfednaSek ucastnily 1 porodni baby, ale ti co vyuku absolvovaly, se zajimaly spiSe

o praktické zkuSenosti nez teorii (DoleZzal, 2001).

Jiz v poloving 18. stoleti se v Evropé na lékaiskych Skolach nebo v nemocnicich
rozmohly instruktaZzni kursy pro obor babictvi, jehoZ absolventi byli nejen budouci
1ékafti, ale také porodni baby. Ve vyuce velkou roli hrala tzv. maSina, kozeny model
spodni ¢asti trupu Zeny a fantom, model novorozence. Tyto pomucky byly vyuzity pfi
teoretické a poté i praktické vyuce k ndcviku zékladnich vySetfovacich metod,
porodnickym manévram, k nacviku oSetfeni novorozence. Tyto modely se podobaly
zenskému lidskému té€lu a novorozenci a nacvik pro vétSinu studentd byl velkym

ptinosem (Dolezal, 2001).

V roce 1773 vznika v Cechach univerzita v Olomouci, jejichZ souéasti jsou tii fakulty -
pravnicka, teologickd a filozofickd, kde se pfednédsela anatomie a chirurgie. Pozdéji

misto univerzity bylo ziizeno dvouleté lyceum zamétené na medicinsko-chirurgické
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studium, kde se skolili nejen venkovsti a méststi ranhojici, ale také porodni babicky.
Nejprve probihala vyuka némecky, az pozdéji 1 Cesky se zaméfenim na teorii.

Piednasejicimi byli profesoii anatomie (Vranova, 2007).

Od roku 1787 pak vyuka probihala u lizka rodicky. Bylo ztizeno nékolik bezplatnych
luzek pro rodicky a nemalo lazek pro Sestinedélky. Chudé Zeny, které bezplatné rodily
Vv nemocnici, se pak musely zavazat, ze zistanou po né¢jakou dobu kojnymi pro ositelé
déti. Za tuto sluzbu pak po celou dobu dostavaly stravu, pivo a dva krejcary denné.
V pozd¢jsich letech uz probihaly dva kurzy ro¢n¢ a vék budoucich porodnich babicek se
pohyboval od 21 do 46 let. Mezi studujicimi byly Zeny jak ceské, tak némecké
narodnosti a mnohdy se kurzu zucastnily i fadové sestry. Podminkou pro studium bylo
umet Cist a psat a vyuku zajiStovali F. J. Mosner, V. Vysin a F. Groh, ktefi ucili
Zucebnice A. Jungmanna. Studium bylo pak pro vSechny zakonéeno zavérecnou
zkouskou a povinnou babskou pfisahou. Text ptisahy porodnich babicek, ktery byl

ptecten absolventkam Skoly, znél takto:

., Slibite, zZe tehotnym, rodickam a Sestinedélkdam, k nimz budete povoldna ku pomoci,
a to jak chudym stejné jako bohatym, s timto zde naucenym uménim budete ndpomocna
a Ze pri tom verné a svedomite splnite vSechny povinnosti, které jsou porodni babé skrze
zdakony a predpisy a zvlastnimi instrukcemi predepsany.* (Vranova, 2007, s. 41 - 42)
Po precteni musela budouci porodni babicka fici ,,Co mi zde bylo precteno, tomu jsem
porozuméla a slibuji to dodrzeti“. (Vranova, 2007, s. 42) Nasledovalo podani ruky na
stvrzeni slibu a predani diplomu. Diplomy byly psany v némciné a az pozdéji od roku
1880 v cestiné. Veskeré poplatky za zkousky ve vétsiné pripadech platila vrchnost ¢i

domovska obec (Vranova, 2007).

4.1.2 Prvni ucené knihy pro porodni baby

Prvni knihy pro porodni baby byly napsany jiz ve starovékém antickém Recku a jejich
autorem je Hippokrates, tdajné jediny porodnik a gynekolog té doby. Dilo nazvané
,,Corpus Hipokraticum “ obsahuje spisy popisujici povahu Zeny, neplodnost a aforismy.
Nebyl viak jediny, ktery se zaméfil na porodnictvi. V Recku se najdou i jini neméné
znami lékati, ktefi se vénuji porodnictvi napt. Aristoteles ze Stageiry, ktery pise

o krvéceni v té¢hotenstvi, potratech, li¢i zmény Zeny, porodni bolesti a mnohé jiné.
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Herophilos z Chalcedonu napsal jednu z nejstarsich knih pro porodni baby, kde popisuje
a nasledn¢ vysvétluje pfic¢iny nepostupujiciho porodu. Mezi zenské 1ékatre se zaradil
také Soranus z Dresu jeZ napsal rozsahlé dilo ,, De arte obstetrica mobisque mulierum “

(,, O umeni porodnickém a nemocech Zenskych ) (Vranova, 2007, s. 14-15).

Mezi odbornou literaturu pro porodni baby patfil také spis némeckého 1ékaie Eucharia
Roeslina pod nazvem ,,Zprava o nauceni zZendm téhotnym a babdam pupkoreznym*, jez

by do cestiny ptelozen v roce 1519 (Lenderova, 2003).

V roce 1576 vysla kniha ,,Zahrdadka rizova zen plodnych a neplodnych®, kde autor
M. P. Dacicky z Wolkenberku popisuje nejen fyziologicky ¢i komplikovany porod, ale
také vyuziti magie a praktik tzv. ,,Spinavé apatiky“. Jednalo se o vyuziti drahych
kament zavéSenych na krku béhem celého téhotenstvi, podkutovani holubim nebo

Capim trusem, pfivazovani Cerstvé zabitych slepic na levé stehno atd. (Lendnerova,

2006, s. 27).

Vsechna dostupna literatura, ptirucky, spisy nebo knihy ranného novoveéku mély slouzit
porodnim babam, lékaitim, lazebnikiim a jinym osobam, poskytujici pomoc pti porodu
at’ uz se jednalo o laika nebo odbornika. Snahou vSech autorti i téch nejmenovanych
bylo nabidnout névod pfi terapeutickych postupech, feSeni piipadnych nahlych
komplikaci, aktivni vedeni porodu, psychologické rady, jak vysettit rodicku a pfipravit

porodni pole at’ uz s pouzitim magie nebo bez ni.

N 24

nazvem ,,Uvod k babeni*, jejimz autorem byl A. Jungmann a pouZivala se az do
poloviny 19. stoleti. Kniha vysla v n¢kolika vydanich a byla u studentti velmi oblibena
pro svij neobvykly zpusob ptipravy k porodnické praxi. Dle Jungmanna byli vykony
hnusné, necisté a prace nevdécna. Rozdéluje porod na fadny, nepotadny, lehky ¢i tézky,

Stastny a nestastny (Vranova, 2007).

F. J. Mosner napsal 1836 ucebnici ,,Babictvi”, ve které popisuje 5 dob porodnich,
na rozdil od Jungmanna, ktery jich ve své knize popisuje Sest. Cela kniha je rozvrzena
do n¢kolika oddili se zaméfenim na patologii, vlastnosti porodni baby, oSetfeni a péce

0 novorozence i kojence (Vranova, 2007).
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Roku 1888 vychazi uc¢ebnice pod nazvem ,, Babictvi* a autorem je V. Vysin, jez byla
zamé&fena piedev§im na horecku omladnic, vznik, prevenci, pfi¢inu a 1é¢bu (Vranova,

2007).

Véclav RubaSka, docent lékaiské fakulty napsal 1893 ucebnici ,, Porodnictvi pro
babicky“, kde krom¢ ukoli babi¢ek dopodrobna popisuje, jak probiha fyziologicky
porod, ktery ma 5 porodnich dob. Kniha ma 9 oddilii a z toho jeden je vyhradné
zaméfeny na to, jak chranit a zabranit protrzeni hraze rodicky, protoze pfi protrzeni
hraze dochazi k silnému krvaceni, infekci a pii nezhojeni ke zmrzaéeni Zeny (Vranova,

2007).

V. Rubeska ve své knize také pise: , Ukolem porodni babicky je raditi téhotnym,
prisluhovati a pomdhati rodickam a osetfovati Sestinedélky a novorozendtka a to jen
potud, zdravi jich je uspokojivé. Jakmile vznikne jakd nepravidelnost, ma ji babicka
poznati, a za véas volati lékare, aby odvratila nebezpecenstvi od matky neb od ditéte
nebo obou. Je tedy povolani babiccino dosti dule-zZité. Vedomosti k tomu potiebnych
nabyva babicka na Skolach babickych, kde se nauci také vykonum k tomu nalezejicim.
Kdyz pak na konci béhu ucebniho obstoji pri zkousce, dostava diplom a pravo

provozovati babictvi kdekoli v zemich rakouskych.* (Vranova, 2008, s. 40)

4.1.3 Casopisy pro porodni babi¢ky

Prvni Casopis pro porodni babicky vySel v roce 1907, ptresnéji 10. ledna v Brné. Nesl
nazev ,, Casopis porodnich babicek” (zkratka CPB). Vychazel 1x do mésice, vzdy
desatého a to az do roku 1919. Slo o odborné texty, které vyuzivaly baby z Moravy,
Cech a Slezska. Baby se na Casopise aktivné podileli, pfedavaly si zde nejen své
zkuSenosti, ale také zazitky z praxe, pfipominky k praci, vyjadfovali nazory a také
se vZzdy naSlo misto 1 na reklamu. Svymi ¢lanky pfispivali také odbornici z fad 1¢kait

a porodnikt (Vranova, 2007).

V roce 1912 zacal vychazet dalsi Casopis, ktery vydavala Zemska jednota porodnich
babicek a jmenoval se ,,Véstnik vénovany zdjmiim porodnich babicek*, do kterého

pispivali i 1ékafi Dr. Rubeska, Dr. Pachner a Dr. Trapl. Ukolem ¢asopisu bylo:

., udrzet a osvezit odbornymi clanky vedomosti porodnich babicek *
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., Starat se o stavovskou organizaci a bojovat za lepsi postaveni porodnich babicek*.

(Vranova, 2007, s. 81)

V roce 1919 pak vzniké Gasopis ,, Véstnik “, ktery vydavala ,, Ustiedni jednota porodnich
asistentek . Tento spolek pozadoval pro porodni babicky, jez byly pfejmenovany na
porodni asistentky upravu Skolni dochazky, staly plat, jednotné sazby za jednotlivé
vykony, pojisténi na staii a mimo jiné 1 pozastaveni dalsi vyuky a opakovaci kurzy.
Jelikoz se kurzi nedockaly, zavedl opakovaci kurzy spolek ve svém casopise.
V casopise vychazely odborné ¢lanky z gynekologie, porodnictvi a pediatrie, odborné
otazky, na které porodni babicky odpovidaly a za spravné odpovédi byly pochvaleny
(Sedlackova, 1973).

4.2 Prisaha porodnich bab

,,Za obdobi viddy Marie Terezie mély porodni babicky tuto prisahu:"

,Ja N. N. prisaham Bohu vsemohoucimu, jeho diistojné a bez prvotniho hrichu pocaté
matce Panné Marii i vSsem svatym, Ze se ve svém uiradu babském chci zachovati tim

zplisobem, a to:

1. Panu dékanu a panim doktorum v tomto svéem uradu povinnost, poslusnost

a cest prokazati.

2. Jejich nadani, ustanoveni, a narizeni, které by se mého uradu tykaly a staly nebo

jeste stati mohly, poslusné a pilné zachovati. Nikoliv vsak:

3. Zadné svobodné osobé ani v dobé jeji mésicni cas vynucovati nebo deti

predcasné vyhanéti, ani jim k tomu néjaké léky raditi, tim méné uzivati dati.

4. Ani rodicim Zenam bolest pusobiti nebo pro vypuzeni ditéte léky podavati, le¢ by

to panem dékanem a doktorem bylo uznano za dobré, ddle:

5. Mdié deti, které by pred prichodem na svét nebo z nedostatku knéze museli
zemrit, nejinak z nouze kititi nez prirodni vodou slovy: ,Ja té kitim ve jménu
Otce i Syna i Ducha svatého.  Kdyby takové dité bylo Zivo a k radnému kitu
prineseno, pak se ve vSem timto od jeji cisarské a kralovské Milosti nedavno
vydanym naucenim bedlive riditi.
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6. Kdybych se dozvedéla, Ze by néjaka zena, ktera by nebyla od pdana doktora
radné zkouSena, uznana a do prisahy vzata, u rodicich Zen se dala potrebovati,
bez prutahu chci to udati panu dekanovi a panum doktortim, ostatné se také
vSem, jak se slusi, poctivé Zené zachovati chci. K tomu mi dopomahej Biih, jeho
distojnd a bez prvotniho hrichu pocata matka Marie panna i vSichni svati.

Amen!* (Vranova, 2007, s. 38-39)

4.3 Pozadavky na porodni babicky

Zpocatku babické uméni nebylo ni¢im jinym nez vzajemné preddvani si zkuSenosti,
proto i pozadavky na porodni baby, diive nazyvané pomocnice, nebyly v porovnani
se soucasnou dobou az tak naro¢né. Ta, kterd méla odvahu a byla vybrana star§imi
Zzenami, stala se porodni babou. Pozdéji uz to tak jednoduché nebylo. Naroky
a pozadavky rostly a tim se i zuZovala mozZnost stit se porodni babickou. Kromé
pfedanych zkuSenosti, musela byt obeznamena se sexualitou, reprodukei, bylinkéafstvim,
soudnimi a cirkevnimi ptedpisy. Ucené knihy a Casopisy ze kterych se baby vzdélavaly,
jim umoznily nahlédnout do oboru mediciny a tyto nabité védomosti zuzitkovat ve své
praxi. Nejen diplom, ktery byl v pozdéjsi dobé nutnosti ziskat, ale 1 osobni vlastnosti
babi¢ky byly podstatou poslani a uznani v oboru. (Lenderova, 2006, Vranova, 2007,
Dolezal, 2001)

Dle A. Jungmanna méla byt baba ,nepritelkyné marné Zvavosti, klevet, opilstvi,
milovnice cistoty ', (Lenderova, 2006, s. 138 — 139) a vzhled ,,bez ohavnych sutin, bez
svrabu®. (Lenderova, 2006, s. 139) F. Mosner rozdélil vlastnosti porodni baby

do nékolika skupin:
1. ,vlastnosti tela ““ (babicka zdrava, silna a Cistotna),
2. ,,vlastnosti ducha“ (gramotna, s dobrou paméti a zdravym rozumem),

3. ,,vlastnosti srdce “ (svédomita, opatrna, ml¢enliva...) (Lenderova, 2006, s. 139).

4.4 Reformy ve vzdélavani porodnich babicek

Odprosténi se od piedsudki a prilom v porodnictvi nastal za vlady Marie Terezie. Jejim
osobnim radcem byl Iékai Gerhard van Swieten, jez stal za zrodem reforem
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vysokoskolského studia a statem organizovaného zdravotnictvi. Pfinesl tak zaklad pro
uceleny systém statni zdravotnické spravy. Reforma vzdélavani a rozsah kompetenci

patiil mezi prvoradé cile reforem zdravotnictvi (Vranova, 2007).

Prvnim krokem reforem se stal dvorni dekret zroku 1745, ve kterém se psalo,
ze porodnim babam ma piednaset profesor anatomie a babicky maji ptihlizet pitvdm
mrtvych zenskych t¢l. Na zaklad¢ dalsiho dekretu musely absolvovat prezkousSeni
krajskym fyzikem nebo na lékaiské fakult¢ a po vydani tetiho dekretu pro ziskani
zkuSenosti méla byt babickdm demonstrovana anatomie pitvami Zenskych mrtvol

(Rozsivalova, 1951).

Marie Terezie 24. 7. 1753 na doporuceni svého poradce vydala ,,Generdlni zdravotni
7ad pro Kralovstvi ceské “, ktery stanovil prava pro fyziky, ranhojice, 1ékarniky a mimo
jiné i pro porodni baby. Podle natizeni fadu z roku 1761 méli byt nekvalifikovani vyse
uvedeni stihani a trestani pokutami. Nejprve to byly penézni pokuty pozdéji trest

fyzicky-biti (Lenderova, 2006).

Nasledoval dalsi dvorni dekret, ktery nafizoval babickdm dvakrat tydné praktickou
vyuku ve Spitale. Pozd¢ji v ramci Josefinské reformy zdravotnictvi, kdy dochézelo
ke vzniku porodnic vedle nemocnic, mohly porodni baby svou praxi vykonavat i zde.
Nejprve porodnice slouzily jako socidlni ustav pro pomoc svobodnym matkam. Po té
poskytovaly i pomoc v Sestinedéli a nékteré rodicky poslouzily i jako vyuka pro mediky
a porodni babicky (Zeman, 2006, Dolezal, 2006).

4.5 Pravni upravy a stanoveni kompetenci porodnich babicek

Podle paragrafu 31 bylo povinnosti porodnich babiéek v co nejkrat§im ¢ase po porodu
zeny nahlésit tdaje o ditéti, ¢as, den, mésic narozeni, pohlavi, zda bylo manzelské
¢1 nemanzelské, narodilo se zivé nebo mrtvé a zda bylo pokiténo a kym (Vranova, 2007,
Svoboda, 1946)

Po vzniku statni samostatnosti ve 20. stoleti dochazi k reorganizaci vyuky porodnich
asistentek. V roce 1920 rozhodlo ministerstvo zdravotnictvi ukoncit kurzy porodnich
asistentek a ponechat jen opakujici kurzy pro jiz vystudované zkuSené porodni babicky.

Diivodem ukonc¢eni byl nadmérny pocet porodnich bab. Babické Skoly nejprve spadaly
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pod ministerstvo zdravotnictvi a posléze po pfejmenovani na universitu piesly pod

resort ministerstva Skolstvi (Vranova, 2007).

Vroce 1925 se konal Mezinarodni sraz porodnich asistentek, kde Dr. Rubeska
pozadoval zavedeni tfiletého studia pro porodni baby, neuspél vsak. Dale v roce 1928
vysel novy zdkon ,,O pomocné praxi porodnické, jakoz i o vzdélani a vycviku
porodnickych asistentek. Do zakona vSak zapomngéli zatadit pojisténi a rajonovani
porodnich asistentek, o které usilovaly jiz del§i dobu. V tomto roce se piejmenovaly
porodni baby na porodni asistentky a vznikly nové statni ustavy pro vzdélavani
porodnich asistentek a to v Ostrave, Pardubicich a v Liberci. V 1947 fungovaly jen dva
ustavy pro studium porodnich asistentek a misto 10 mésicti se studovalo dva roky.
Absolventky musely bydlet v Gstavech a platit $kolné za celou dobu studia hned

po prijeti (Vranova, 2008).

Uchazecky, které se chtély stat porodnimi asistentkami, musely ptedlozit Zzadost
o prijeti, rodny list, prokazat se prikazem Ceskoslovenského obcanstvi, vysvédéenim
o slusném chovani a télesné a dusevni zpiisobilosti, ockovacim prikazem s ockovanim
proti nestovicim, dokladem o znalosti jazykli vyuc€ujicich na Skole a v neposledni fad¢
vysvédcenim o absolvovani tfi tfid méStanky. O pfijeti rozhodoval feditel Skoly
a prednost mnély studentky, které se pisemnym slibem zavazaly po ziskani diplomu

nastoupit tam, kam je zdravotnicka sprava posle (Vranova, 2007).

v

V roce 1948 byl piijat ,,zakon ¢ 248/1948 Sb. tykajici se okrskovych porodnich
asistentek a upravy opravnéni k vykonu pomocné praxe porodnické“. V €lanku 1. § 1 se
pfidéluje na zaklad¢ zfizeni ustavi narodniho zdravi a poradenské zdravotni péce podle
zédkona ze dne 19. bfezna 1947, ¢. 49 Sb. okrskovad porodni asistentka do kazdého
okresu. Okrskovou porodni asistentkou mohla byt jen ta, kterda méla Ceskoslovenské
obcanstvi, byla bezihonna, télesn¢ 1 duSevné zdrava, ne stars$i 45 let, ziskala diplom
se vzdélanim o pomocné praxi porodnické a vycviku porodnich asistentek podle zakona
z roku 1928 ¢. 200 Sb. Tato zvolena porodni asistentka podle § 3 méla za povinnost
zajistit poradenstvi v ramci zdravotni péfe u t€hotnych Zen, rodicek, Sestinedélek,
novorozenct, kojenct a poskytovat bezplatnou porodni péci Zenam, které nemély narok
na oSetfeni pii porodu. Tyto kompetence byly stanoveny ministerstvem zdravotnictvi

vyhlaskou v Utedni listing. Sluzebni pomér pro asistentku byl smluvni a nasledné prava
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a povinnosti vyplivaly ze sluzebni smlouvy, ktera byla pisemné sjednana s krajskym
narodnim vyborem (zakon o okrskovych porodnich asistentkach a o upravé opravnéni

k vykonu pomocné praxe porodnické, piedpis ¢. 248/1948 Sbh.) (Zakony pro lidi, 2010).

Postupem casu, konkrétné v 50. letech dosSlo ke zruseni Zivnosti a tim i nezavislych
porodnich asistentek. VSechny porodni asistentky se tak staly zaméstnanci a zacaly
pracovat Vv porodnicich nebo v ambulancich. Porodni asistentka v ambulanci spolu
s lékafem pecovala o Zeny s gynekologickym onemocnénim, o Zeny s rizikovym
téhotenstvim a nezavisle na 1ékaii vedla poradnu pro téhotné bez rizika, provadéla
edukaci pfed porodem, chodila na navstévy k zendm po porodu, bezprostiedné
po propusténi z nemocnice. Na navstévé porodni asistentka zkontrolovala maminku
a dité po strance zdravotni, informovala ji o Sestined¢li, kojeni, vyzivé, zodpovédéla
vSechny dotazy, které novopecend maminka méla, at’ se tykaly ji samotné nebo v péci
o miminko. Sestinedélku informovala o nutné kontrole na gynekologii po uplynuti esti
tydnti po porodu. V tomto mezicase pak dochdzi k anatomickému a fyziologickému
navratu po zménach, jez nastaly v obdobi t€hotenstvi, hoji se poporodni rany, zmensuje

se déloha a pochva se vraci do ptivodniho stavu pted otéhotnénim (Dolezalova, 2006).

V 90. letech doslo k privatizaci, jez se vztahovala i na ambulantni sféru. Lékar
v gynekologické ambulanci jiz nezaméstnaval dvé sestry, jak tomu bylo dfive, ale jen
jednu porodni asistentku. Tak postupné zanikla povinna navstévni sluzba porodnich
asistentek u zen po porodu. K mnohym zménam doslo i v nemocnicich. Prace asistentek
jiz nebyla tak samostatnd a porod byl veden ve vétSiné pripadech jen pod dohledem

1ékare.
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5 Povinna vybava porodnich babicek

Prace porodnich bab se Casto odehrdvala mimo porodnici. Ne, Ze by nebyly Spitaly
vybaveny porodnicemi, ale byly natolik vzdalené od okolnich vesnic a malych mést, ze
mnohé Zeny nemély jinou moznost nez rodit doma a u porodu jim byla napomocna

pouze porodni baba. (Vranova, 2007, Lenderova, 2006)

V roce 1897 vysly Sluzebni piedpisy pro porodni baby, ve kterych se mimo jiné psalo,
ze babicky jsou povinny vést si porodni denik. Spolu s porodnim denikem si nosily

k porodu i porodnickou brasnu (Vranova, 2007).

,,Sluzebni predpisy pro porodni asistentky * jsou také, jak jsme se docetly soucasti knihy
., Mladd matka . Autor zvetejnil ,,Dodatek I1., jez je rozdélen do ¢tyt oddila (Svoboda,
1946).

,Oddil 1.° je ,,Osobni povinnosti asistentky . (Svoboda, 1946, s. 165) Tam patii
napiiklad znalost pfedpist, jaké nacini musi mit porodni asistentka, povinnost
dodrzovani hygieny, pouzivani a tfedéni dezinfekénich prostfedkli, chovani a pfiistup

k Zené pii porodu a jak se chranit pfed nakazou (Svoboda, 1946).

, Oddil II. Jak chovati se ma asistentka, obsluhujic téhotné a rodicky . (Svoboda, 1946,
s. 173) V tomto oddilu piedpisy nafizuji porodni asistentce, jak ma provadét vySetieni
t€hotné, zda smi ¢i nesmi rodit rodicky u sebe doma, pfiprava mistnosti pro rodicku,

dité a v neposledni fad¢ kdy pterusit pomoc té¢hotné pii hrozici nakaze (Svoboda, 1946).

, Oddil I1I. Osetrovani ditéte a nedélky “ (Svoboda, 1946, s. 178). Zde se popisuje, jak
smi asistentka oSetfit pupecnik novorozence, uvadi postup pii oZivovani miminka,
pozornost musi ve€novat lizku, na co se zaméfit pii oSetfovani rodicky a ditéte

(Svoboda, 1946).

, Oddil 1V. Povinnost asistentky v zdleZitostech verejnych*. (Svoboda, 1946, s. 181)
Tento oddil popisuje chovani asistentky pfi kitu, v jakych pfipadech volat 1¢kare, kdy
a jak hlasit porozeni piislusnym ufadim poptipad¢ hlaseni usmrceni ditéte z nedbalosti

¢1 imyslIné at’ uz matkou nebo porodni asistentkou (Svoboda, 1946).
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5.1 Porodnické brasny

Porodnicka brasna byla vyrobena z vulkanfubru popiipad¢ z aluminia a uvnitf byla
potazena platénym povlakem. Tato brasna obsahovala mnoho nastroju, které baba
vyuzivala pii porodu, K vySetfeni rodicky, oSetfeni novorozence atd. (Pachner, Bébr,

1932, Vranova 2007)
., Brasna obsahuje:

1. plechovou aluminiovou krabici, rozmeri 30x24x18cm,do niz slozi se cast pristroju
a ktera slouzi jednak svym vikem k vyvarovani nastroju, jednak svou druhou casti event.

jako umyvadlo,

2. Siroke bilé platené zastery s kratkymi rukavy,

3. bily platény cepec na hlavu,

4. 2 rucniky,

5. Im? nepromokavé latky,

6. klistky a pilnicek na nehty,

7. 2 kartacky na ruce, kazdy ve zvlastnim vacku z nepropustné latky s vypalenymi ndpisy
na kartdaccich, a to 1. na myti, 2. na desinfekci,

8. 2 pary sterilnich gumovych rukavic,

9. holici strojek se Sesti zasobnimi cepelkami nebo jednu britvu,

10. kovovy irigdtor zevné i uvniti poniklovany nebo emailovany, 1 litr obsahujici,
k zaveseni. K nému 2 hadice z bezvadné gumy, a to 1 cervena na oplachy rodidel,
1 Cernd na ndlevy (irigace). Cernd hadice musi byti uzaviena ve zvlastnim
poniklovaném pouzdre, aby nemohla prijiti do styku s jinymi predmeéty v brasné a je

snad znecistiti. Obé hadice musi miti kaZdd svou viastni svorku,
11. sklenénou rourku posevni s 1 otvorem, K ni kartacek na cisteni,

12. 2 sklenéné ritni rourky, 1 veétsi pro dospelé, druhou mensi pro kojence,

35



13

. 1 balonkovy detsky irigator,

14. 2 gumové Fitni rourky, vetsi pro dospelé, malou pro kojence. Jejich pevnost

a pruznost musi byti vzdy vyzkousena, aby pri pouziti se nezlomily. Tyto Fitni rourky

JSOuU ulozeny V pouzdre.

15. 1 kovovou cévku (katétr), s vyplnénym hladkym koncem a postrannim otvorem,

16

17

. 1 gumovou cévku,

. 1 niklované rozkladaci niizky na pupecnik,

18. 6 bilych tkanicek 20 cm dlouhych na podvazani pupecniku, ulozenych ve vacku

Z nepropustné latky,

19.

20.

21

22.

23.

24.

25.

1 vysavac hlenu (s kulickou),
anatomickou pinsetu 20 cm dlouhou,
maximalni teplomer,

lazensky teplomer,

krejcovsky metr,

mincir na vazeni déti,

drevené rozlozitelné sluchdtko (stetoskop),

26. sklenenou odmeérku na 50 g s dilci po 5 g,

27. zkumavku na drreveném nebo plechovém pouzdre,

28

29

30

31

32

33

. zasobu desinfekcnich prostredkit aspon na 10 desinfekci,

. 250 g lihu v lahvicce se sbrousenou zdtkou a se zietelnym ndpisem na skle,
. lahvicku na 25 g Hofmanskych kapek,

. nékolik ampulek s roztokem stribrné soli,

. 4 balicky sterilni vaty po 25 g v pitvodnim baleni,

. 10 m sterilni hydrofilové gazy v piivodnim baleni,
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34. 2 kalikova, 10 cm Sirokd obinadla,
35. denik, sazebnik, ucebnici a instrukce,

36. 6 gumovych prstii k event. vySetiovani konecnikem.“ (Pachner, Bébr, 1932, s. 625-
626)

5.2 Porodni denik a vykazy porodnich bab jako sou¢ast kompetenci

Denik a vykazy vedené porodni babickou mély urcity fad a byly zafazeny do povinnosti
a kompetenci, jez ustanovil ,, trestni zdakon ze dne 27. kvetna 1852 . (Vranova, 2007,

s. 78)
., Pouceni jak se ma vésti denik a vykazy o porodech. “

., Zdznamy v deniku md bdaba zenésti drive, nez-li opusti Sestinedélku, anebo, neumi-li
psati, necht’ je da zanésti hned dle svych udani od osoby jiné. Pro kazda porod jest
urcen jeden list deniku. Tyto zaznamy zanesené v deniku prepise baba doma hned do
vykazu porodu, ktery obsahuje téze rubriky jako denik, a pripoji dodatecné i ony udaje,
které se tykaji dalstho priubehu a ukonceni Sestinedeli. Zaznamy do deniku budtez
konany tymze zpiisobem, jak tj. predepsdano v pouceni na zadni strance kazdého vykazu

porodniho.

Mimo tj. porodni baba povinna chovati denik i vykaz porodu vZdy v cistoté, predloziti je
na pozadani predstavenému lékari urednimu a prinést je i se svym ndcinim ke schiizkam
babicek, jez svolany budou z narizeni uredniho. Babicky, jez svoje zdaznamy opomenou
véas zanaseti nebo je nedbale vedou, budou trestany dle paragrafu 37 sluzebnich

predpisu. *“ (Vranova, 2007, s. 78)

Kazdy list deniku se tykal udaji, které jsou z nemalé ¢asti srovnatelné se soucasnymi
dokumenty vyplilujicimi at’ uZ v ambulanci nebo na porodnim sale. Obsahoval ¢islo
porodu, inicialy rodicky, den a hodinu, kdy se dostavila porodni baba. Piesné datum
porodu, pocet predchozich porodl, pohlavi a jméno ditéte, pribéh porodu, zda se
narodilo mrtvé ¢i zivé, jak je vyvinuté, ptipadné komplikace tykajici se matky — ditéte,

¢as odchodu liZka, stav a onemocnéni matky a ditéte v Sestinedé€li (Vranova, 2007).
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6 Okamziky minulosti oboru porodnictvi a porodnich bab

Kdyz se vratime pomoci knih do minulosti je vidét jaky nelehky boj s predsudky
a s lidmi svadély porodni baby at’ uz se jim fikalo jakkoliv, pfesto si udrzely, tedy ve
vétsiné piipadech svou Cest a smysl pro zodpovédnost. Nebylo vzdy lehké prosadit se
ve svém oboru a presvédcit lidi davérovat a véfit, Ze to co baba Cini je spravné. Jesté
v 19. stoleti se tradoval stoicky argument ,,co Pan Biih dal, to Pan Biih vzal“. Pozdg&ji
k nam zacal pronikat védecko technicky rozvoj, at’ uz se to tykalo mediciny, pfirodnich

¢i jinych véd a doslo k velkému posunu v péci o rodic¢ku a dité.

Po boku porodnich bab zacali pracovat mistii chirurgové, jez sledovali porody od
samého zacatku. Uz v roce 1668 E. Mariceus ovladal zmenSujici operace, vnitini obraty
plodu, extrakce plodu a jiné. Pozdé&ji vznikly porodnické klesté, které umoznily
bezpecnéjsi vynéti z biicha matky a nahradily tak z ¢asti porodni vypuzovaci sily. Na
svete byl i cisafsky fez, ktery byl ve stfedovéku povazovan za barbarstvi a Zzeny a déti
pii ném umiraly, ale az objevem narkozy, transfuze a mikrobiologie doslo k pokroku
a zachrané mnoha rodi¢ek a novorozenat, které by bez tohoto vykonu nepiezily. Vznik
dezinfekce, podstata hygieny a objeveni antibiotik vyfesily mnohé infekce, které po
dlouhou dobu byly strasdkem vSech rodi¢ek. V poloving¢ 19. stoleti dochazi
k védeckotechnickému pokroku, jehoz zasluhou vznika kromé jinych ultrazvuk, EKG

a pulsni oxymetr (Dolezal, 2001).

6.1 Pribéhy porodnich babic¢ek

Je mnoho ptibehi, které se vypravi o t€ ¢i oné porodni babice. Konkrétné EliSka
Burgerova sviij denik ,, Z deniku porodni babi¢ky* zacina takhle: ,Ja stara Béta
Burgerova, jsem jiz ctyricet let porodni babickou ve velkém venkovském meésteé, jehoz
obyvatelstvo je velmi rozmanité.” (Burgerova, s. 5) Nasledné v dalsi kapitole popisuje,
jak se stala porodni babou: ,,Bylo to roku 1887. Tu se vV nasem mésté cosi prihodilo. Co
to bylo, nevim. Vim pouze, Ze zemrela néjaka matka pri porodu a Ze vina byla pricitana
porodni babicce naseho meésta. Tato porodni babicka byla jiz Sestasedmdesatileta

¢

vetcha starena.” ,,Jednoho dne prisel k nam pan farar*“. ,,Béto, chci s tebou promluvit

vazné slovo... ,,Jiz jsi asi slySela, Ze v mésté potrebujeme novou porodni babicku.
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Nuze, rekl jsem v obecni rade, aby té poslali ucit se...” ,, Ale, mili Boze, pane farari..! "
,,novina daleko horsi, nez jsem se obavala. Ja a byti porodni babickou!* (Burgerova,
S. 5-6). Za osm dni se Eliska vydala na cestu studia porodni babicky. Dohromady
se seSlo ve skole 14 novych zdkyn a po péti mésicich studium ukoncila zkouskou.
Usp&sné absolvovala, obdrzela diplom a odjela zpét do rodného mésta, aby nastoupila
jako porodni babicka. Jeji prvni ptipad na sebe nedal dlouho c¢ekat, hned po navratu
domu béhem tydne sama odrodila dvojéata. Cela kniha je jeden velky Zivotni pfibéh, jez
proziva Eliska (Béta) porodni babicka. Denik popisuje osudy obyvatel jejiho mésta,
ptfibéhy Zen a muzi, jez prozivaly nelehké obdobi tehdejsi doby. Nékteré kapitoly jsou
veselé, jiné smutné, poucné a k zamysleni, ale co hlavné kniha popisuje: nelehkou praci
babicky, kterd a¢ sama neméla déti, dokdzala svou laskou a obétavosti pomoci mnohym,

ktefi to potiebovali. Nic nezadala, jen davala (Burgerova).

6.2 Povéry a pranostiky porodnich bab

Z dob antiky pochazi mnoho povér a mytl, ve které 1idé at’ uz vzdelani ¢i negramotni
vétili po dlouhd staleti. Jednou z povér bylo napiiklad narozeni ditéte s hlavickou
ve vaku blany, kterd se za normdlnich okolnosti protrhne v prubéhu porodu. Pokud vSak
nedojde k protrhnuti, hrozi uduseni ditéte, to vSak pro lid nebylo podstatné, oni véfili,
Ze blana piinasSi Stésti a byla prodavana advokatim, ktefi byli pfesvédceni, Ze jim
pfinese Stésti pii soudnich licenich. Porodni baby véfily a Casto se také uchylovaly
K pouzivani riznych ostatkd, vykald ze zvifat, bylinim a rostlinam, o kterych
si myslely, Ze rodickam usnadni porod, zastavi ptipadné poporodni krvaceni, piedejdou
potratim. Obcas se uchylily k ptedpovidani pohlavi ditéte podle starovéké tradice
pomoci falesnych uzlii na pupeéniku a to ¢erveny uzel znamen4d, Ze se narodi chlapec,

bily dévce (Vranova, 2007).

18. stoleti je znamé bojem proti povéram, které byly ve vétSiné piipadech spojovany
s nabozenstvim. Uz Marie Terezie se postavila proti pouzivani nékterych téchto metod
spojovanych s povérami a naboZenstvim, které mnohdy pfi jejich pouziti koncily smrti
rodicky ¢i ditéte a posléze porodni baby konéily obvinéné jako ¢arodéjnice na soudni
lavici. Lidé ve své nevzdélanosti, a¢ v dobré vife, spiSe vétili ve skutky nadpfirozené
nez vzdélanym ¢i Skolenym porodnim babam a lékattim. JeSté v 17. stoleti se véfilo,

Ze Zena muze pocit, donosit a porodit dit¢ aniz by méla pohlavni styk s muzem.
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Dokladem toho je rozsudek vyneseny V Némecku nad Zenou, ktera pred soudem
bojovala 0 svou bezuhonnost po porozeni nemanzelského ditéte. Soud a okoli
piesvédcila, ze ji oplodnil Zefir zjihozapadu, ktery byl naplnén organickymi
substancemi, jez vnikly do jejiho téla a tak zpusobily oplodnéni. Pozdé&ji vSak tento
kone¢ny verdikt o ctnostné Zené byl prohlaSen za nesmyslny, rozsudek soudu musel byt
vetejné roztrhan a spalen. Nejen v Némecku, ale i v jinych zemich jako tieba v Anglii
se zachovala historka o zen¢, kterd porodila misto ditéte kralicky. Tajné¢ si je vkladala
do pochvy a vetejnosti tvrdila, ze je porodila. Tuto zpravu pak po celém kraji roznesl
mistni porodnik a dostala se az ke krali Jifimu 1., ktery nafidil vySetiovani a cely

podvod skoncil dozndnim Zzeny (Dolezal, 2001).

Nesmime opomenout i Ceské lidové povéry, které si po mnoho let zaznamenaval
a pozdéji 1 uvetejnil MUDr. Gala. Se ziskanymi informacemi chtél seznadmit Zeny
i budouci matky ¢im v§im si prochazely téhotné a rodicky, jen aby dosahly narozeni
zdravého potomka. V téhotenstvi se zenam doporucovalo, aby nepodlézaly pod pradelni
snirou, mohlo dojit k omotani pupecniku okolo kréku ditéte, nesmély se divat do ohné,
jez by zpusobil ohnové skvrny na kazi ditka, kdyz jedla Zena mnoho chleba potomek
bude mit velkou hlavu a jiné... Pfi porodu se tradovalo, Ze pokud rodi¢ka vypije
svécenou vodu, snadnéji bude rodit, porod bude postupovat rychleji, kdyz pfijde
sousedka, pokud porod trva dlouho je potieba oteviit vSechny zamky u skfini nebo
rozvazat vSechny uzle. Pozadu nebyly ani povéry o lizku, které se udajné pouzivalo
na potfeni o¢i a kliize se skvrnami, aby dité 1épe vid€lo a skvrny zmizely, pokud bylo
lazko dosti velké, Zivot potomka mél byt pohodlny a v neposledni fad¢ slouzilo také
K udrzeni vérnosti manzela. O pupecniku se tradovalo jeho potfebné ususeni, které
pahyl tfikrat ve vzduchu otoc¢i kolem hlavy, potomek bude chytry. Pokud ma dité pfi
narozeni pupecnik omotany kolem krku, jako dospé€li se obési. V obdobi Sestined¢€li
zena nesméla chodit pro vodu do studny, po celou dobu nesméla chodit ven, pfi noSeni
Satku na hlavé méla klidné spani, vzijemné navstévovani Sestinedélek mezi sebou
pfinese nestésti nebo pii kojeni Zena ztrati krasu. Neméné dilezité je poukazat
na poveéry, jez se tykaji porodnich asistentek. Jedna pravi: kdyZ potkate porodni bébu,
chyt’ se za knoflik, jinad zase, ze setkdni pfinasi nestésti. Jakmile se porodni asistentka

pii porodu dobfte naji, narozené dité bude Zit v blahobytu (Vranova, 2007).
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7 Porodni asistentky a jejich organizace

Je znamo, ze porodni asistentky Se Vv povale¢nych letech snazily o zlepSeni svych
podminek a o uznani pozadavk, které by zlepSily trovenn péce o Zeny a novorozence.
V této dob¢ byla prenatalni péCe na nejhorsi urovni v celé Evropé, nejen u nas. Byla

nekvalitni, nedostatecna a neefektivni.

Aby se zlepsila iroven péce a profesni podminky porodnich babicek, pozdéji porodnich
asistentek zacCaly vznikat nejprve malé sdruzeni a spolky, jez se pozdéji sloucily ve vétsi
organizace. Ukolem téchto organizaci bylo bojovat za jejich prava a moZnosti
plnohodnotného uplatnéni ve spole¢nosti, coz by vedlo i ke zlepSeni celkové

poskytované péce.

Porodni asistentky mély az do roku 1948 jednotnou organizaci, ktera méla asi 3000
&lenti. Dnes viak existuje fada organizaci, napt. CKPA (Ceska konfederace porodnich
asistentek), UNIPA (Unie porodnich asistentek), GPS CAS (Gynekologicko-porodnické
sekce Ceské asociace sester), POUZP (Profesni a odborova unie zdravotnickych
pracovnikti Cech, Moravy a Slezska), SPACMa$ (SdruZeni porodnich asistentek Cech,
Moravy a Slezska), Ceska spolenost porodnich asistentek a jiné (Vranova, 2007,
Vesela, 2014)

7.1 Vznik ustiedni jednoty porodnich asistentek

Vsechny spolky at’ uz v Cechach & na Moravé, které se snazily o zlepseni podminek
pro porodni babicky, se spojily a pod heslem ,,V jednoté je sila“ zalozily v roce 1919
spolek pod nazvem ,, Ustfedni jednota porodnich asistentek”. V tomto roce podava
spolek navrh na ministerstvo zdravotnictvi, jez vypracoval v roce 1910 Dr. Rubeska
a Dr. Pachner. Navrh se tykal naptiklad upravy platu porodnich asistentek, invalidniho
a starobniho pojisténi, vzdélavani a v neposledni fad€ chtél poukazat na dulezitost
profese a povznést ji na patfi¢nou tGroven. Ukolem jednoty bylo zabranit zhorSovani se
podminek pifi vykonu porodni asistentky. SnaZzily se o pozastaveni novych kurzi,
z divodu nadmérného poctu porodnich babi¢ek a pozadovaly zavedeni opakovacich
kurzd pro jiz kvalifikované baby. Opakovaci kurzy byly vydavany Usttedni jednotou
porodnich asistentek (UJPA) ve svém &asopise ,,Véstnik™. Tyto kurzy se provadély
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formou odbornych otdzek, na které babicky pisemné odpovidaly piimo do redakce. Po
uplynuti mésicni doby byla otdzka zodpovézena lékafem. Pokud bdaby spravné

odpovédeEly na polozenou otazku, byly pochvaleny (Sedlackova, 1973).

Vroce 1923 piijala Ustfedni jednota, ktera méla jiz 4 000 &lent z fad porodnich
asistentek, pozvani na sjezd Mezinarodniho svazu porodnich asistentek, ktery vznikl
v roce 1922. Tento sjezd se konal v Antverpach, kde se spoleéné domluvili na vzajemné
spolupraci. V pribéhu roku 1923 se Ustfedni jednota stala sou¢asti Mezinarodniho
svazu a Vv roce 1925 tato jednota usporadala III. sjezd pro porodni asistentky tentokrat
V Praze. Na sjezdu se projednéavalo predevsim prodlouzeni studia porodnich bab na tii
roky, dale potfebnd péce o kojence, t€¢hotné a rodicky, které byly v péci porodnich
asistentek a byla zvolena prvni pfedsedkyné Mezinarodni unie porodnich asistentek

Hana Liskova (Sedlackova, 1973).

V roce 1928 vznikl dlouho oéekavany zakon ,,O pomocné praxi porodnickeé, jakoz
i 0 vzdelani a vycviku porodnich asistentek™. Tento rok byl také zlomem ve zméné
nazvoslovi, kdy se z piivodniho ndzvu porodni baba smélo diky zdkonu uzivat i nové
pojmenovani ,,porodni asistentka®. Na dalSich sjezdech uskute¢nénymi Mezinarodni
unii se pak projednavalo také praktické vzdélavani asistentek a pozadavkem byla
dvouletd praxe na klinikdch ¢i nemocnicich jesté pied nastupem asistentek do svého
ptidéleného obvodu. V roce 1948 po skondeni 2. svétové valky byla Ustiedni jednota
porodnich asistentek zruSena a jeji Clenky piestoupily do nové vzniklych odbornych

organizaci (Sedlackova, 1973).

7.2 Organizace porodnich asistentek

Mezi jednu z hlavnich organizaci porodnich asistentek patii ICM — Mezinarodni
konfederace porodnich asistentek, kterd je zvelké c¢asti podporovana Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO) jejichz sidlo je v Zenevé ve Svycarsku. WHO byla
zaloZzena Spojenymi narody 7. dubna 1948 a tento den se zapsal do dé&jin jako den
Svétového zdravi. ICM byla zalozena v roce 1972, sdruzuje porodni asistentky z 98
zemi svéta a ma v soucastné dobé vice nez 300 000 &lenii. Ukolem této konfederace je
co nejvice a viemi moznymi prostiedky podporovat, zajiStovat a pracovat na posileni

profesnich asociaci porodnich asistentek, koordinuje spolupraci s asistentkami ve vSech
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sdruzenych zemich a velkou pozornost vénuje kromé piipravy na profesni drdhu
porodnich asistentek i pravu zen v oblasti porodnictvi, konkrétné v priibéhu téhotenstvi
(primarni a sekundarni péci), porodu, nasledného Sestinedéli a v péci o dité

(www.ckpa.cz, Svétova zdravotnicka organizace, 2014, www.wikipedie.cz).

EMA (European Midwives Association — Evropska asociace porodnich asistentek) byla
zalozena v roce 2001 jako neziskova, nevladni organizace porodnich asistentek, ktera
sdruzuje porodni asistentky ze vSech statti Evropské unie. Vénuje se predevsim otazkam
tykajicich se oboru porodnictvi a zdravi zeny. Podporuje stejné¢ jako predchozi
organizace vzdélavani porodnich asistentek, ovliviiuje zdravotni politiku a jejim
hlavnim cilem je konkretizovat a sjednotit pozadavky na vzdélani v celé Evropé,
podporovat narodni organizace v ramci EU a prosazovat vSeobecné Sifeni znalosti

vreprodukci  zdravi  zeny  (European  Midwives  Association, 2010,

WWwWWw.europeanmidwives.org).

CAS (Ceska asociace sester) zalozena roku 1990 sdruzuje jak sestry se vieobecnym
zamétenim, tak détské sestry, porodni asistentky, zdravotnické asistenty, nutricni
terapeuty a asistenty, zdravotni laboranty - asistenty, asistenty hygienické sluzby,
zdravotné-socialni pracovniky a dalsi. Jejim cilem je aktivni podpora a realizace
vytvotenych programil, podpora a piiprava zdravotnickych pracovnikili, pracovniki
Vv nelékatskych zdravotnickych oborech, poskytovani kvalitni oSetfovatelské péce
(primarni, sekundérni, tercialni) a vzdjemna spoluprace nejen mezi pracovniky, ale také
mezi organizacemi v systému zdravotnickych sluzeb CR (Ministerstvo zdravotnictvi

Ceské republiky, 2009, www.mzcr.cz).

V roce 1997 vznikla CAPA — Ceska asociace porodnich asistentek, ktera byla v roce
2005 prejmenovana na CKPA — Ceskou konfederaci porodnich asistentek se sidlem
v Olomouci. Sdruzuje 520 ¢lend a jejim cilem je prosazovat zajmy porodnich
asistentek, spolupracuje se zdravotnimi pojiStovnami, zasahuje do vybé&rovych fizeni,
organizuje seminafe, kurzy a rizné vzdélavaci akce, pfipravuje standardy a navazuje

spolupraci s ostatnimi zdravotnickymi organizacemi (Vranova, 2007).

Tato demokratick organizace puisobi na uzemi celé Ceské republiky a jeji ¢lenstvi je
dobrovolné. Je ¢lenem ICM, EMA (Evropska asociace porodnich asistentek) a NKZP

(Narodni koalice zdravotnickych pracovnikli — nelékatskych profesi). Zajem organizace
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je uvetejnén v programu pod nazvem ,, Co chteji ceské porodni asistentky? “. Konkrétné
popisuje spolupraci a ¢innost jednotlivych sdruzeni, odbornou zpusobilost porodnich
asistentek, zaméfuje se na dodrzeni kodexu prav pacientek, poskytuje informace
o veskeré dostupné péci, podporuje zodpovédnost zen v oblasti zdravi, uvetejituje napli
¢innosti, kompetence a odpovédnost zdravotnického persondlu, haji zajmy porodnich

asistentek a podili se na vytvoreni legislativy a administrace (www.ckpa.cz).

UNIPA (Unie porodnich asistentek) vznikla v roce 2005 se sidlem v Praze a je to
profesni organizace, ktera ma ve svém programu za cil podporovat a poskytovat zazemi
pro studenty v oboru porodni asistence, vytvafet profesni podminky porodnim
asistentkdm, poukdzat na jejich odbornou praci a S$ifit potfebné informace pro
nastavajici rodi¢e. Clenstvi v této organizaci je individudlni a piihlasit se miZze jak
porodni asistentka se soukromou praxi, tak asistentka pracujici ve zdravotnickych
zafizenich, ¢i na matefské dovolené, ale také studenti v oboru porodni asistence

(Vranova, 2007, UNIPA, 2010).
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8 Porodni asistentky dnes a jejich kompetence

Porodni asistentka je obor se specializaci, kde vzd€lani a samotnou ¢innost upravuje
wZakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich.” Tuto odbornost lze v soucasné
dobé ziskat pouze studiem na vysoké Skole. Po vystudovani je porodni asistentka
odborna sestra, ktera samostatné pecuje o zenu v t€hotenstvi, pii porodu, v Sestined¢li
a mize dohliZzet i na pééi o ditd. Cinnost miize vykonavat i bez dohledu lékate pokud
se jednd o fyziologické tehotenstvi, porod ¢i Sestined€li. V ptipadé komplikaci je

povinna informovat 1ékafe a zajistit tak Zen¢ odbornou Iékaiskou péci na vyssi trovni.

8.1 Definice porodnich asistentek

,Svetova zdravotnicka organizace (WHO), Mezindrodni konfederace porodnich
asistentek (ICM) a Mezinarodni federace gynekologii a porodnikii (FIGO) vytvorily
v roce 1972 dokument nazvany Definition of the Midwife (Definice porodni asistentky).
Zneni tohoto dokumentu bylo poprvé upraveno v roce 1990, podruhé v roce 2005.

(www.pdcap.cz)

,, Porodni asistentka je osoba, ktera byla radné prijata do oficialniho vzdeélavaciho
programu pro porodni asistentky uznavaného v dané zemi, ktera uspésné ukoncila dany
vzdelavaci program pro porodni asistentky a ziskala tak pozadovanou kvalifikaci

a registraci pro vyvkon povolani porodni asistentky. “
o ,, Porodni asistentka je uzndvana jako plné zodpovédny zdravotnicky pracovnik

O pracuje Vpartnerstvi se Zenami, aby jim poskytla potiebnou podporu, péci

a radu béhem tehotenstvi, porodu a v dobé poporodni,
o vede porod na svou vlastni zodpovédnost,
o poskytuje péci novorozencum a detem v kojeneckém veku.
,, [ato péce zahrnuje:
o preventivni opatieni,

o podporu normalniho porodu,
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o zjistovani komplikact u matky nebo ditete,
o zprostredkovani pristupu k lékarské péci nebo jiné vhodné pomoci,
o provedeni nezbytnych opatieni pri mimoradné naléhavé situaci.

., Porodni{ asistentka ma diileZitou ulohu ve zdravotnim poradenstvi a vzdélavani nejen
zen, ale i vramci jejich rodin a celych komunit. Tato prace by méla zahrnovat
predporodni pripravu a pripravu k rodicovstvi a miize byt rozsirena i do oblasti zdravi
Zen, sexudalniho nebo reproduktivniho zdravi a péci o dite. Porodni asistentka miize
vykonavat svou profesi v jakémkoli prostiedi, véetné domdciho prostiedi, ambulantnich

zdravotnickych zarizeni, nemocnic, klinik nebo zdravotnickych stredisek.

., 1ato definice byla prijata na zasedani Mezindarodniho vyboru porodnich asistentek
19. cervence 2005 a nahrazuje Definici porodni asistentky prijatou vroce 1972

a doplnenou v roce 1990. “ (www.ckpa.cz)

8.2 Obecné kompetence porodnich asistentek

Kompetence vseobecné predstavuje soubor dovednosti, védomosti, schopnosti
a postojl, jez umoziuje pracovni uplatnéni a osobni rozvoj jednotlivce. Kompetence

musi byt sledovatelné a nabizet moZznost zhodnoceni.

,, Kompetenci nelékarskych zdravotnickych pracovnikii se rozumi jednak souhrn

veédomosti a dovednosti, ktery umozZnuje urcitou cinnost kvalifikované vykonavat
(kompetence v materidlnim smyslu), jednak pravomoc, opravnéni vykondvat urcitou

cinnost (kompetence ve formalnim smyslu).*“ (Proskova, 2002)

Na zakladé pravni upravy je potieba rozliSit kompetence absolventa daného oboru
od skutecnych znalosti, dovednosti a ¢innosti. Pravné upravend Cinnost a vykony
nelékarskych zdravotnickych pracovnikil jsou ve vyhlasce ¢. 424/2004 Sb., kterd presné
stanovuje ¢innost jak zdravotnickych pracovniki, tak i jinych odbornych pracovniki.
V dané vyhlasce nejde jen o stanovené Cinnosti, ale také o opravnéni k poskytované
zdravotni péci a rozsah zpisobilosti v urcitém konkrétnim oboru. Jednd se tedy

o takzvané regulované Cinnosti, jezZ miize vykonavat jen absolvent dané regulované
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profese. Pojem regulovana ¢innost vznikl v souvislosti se vstupem do EU a jedna
se o zakon o uznavani kvalifikaci (¢.18/2004 Sb.) (Proskova, 2002).

Tento zékon zahrnuje zadvazné predpisy, definuje profesni oznaceni, urcuje podminky
k ziskavani kvalifikace, k vykonu povolani a ¢innost oboru. Uelem stanoveni ¢innosti
urCité profese je piredevSim zavazné stanoveni obsahu dané profese, po té nasleduje
tvorba vzd€lavacich programti pro potiebu pracovnik. Provozovat svou profesy
v souladu s danymi kompetencemi je hlavné soucasti etiky, identity a profesionality.
Samotny rozsah a stanoveni kompetenci a naplné nelékarskych pracovnikti dava zéklad
k poskytovani kvalitni oSetfovatelské péci. Rozsah a napln ¢innosti v ramci kompetenci

je tfeba nasledné ovéfovat, obnovovat a rozsifovat podle potieb (Proskova, 2002).
,, Obecné zdsady pravni upravy kompetenci

., Vyhldska o cinnostech cleni cinnosti u kazdé profese podle miry samostatnosti — tedy
zda mohou byt vykondvany pod odbornym dohledem, popripadé primym vedenim,
Ci bez odborného dohledu (samostatné), na zakladé indikace (a koho), ¢i bez ni. Tyto
pojmy vSak vyhlaska nedefinuje a pouziji se zde definice uvedené v zdkoné
o nelékarskych zdravotnickych povolanich. Jako obecné zasady prdavni upravy
kompetenci nelékarskych zdravotnickych pracovnikii Ize z Ceské prdavni upravy (nejen
z vyhlasky o cinnostech, ale i ze zdkona o nelékarskych zdravotnickych povolanich

a zdkona o péci o zdravi lidu) dovodit“: (Proskova, 2002)

Kazda uvedena Cinnost je soucasti regulace urcité profese a miiZze ji vykonavat jen ta
osoba, ktera je k této &innosti zptisobild a opravnéna. Cinnosti ve vyhlasce jsou soucasti
obsahu zdravotni péfe. Zdravotni pracovnici se specializaci mohou vykonavat tu
¢innost, kterd se vztahuje k jejich specializaci. Nelékaisti zdravotnicti pracovnici mohou
vykonavat 1 Cinnosti, které nejsou konkrétn€ dané jejich oboru. Tyka se to Cinnosti
spadajici pod obecné definice. Jednd se o Cinnost podobnou z hlediska naroc¢nosti
na znalosti a dovednosti pracovnika. Souc¢ésti vyhlasky je i stanoveni maxima co se do
¢innosti tyCe. Je dané zamé&stnavatelem, ktery ur¢i napli prace a zafazeni zaméstnanct

(Proskova, 2002).
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., Katalog praci*

,Na zaver je treba pro uplnost zminit vztah upravy kompetenci zdravotnickych
pracovniku ve vyhlasce o cinnostech a prikladu praci pro ucely odménovani v narizeni
viady ¢.137/2009 Sb., kterym se stanovi katalog praci ve verejnych sluzbach a sprave
(katalog praci). Oba predpisy maji zcela rozdilny ucel vzniku. Katalog praci
nestanovuje cinnosti, ke kterym jsou prislusnici daného povolani zpiisobili, ,, pouze“
stanovuje priklady praci, podle nichz je zaméstnanec odménovany platem zarazovdn
do platové tridy. Nicméne katalog praci pouziva zejména u povolani sestry pojmy, které
Jsou pro zarazovani do platove tridy zcela klicove, aniz by je samostatnée definoval. Zde

je tedy nutné pouzit definice uvedené ve vyhlasce o cinnostech. “ (Proskova, 2002)

8.3 Kompetence porodnich asistentek

Porodni asistentka provazi zeny celym téhotenstvim, at’ uz pracuje ve zdravotnickém

zafizeni nebo samostatn¢.
Setkat se s nimi mizeme:
o na porodnich salech a porodnicich
o na oddélenich péce o t€hotné a Sestined¢li
o Vv gynekologicko-porodnickych ambulancich

oV centrech pro budouci matky a v soukromé praxi (duly).

(www.porodniasistentky.cz)

Porodni asistentka je zdravotnicky pracovnik, ktery plné¢ zodpovidd za svou €innost.
Jeji ulohou je poskytovat poradenstvi, peCovat a radit Zendm a budoucim matkdm
v obdobi téhotenstvi, pfi porodu a po porodu. Ve vSech dobach porodnich vede porod
a vénuje se zen¢ az do vypuzeni placenty, nasledné poskytuje péci novorozenci a Vv jeji

kompetenci je i pé€e o déti v kojeneckém veku.

Celkova péce poskytovana erudovanou porodni asistentkou zahrnuje jak preventivni

opatfeni, tak podporu a zji§t'ovani pfipadnych komplikaci v prib&hu t€hotenstvi, porodu
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i po porodu. Zajistuje lékarskou péci a provadi nezbytnd opatieni, jakmile nastane

zivotu ohrozujici situace (Vranova, 2007).

V roce 2004 Parlament Ceské republiky schvalil zakon &. 96/2004 Sb. o podminkach
k odborné zptisobilosti k vykonu povolani nelékatfskych zdravotnickych povolani,
ke kterym se fadi i porodni asistentky. Podminky k vykonu povolani porodni asistentky
jsou zakotveny v § 6 tohoto zakona. Ve stejném roce vydalo Ministerstvo zdravotnictvi
vyhlasku ¢. 424/2004 Sb., kterou stanovilo zavaznd pravidla pro vykon povoléani
nelékaiskych profesi bez odborného dohledu a indikace 1ékatre. V roce 2011 byla tato
vyhlaska nahrazena vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. § 5, odstavec 1 presné definuje Cinnosti,

Které porodni asistentka mize bez odborného dohledu a indikace 1ékate vykonavat.
Porodni asistentka:

o poskytuje a komplexné zajistuje bez odborného dohledu a indikace
1ékate zékladni a specializovanou péci zen€ téhotné, rodici a Sestinedélce
Vv ramci oSetfovatelského procesu

o edukuje Zeny v oblasti Zivotospravy v te¢hotenstvi, po porodu, 0 kojeni
1 vyZivé novorozence

o nabizi a zprostfedkovava pomoc v otazkach socidln¢ — pravnich

o radi a dohliZi na oSetfeni novorozence a informuje o moZnych
komplikacich pfi nedostate¢né péci o dité

o provadi navstévy u zen téhotnych a po porodu, u Zen s gynekologickym
onemocnénim, sleduje jejich zdravotni stav

o diagnostikuje fyziologické téhotenstvi, provadi a zajiStuje potfebna
vySetieni, sleduje a poskytuje informace o fyziologickych zménach
V obdobi té¢hotenstvi a po porodu, pii zjiSténi moznych rizik pfedava
Zenu do péce gynekologa

o Vpribéhu téhotenstvi sleduje stav plodu Vv d€loze, pti zjiSténi patologii
u matky i plodu zajist'uje odbornou péci

o pfipravuje Zenu k porodu, informuje ji o pritbéhu a stara se o ni ve vSech
dobach porodnich, vede fyziologicky porod vcetné nastiihu hraze

o zajistuje a poskytuje péci pii zachrané zivota
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o oSetifuje porodni a poporodni poranéni a zajiStuje komplexni péci Zené
az do konce Sestined¢li

o poskytuje  péfi  fyziologickému  novorozenci  prostfednictvim
oSetfovatelského procesu, provadi oSetieni bezprostiedné po porodu, pii
ohrozeni zivotné dtilezitych funkci provadi neodkladnou resuscitaci

o objednava, piebira, kontroluje, manipuluje a uklada 1éciva dle platnych
standardti dané zafizenim, sterilizuje a dezinfikuje nastroje

o poskytuje veSkerou péc¢i Vvsouladu s platnymi pravnimi piedpisy
a standardy

o dohlizi a sama dodrzuje hygienicko-epidemiologické zasady

o vede zdravotnickou a oSetfovatelskou dokumentaci podle piedpisi
daného zatizeni

o poskytuje jen takové informace, které vyplivaji z jeji kompetence

o svou ucasti a spolupraci napomaha pii praktickém vyucovani studentii
k ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani v ramci studia
na strednich, odbornych a vysokych skolach

o Vvramci celozivotniho  vzdélavani se Ucastni  akreditovanych
a neakreditovanych vzdélavacich akci, seminafd, Skoleni at’ uz pasivni

nebo aktivni formou

Porodni asistentka pod vedenim lékafe se specializaci porodnik-gynekolog asistuje
pii komplikovaném porodu, pii riznych gynekologickych vykonech a stiva se

instrumentaikou na porodnich salech pii porodu (Stromerova, 2013).

8.4 Cile porodnich asistentek

Cilem kazdé porodni asistentky je informovani zeny, ze porod je pfirozeny a normalni
proces, jez muze prozit vétSina zen, které se chtéji stat matkou. Normalni fyziologicky
porod je definovan jako spontanné vyvolany s malym rizikem na poc¢atku béhem I. a II.
doby porodni a dité se poté rodi spontanné hlavickou napted v obdobi mezi 37. az 42.

tydnem téhotenstvi. Po porodu je matka i dit€ v dobrém zdravotnim stavu.

Cilem péce porodni asistentky je psychickd i fyzicka podpora Zeny, partnera a rodiny
V obdobi téhotenstvi, v pribehu celého porodu a nasledn€ i v obdobi po porodu. Jeste
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nez dojde k samotnému porodu je tkolem asistentky nabizet t€hotnym Zenam mozna
skupinova cviceni, na kterych se u¢i dychat, ulevovat bolesti, procvi¢ovat panevni dno
a jiné nemén¢ dulezité cviky, informuji o plavani pro té¢hotné, kurzech predporodni
pfipravy nejen pro Zenu, ale i budouciho otce, edukuji o vyzivé, v péci o kuzi,
o omezeni fyzické namahy a poskytuji informacni letacky tykajici se jak t€hotenstvi, tak
i obdobi po porodu a Sestinedéli. V téhotenskych poradnach pak asistentky provadéji
kontrolu tlaku, moci, sleduji vahovy ubytek i nartst, od 25. tydne poslouchaji ozvy

plodu a vse peclivé zaznamenavaji do t¢hotenské prukazky.

Jakmile nastane ¢as, kdy dité chce jit na svét, asistentka kontroluje, monitoruje Zenu
a stav plodu ve vSech dobach porodnich, edukuje jak piekonat bolest, vyhodnocuje
a ptipadné predchazi moznym komplikacim. Nikdy nesmi zapomenout, Zze na prvnim
misté¢ je rodicka a plod, proto jim poskytuje veSkerou komplexni péci, at’ to trva
jakkoliv dlouho. V piipadé prvorodicky je toto obdobi néco nového, neznamého a ne
kazdé se s tim dokaze hned na poprvé poprat. Porodni bolesti, jez postupné vznikaji
a nabyvaji na sile, jsou pro rodi¢ku ve vétsiné pripadech velkou psychickou a fyzickou
zatézi. Je velice dulezité, aby asistentka byla vkazdé situaci k Zené empaticka,
pfipravend splnit mozna ptéani, které ji napomiizou piekonat obdobi porodu, vyuziva
nabizené moznosti zdravotniho zafizeni, jako jsou teplé koupele ve vané, skakdni na
balénu, pouziti teplych zabald atd. Porodni asistentka diky svému vzdélani je schopna
provadét mensi zakroky jako je amniotomie (umélé protrZzeni vaku blan), episiotomie
(nastfih hraze) a postarat se jak o Zenu, tak 1 o narozené dité, co se oSetiovatelské péce
tyce. V piipad¢€, Ze porod neprobihd fyziologicky, objevuji se rizikové faktory, porodni

asistentka nevaha informovat Iékafe a predava zenu do jeho odborné Iékaiské péce.

8.5 Odpovédnost porodnich asistentek

Porodni asistentka, jakoZzto privodce Zeny celym matefstvim, ma odpovédnost jak za
zenu tak 1 dité. Jeji povolani je poslanim a odpovédnost by se méla stat samoziejmosti.
Vybrat si povolani v dob¢, kdy jsme jesté déti, neni lehké. VéEtSina z nas nésleduje
rodiCe, jini si plni své sny, ale rozhodnou bychom se méli podle svého nejlepSiho

svédomi a védomi, ze praci budeme d¢€lat s nasazenim, naplno a zodpoveédné.
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8.6 Postaveni a moznosti uplatnéni porodnich asistentek

Porodni asistentka v nasi zemi méla odjakziva své postaveni a hrala nezastupitelnou
roly. Nejprve to byly porodni babicky, od roku 1928 porodni asistentky a v roce 1965
doslo k pfejmenovani na zZenské sestry. Tato zména se netykala jen nadzvu, ale doslo 1 ke
zméné naplné, postaveni ve spoleCnosti a piesunuti Cinnosti pouze do lizkovych
zatizeni. V roce 1993 doslo vSak k obnoveni naplné prace, k navratu ptivodniho nazvu
porodni asistentka a navysila se i profesni tirovenl a postaveni co se spolecnosti tyce.
V ramci vzniku novych zakonu a diky organizacim, které se nebaly postavit za prava
a postaveni porodnich asistentek, se zlepsila nejen troven vzdélavani, ale také pohled
spole¢nosti na praci porodnich asistentek, které jsou nenahraditelnym privodcem kazdé

t¢hotné Zeny (Vranova, 2007).

8.7 Vzdélavani a registrace porodnich asistentek

Se vstupem Ceské republiky do Evropské unie v roce 2004 doglo k velkym zménam,
co se tyCe nelékatrskych zdravotnickych pracovnikii. Vznikly regulovana povolani,
upravily se vzdélavaci standardy, smérnice, obsah vzdélavani, jeho délka a kompetence
jak uchazecl studia tak jiz vystudovanych pracovnikl. V ramci uznani kvalifikace
porodni asistentky, bylo potfeba jeji vzdélavani upravit podle smérnic 80/155 EHS,
89/594 EHS, které urcuji povahu, obsah vzdélavaciho programu a urcuje zékladni

uroven vzdelavani a ptipravy (Vranova, 2007).

Dalsi zmény v 21. stoleti, kterou nejedna vlada podepsala, uréovala Mnichovska
deklarace zroku 2000. Touto deklaraci se vlada zavazala zlepSovat a umoznit
vzdélavani na vysokych Skolach v oboru oSetfovatelstvi a porodni asistence. Zakladem
byla dostate¢na délka studia k ziskani zplisobilosti v oboru a vysokoskolsky titul at’ uz
ve formé prezencéni nebo kombinované. Délka studia nesmi byt kratsi nez 3 roky, pocet
vyuCovacich hodin 4600, ztoho 50% musi byt odborna praxe a ukonceno statni

zavérecnou zkouskou. (Vranova, 2007).

V roce 2001 si nékteré vysoké Skoly zazadaly podle Evropské unie o akreditaci
a pripravily tak bakalafsky studijni program pro obor porodni asistence, ktery byl pak
realizovan v akademickém roce 2002. V soucasné dobé v Ceské republice se obor

porodni asistentka studuje na vice nez 10 vysokych Skolach. Praktickym vyucovanim
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tj. 2300 hodin se ptipravuji na profesi porodni asistentky bez odborného dohledu. Musi
zvladnout v obdobi tii let pfed zavérecnou zkouskou poskytnout poradenstvi alesponl
100 zenam, vcetné¢ 100 prenatalnich vysSetienich, sledovat a poskytnout péci
40 t¢hotnym, samostatné vést nejméné 40 porodu, asistovat u 1 - 2 porodii koncem
panevnim, ziskat zkuSenosti pii vykonu episiotomie a chirurgického S$iti, sledovat
a starat se o 40 Zen s rizikovym t¢hotenstvim, provést 100 postnatdlnich vySetieni
a vySetfeni fyziologickych novorozenct, absolvovat péci o matku a dité porozené¢ho
pied nebo po terminu, novorozence s nizkou porodni hmotnosti a zdravotné
postizeného, naucit se peCovat o zenu s patologickym stavem a mit zékladni znalosti
zinterny a chirurgie. Kazdy student oboru porodni asistence Vramci praxe si vede
tzv. ,,Denik oSetrovatelské praxe V porodni asistenci®, kde zaznamenava provedené

ukony, vykony a sledovani (Vranova, 2007).

V dubnu 2004 vstoupil v platnost zakon ¢. 96/2004 Sb. o ziskani zpusobilosti k vykonu
nelékaiskych zdravotnickych povolani. Zakon § 6 jasné fika co je potieba K ziskani
odborné zpiisobilosti k vykonu povolani porodni asistentky. Podminkou je poskytovani
zdravotni péce v porodni asistenci, nezbytny dohled, edukace a péfe zenam
Vv té¢hotenstvi, pfi porodu, Sestinedéli, poskytovani péce novorozencli a oSetfovatelska
péce Zendm na gynekologii. V uzké a vzajemné spoluprici s lékafem se vénuje
preventivni, lécebné, diagnostické, rehabilitani, dispenzarni a neodkladné péce.
VyhlaSka 423/2004 pak stanovuje kreditni systém pro vydavani osvédceni k vykonu
porodni asistence a jinych zdravotnickych pracovnikii bez odborné¢ho dohledu. Diky
této a vyhlaSce 424 piislusSného zdkona se stala porodni asistentka samostatnou
a rovnocennym partnerem lékare. Podle § 3 a § 4 vyhlasky 424/2004 zdravotnicky
pracovnik, tedy i porodni asistentka bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu
své zpusobilosti musi poskytovat zdravotni péc¢i v souladu s pravnimi predpisy daného
zafizeni a pokracuje v celoZivotnim vzdélavani prostfednictvim kvalifika¢nich kurzi,
seminail, konferenci a vzdélavacich akreditacnich a neakredita¢nich programi. Kromé
uvedenych ¢innosti ve vyhlasce, porodni asistentky maji stejnou ¢innost jako vSeobecné
sestry a to vyhodnocuji uroven bio-psycho-socialnich potieb, vyuzivaji oSetfovatelsky
proces, sleduji fyziologické funkce, provadéji odbér biologického materidlu, oSetfuji

rany, provadéji rehabilitaci, aplikuji injekce a jiné (Vranova, 2007).
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Aby mohla porodni asistentka pisobit jako registrovand, musi ziskat ,,Osvédceni
o zpusobilosti k vykonu.* Toto osvédceni vydava Ministerstvo zdravotnictvi na zaklade¢
pisemné zadosti zadatelky. K zadosti o registraci je nutné piilozit absolventské
vysvédCeni o dosazeni odborné kvalifikace (do 18. meésict po ziskani diplomu),
potvrzeni o zdravotni zpisobilosti, potvrzeni o zpusobilosti (vypiS z rejstiiku trestill),
potvrzeni o délky praxe voboru a popiipadé¢ potvrzeni o ziskdni 40 kredith
za celozivotni vzdélavani. Po splnéni vSech téchto podminek Ministerstvo zdravotnictvi
do 30 dni vyda pozadované osvédceni, které je platné na 10. let. Po uplynuti 10. let

je potieba opét zazadat o novou registraci. (UNIPA, 2010).
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9 Zavér

Bakalarska prace na téma , Kompetence porodni asistentky v konceptu dé&jin® je
Znemalé C¢asti zaméfend na historii a vyvoj, které jsou nedilnou soucéasti oboru
porodnictvi. Tato prace poukazuje na zacatky s prohrami, ale i vitézstvimi, jeZ svymi
védomostmi, usilim a snahou dosahly porodni asistentky. Minulost nelze zapomenout.
Seznamuje vetejnost s celkovym obrazem oboru od jeho zaznamenaného prvopocatku,

az do soucasnosti.

At uz byly pocatky oboru v Recku, Egypté & jinych zemich svéta, vétsinou byly
u zrodu nového zivota porodni babicky a pomocnice. Nejprve ziskavaly veskeré
védomosti a zkuSenosti pfedavanim z matky na dceru. Postupné dochdzi k nemalym
zmé&nam v oboru porodnictvi diky vyznamnym osobnostem doby, mezi néz patiil kromé
jinych naptiklad Klement, Mosner, A. J. Jungmann, ktefi se podileli na zakladani skol
a moznosti studia z knih, jez mély pfimé zamétfeni na vyuku porodnich bab. Nebyly
to vSak jen muzi, ktefi ptispely k rozvoji porodnictvi, ale zapojilo se i mnoho Zen
a porodnich bab. L. B. Bourgeois, J. D. Siegemundin, A. Hutchinsoon jsou ptikladem
zen, ale nejen ony jsou ty, které si své zkuSenosti a védomosti nenechaly jen pro sebe
a velkou mérou se zaslouzily o rozvoj oboru porodni asistence. I diky témto lidem

se porodnictvi rozviji a ziskava na stale vEtsi diileZitosti.

Spole¢nost si dlouho neuvédomovala nedostatky a pficiny, které vedly k pomérné
Castym Umrtim u rodicek 1 déti a to béhem porodu, nebo nasledné kratce po ném.
Jednou z mnoznych pfi¢in mohlo byt nedostatek informaci v oblasti hygieny,
fyziologie, anatomie a dezinfekce. Postupem Casu dochazi ke zménam ve vSech vyse
uvedenych oblastech. Zacaly vychazet ucebnice, 1ékaiské knihy, Casopisy, vznikaly
Skoly pro porodni baby a zfizuji se prvni Spitaly. Soucasti téchto zatizeni se stdvaji malé
porodnice. Postupem cCasu se stdle vice porodu pfesouva z doméciho ¢i venkovniho
prosttedi do téchto nové ziizovanych porodnic. Problémem nejen tohoto obdobi, je vSak
stale zvySujici se pocCet onemocnéni zvan€ho ,horecka omladnic*. Tento problém
pretrvava témét do poloviny 19. stoleti. V tomto Case piichazi madarsky Iékar
némeckého plvodu I. F. Semmelweis s teorii pienosu bakteridlni infekce studenty

z pitevny do ostatnich ¢asti nemocnic, tedy moznou pii¢inu Gmrti pii porodech.
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Prestoze se stava nedocenénym lékatfem, jeho navrzené zasady asepse jsou o nékolik let
pozdéji zavedeny do praxe. Stavaji se prilomovym okamzikem, imrtnost vyrazné klesa

(Hore¢ka omladnic, 2014).

Vznikem organizaci se zlepSuji vzdélavaci, ale i zivotni podminky porodnich asistentek.
Ptibyvaji nové povinnosti i kompetence. S postupem doby je jich stile vice. Kladou
velky daraz na odpovédnost a samostatnost pii praci, postaveni a uplatnéni v oboru
porodnictvi a to nejen v praxi, ale i ve vzdélavani. Alfou a omegou porodni asistentky je

aktivni prace od zrodu nového Zivota, pies t€hotenstvi, porod az do konce Sestinedéli.

Hlavnim cilem celé této bakalaiské prace je poukdzat na ulohu a kompetence porodnich
asistentek od minulosti po soucasnost. Seznamit vetrejnost s nékterymi osobnostmi, jez
se podilely na vyvoji oboru porodnictvi. Vyzdvihnout jeho postupnou modernizaci.
Nastinit nutnou teoretickou i1 praktickou piipravu porodnich asistentek od prvopocatku
az po naslednou cestu celozivotniho vzdélavani. Rada bych, aby tato prace a poznatky

z minulosti oboru poslouzily i jako studijni material pro obor porodni asistence.

56



Seznam pouZité literatury

BURGEROVA, E. Z deniku porodni babicky. Mor. Ostrava.

BUZEK. Vék urozenych: §lechta v ceskych zemich na prahu novovéku. \yd. 1. Praha:
Paseka, 2002, 413 p. ISBN 80-718-5417-4.

CESKA KONFEDERACE PORODNICH ASISTENTEK: CKPA. Mezindrodni
definice  porodni  asistentky [online].  [cit.  2014-04-03].  Dostupné  z:
http://www.ckpa.cz/source/file/dokumenty/ckpa_008.pdf

CESKA KONFEDERACE PORODNICH ASISTENTEK: CKPA. STANOVY Ceské
konfederace  porodnich  asistentek [online]. [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.ckpa.cz/source/file/dokumenty/ckpa_001.pdf

DEBAY, A. Muz a zZena v manzelstvi. Praha: |. L. Kober, 1898.

DOLEZAL, Antonin. Od babictvi k porodnictvi. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2001, 144
p., [4] leaves of plates. ISBN 80-246-0277-6.

DOLEZAL, A. Porod: Malé zamysleni nad historii a budoucnosti porodnictvi [online].
Praha [cit. 2014-04-03]. Dostupné Z:
http://www.address.cz/data/www.sanquis.cz/articles/files/72_male_zamysleni_nad_hist

orii_a_budoucnosti_porodnictvi.pdf

DVORAKOVA, V. 2012. Historie babictvi a porodnictvi v Cechdch. In OSetfovatelstvi
a porodni asistence z pohledu historie. Vysoka Skola polytechnickd Jihlava, s. 52 -

81. ISBN 978-80-87035-59-7.

EUROPEAN MIDWIVES ASSOCIATION. European Midwives Association [online].
2010 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http://www.europeanmidwives.org/

FISHER, L. Zena - matka - dité: Rady a pokyny. Praha: B. Ko¢i, 1924.

HORECKA OMLADNIC: Medicina [online]. 10.2.2014 [cit. 2014-04-14]. Dostupné z:
Horecka omladnic [online]. 10.2.2014 [cit. 2014-04-14]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hore%C4%8Dka_omladnic

57



KONIGSMARKOVA, Ivana. Hovory s porodni bdbou: rozhovor Jany Dolezalové
s registrovanou porodni asistentkou Ivanou Kénigsmarkovou. Vyd. 1. Praha: Argo,

2006, 413 p. ISBN 80-720-3792-7.

LENDEROVA, M. Kinder, kiiche, kirche aneb domdcnost se rozriistd. Praha: Mlada
Fronta, 1999.

LENDEROVA, M. Porodni baba, akuiér, 1ékai. In: Gynekolog. Praha, 2005. ro¢. 14,
¢.5
LENDEROVA, M. Od porodni baby k porodni asistentce, In: Teatrum historiael.

Sbornik praci Katedry historickych véd Fakulty filozofické Univerzity Pardubice.
Pardubice. 2006. ISBN 80-7194-875-8.

MACKU, Frantisek a Jaroslava MACKU. Priivodce téhotenstvim a porodem. Vyd. 1.
Praha: Grada, 1998. ISBN 80-716-9589-0.

MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem, porod jako zdzrak,; prvni
t7i minuty a jak dal; prirozeny porod jako cesta ke spolecnosti bez ndasili. 1. vyd. Praha,
2002. ISBN 80-728-1090-1.

MARKOVA R. Slechtic mezi realitou a normou: miscelanea ze studentskych pract
k déjinam raného novovéku : sbornik. 1. vyd. Editor Jifi Kubes, Radmila Pavlickova.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2008, 208 s. ISBN 978-807-3950-897.

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CESKE REPUBLIKY. Ceskd asociace
sester [online]. 2009 [cit. 2014-04-03]. Dostupné Z:

http://www.mzcr.cz/En/dokumenty/ceska-asociace-sester 2236 930_3.html

NAVRATILOVA, Alexandra. Narozeni a smrt v ceské lidové kultuie. Vyd. 1. Praha:
Vysehrad, 2004. ISBN 80-702-1397-3.

O'DOWD, Michael J a Elliot Elias PHILIPP. The history of obstetrics and gynaecology.
New York: Parthenon Pub. Group, c1994. ISBN 18-507-0224-1.

PACHNER, F. a R. BEBR. Ucebnice pro porodni asistentky. Praha: Ministerstvo

vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy Ceskoslovenské republiky, 1932

58



PORODNI DUM U CAPA: PDCAP. Mezindrodni definice porodni asistentky [online].
2010 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http://www.pdcap.cz/Texty/PA/DefinicePA.html

PROSKOVA E. Sestra: Kompetence nelékaiskych zdravotnickych pracovnikii [online].
2002 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z: http://sestra.in/articles.php?article_id=19

ROZSIVALOVA, E. Vznik babickych skol v Ceskoslovensku. Ceskoslovenska
nemocnice 19, 1951.

RUTOVA, K. Antropologie porodu. BRNO, 2005. Magisterskd diplomova prace.
MASARYKOVA UNIVERZITA.

SBIRKA PREDPISU CESKE REPUBLIKY. Vyhldska o cinnostech zdravotnickych
pracovnikii a jinych odbornych pracovniki [online]. 2011 [cit. 2014-04-03]. Dostupné
z: http://lwww.fnkv.cz/soubory/87/vyhlaska 55-r-2011.pdf

SEDLACKOVA, R Historie babictvi v Cechdch a na Moravé. Brno: Ustav pro dalsi

vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovnikii, 1973.

SVETOVA ZDRAVOTNICKA ORGANIZACE: WHO [online]. 2014 [cit. 2014-04-
03]. Dostupné Z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizac

e

SVOBODA, L. Mladd matka: Pravé porady ceskym Zendm. Hote Kutné: Solc
a Simacek, Praha II., 1946.

STROMEROVA, Z. Porodni diim U &apa: PDCAP. Zdkon ¢ 96/2004 Sb. a vyhliska
¢.  55/2011  Sh.[online]. Praha, 2013 [cit.  2014-04-03].  Dostupné
z: http://www.pdcap.cz/Texty/PA/Zakon96a424.htmi

UNIE PORODNICH ASISTENTEK: UNIPA. Nez zacnete profesi vykondvat [online].
2010 [cit. 2014-04-03]. Dostupné zZ:
http://www.unipa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=71&Iltemid=77

UNIE PORODNICH ASISTENTEK: UNIPA. Profesni organizace [online]. 2010 [cit.
2014-04-03]. Dostupné zZ:

http://www.unipa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=47&Itemid=55

59



VESELA, L. Technical Midwife Adviser [online]. 2013 [cit. 2014-04-03]. Dostupné z:
http://www.ckpa.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=125:technical-
midwife-adviser&catid=3:kpa-home&Itemid=20

VRANOVA, Véra. Historie babictvi a soucasnost porodni asistence. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2007, 199 s. ISBN 978-802-4417-646.

VRANOVA, V. Vyuka babictvi a porodni asistence v Olomouci [online]. 2008 [cit.
2014-04-03]. Dostupné z: http://casopis-
zsfju.zsf.jcu.cz/kontakt/administrace/clankyfile/20120504150845251146.pdf

ZAKONY PRO LIDL Zikon o okrskovych porodnich asistentkich a o tipravé
opravnéni k vykonu pomocné praxe porodnické [online]. 2010 [cit. 2014-04-03].
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1948-248#cl1

ZEMAN, Zdendk a Antonin DOLEZAL. Prdvni odpovédnost a pravni vztahy
v porodnictvi. 1. vyd. Praha: Galén, 2000, 250 s. Theatrum medico-iuridicum, sv. 3.
ISBN 80-726-2024-X

60



Seznam priloh

Ptiloha €. 1. Porodni stolice

Ptiloha ¢. 2. Diplom porodni baby
Ptiloha €. 3. BraSna porodni baby
Ptiloha ¢. 4. Antonin Jan Jungmann

Ptiloha €. 5. Vyplatni list

61



Prilohy

Ptiloha ¢. 1. Porodni stolice

Rodici zena

(Vlastni uprava dle zdroje)

Dostupné z: http://www.popelky.cz/rodina-a-drobotina/curaci-papirek.html [online].
[cit. 2014-04-08]

62



Piiloha ¢&. 2. Diplom porodni baby

Diplom porodni baby z roku 1891

(vlastni Giprava dle zdroje)

Dostupné z: http://zdravi.e15.cz/clanek/mlada-fronta-zdravotnicke-noviny-zdn/z-dejin-
porodnictvi-vii-460037 [online]. [cit. 2014-04-08].

63



Ptiloha ¢. 3. BraSna porodni baby

Porodnicka brasna

(vlastni Giprava dle zdroje)

Dostupné z: http://www.1f.upol.cz/menu/o-fakulte/historie-a-soucasnost/ [online]. [cit.
2014-04-08].

64



Piiloha ¢. 4. Antonin Jan Jungmann

Profesor porodnictvi Antonin Jungmann

(vlastni Giprava dle zdroje)
KOLISKOVA, M. Piitomnost Iékaie u porodu [online]. 8.7.2013 [cit. 2014-04-15].

Dostupné z: http://stastny-usmev.cz/lakar-u-porodu/

65



Piiloha ¢&. 5. Vyplatni list

VYPLATNI LIST
pro_podniky (privnické osoby) o %if

Eis. /Zf : 2 oedn posledats o F SO .4 rok 194 .

ho zdanent | KT SLUE .
%WWW ,"//rn/mﬁ/
v 4’%@“&4@%@ merise” | Wrotvee -

ww_-.— g _.,—s-’.a_.—Am'l;nwc 555 1

Momlmuﬂnumivnydo odajtt prohladujeme, umumnwmuhmmbﬂmmm

]

R

ﬁ‘n::"

testd
4 <!
®
-
3

| -
L E‘ M eL-. dne ﬂ;,élﬁf'_J%S. %/Z’W /9’”’”/63/
b mmglqm. minta
= Odavodnnl vyplaty Cictha Kés
é’/f M Ak AN ey
gl 48 /ffl % . ; A | Ar80 |
fo |
g
b %
’ : : 4
"W N ‘ Daldl sdznamy P ' P
‘N:J.lgihi... - o e e~ L_;‘:__—-'_,;

Vyplatni list porodni asistentky za rok 1943

(vlastni zdroj)

66



